
 

 

 

 

 

 منهج الصف العاشر

مختبر الأحياء أنشطة عملية في  
 

 إعداد المعلمة : أ/ زمزم مالح

 

 

 

 

 

 

 

 

ئيسة القسم :أ/أمل العنيزير    عايده الرويعي أ/ ه الفني  : جالمو                                

أ/ منيرة العجمي مديرة المدرسة:  

 



 

 

 

الشريحة على الصورة وتكبير وتباين وضوح زدادا العدسات تغيرّت كلما . 

مرة 1000=100×10  

مرة   40=10÷400  

ة في   المركب الضوئي  المجهر عدسات  تختلف تكبيرها  قوَّ . 



 

 

. 

الخلية وحيد الخلية وحيد   عديد الخلايا  عديد الخلايا  عديد الخلايا  

 توجد  توجد  توجد  توجد  لا توجد

  

  البنائيةّ الوحدة من  الحيّة  الكائنات جميع تتكوّن

(الخليّة) . 

و)حقيقيّة النواة( مثل النبات    البكتيريا مثل النواة( بدائيّة )أوليّة  إلى الحيّة الكائنات خلايا تنقسم  



 

 

 

 شفاف

 شفاف 

 أحمر فاتح

 أحمر داكن  

 سليم 

 سليم 

 تالف جزئياً  

 ً  تالف كليا

ارتفعت فكلّما  الفيزيائيةّ تاريللتغ حسّاس البلازمي  الغشاء  
الغشاء وتمزيق تلف زداد  ا الطبيعي  الحد عن  ةرارالح درجة   

التركيبيةّ  بنيته  وفقدََ   

تزداد  -أ  
 الغشاء تمزّق -ب

  وتحرّرت البلازمي
راءالحم الصبغة  

  النباتيّة، الفجوة  من
  الغشاء نفاذية  وزيادة 
الحرارة    بارتفاع  



 

 

 

أعلى ورقة الترشيح.   ظهور حُزَم لونيةّ أفقية مُختلفة حيث الأخضر الفاتح إلى الأسفل والبرتقالي -أ  

. 
ة البلاستيد   

اللون الأخضر تعكسه  عدا   ما  الضوء  موجات  جميع  تمتصّ  لأنهّا   أو الكلوروفيل  صبغة  لوجود   -ج  
 

النشا وصناعة الضوئي البناء بعمليّة للقيام الضوء )امتصاص( اقتناص -د . 

ملوّنة   أخرى وجود أصباغ  إلى بالإضافة  الكلوروفيل(  الخضراء)  الصّبغة على  البلاستيدة تحتوي  

 



 

 

 

  مجموعة  من ويختلف  مُحدّد غير العدد

 لأخرى

 الطور الإستوائي  

 خيوط المغزل 

لخيوط  المشكّلة الدقيقة الأنيبيبات بروتينات تصنيع  الكولشيسين محلول يثُبطّ  
الطور  في  الانقسام عمليّة توقُّف إلى يؤدّي المغزل خيوط غياب /المغزل  

لتضاعف  يؤدّي ممّا (الكروموسومات) ثيةاالور المادة توزيع عدم /الاستوائي  
.الكروموسومي العدد . 

أعلاه المذكور مع تطابقت إذا المتعلّمين احتمالات كل تقُْبلَ (  ( 



 

 

 

المتعلّمين بين الإجابات تختلف . 

 لا

متعلّم  لكل الرسوم أطوار تختلف . 

ً ثاب  شكالا ثيةّ راالو للمادة ليس الاً مختلفة  أشك تتخذ  بل   الميتوزي، الانقسام أطوار  أثناء  تا  

استوائي طور  طور انفصالي   نهائي  طور    



 

 

 

إلى  (التركيز بالملح  منخفضة)يزداد الطول، لانتقال جزيئات الماء من منطقة مرتفعة التركيز بالماء  -أ

خمن خارج الخليّة إلى داخلها فتنتف أي(مرتفعة التركيز بالملح  )منطقة منخفضة التركيز بالماء  . 

مرتفعة منطقة من الماء جزيئات لانتقال طولها، ويقصر الأسطوانة  تنكمش -ب  

(الخليّة خارج) بالماء التركيز منخفضة منطقة إلى (الخليّة داخل) بالماء التركيز . 

 الإسموزية عملية انتقال جزيئات الماء من منطقة ذات تركيز
 مرتفع للماء لمنطقة ذات تركيز منخفض للماء عبر الغشاء الخلوي 



 

 

 
لوظيفتها  تباعا الأنسجة  من  نوع كل في  الخلويةّ بين  المادة تتكيفّ  



 

 

 

الجسم في  وموقعه  وظيفته  مع   العضلي النسيج  شكل يتناسب  



 

 

 

 

  

 



 

 

 

الجدول في المطلوب يسُجل . 

ن الكولاجي ألياف -الكالسيوم  فوسفات  

  كيميائيًّا مع  يتفاعل لا  الماء   لأنّ   الماء، في  العظم وزن  يتغيَّر لم .
الكالسيوم(   )فوسفات  للعظم المعدنيَّة  المكوّنات   

فقط  الكولاجين وبقاء وإذابتها الكالسيوم أملاح مع الأستيك حمض تفاعل بسبب الخل، في  العظم وزن نقص  

على  مكوناته في العظميعتمد   

الكولاجين،  وألياف الكالسيوم فوسفات  
ه الوظيفي توازن العظم تفُقِد أحدهماإزالة  و  

 .الوظيفي

 



 

 

 



 

 

 

 الأوتار العضلات العظام 

ينثني أو الجناح، يتحرّك . 

 الشكل: خيوط متينة قويّة تصل بين العضلات والعظام. اللون : أبيض

مباشرة لانتقال القوّة من العضلات عبر الأوتارتتحّرك العظام  . 

 أ ب

 الذراع  الكتف

ساعد ال يدال   

الحي الكائن لحركة  والعضلات العظام وتتآزر تتعاون . 



 

 

 



 

 

 

اللون بيضاء  بأوتار   ومُرتبطة  مُخطّطة -  . 

بالأجنحة لارتباطها  حجما الأكبر  هي العلُوية . 

الانقباض قوة ازادت العضليّة اللّييفات كتلة  ازدادت  فكلّما  طرديّة  العلاقة . 

العضلي  بالضمور   وتصُاب انقباضها ويضعفُ العضلة كتلة  تقلّ  . 

العضلية  الألياف حجم زيادة بسبب   أكبر العضلية  كتلته الأثقال  رفع  . 



 

 

 

 

 


