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ميز صور لتشترك بالمادة وتستمتع بالشرح الم
QRأو اضغط على رمز الـ

ينل تفوق في القصير والفا
ةمع نماذج اختبارات سابق

دروس يشرحها أقوى 
معلمي الكويت

حقق هدفك الدراسي

نماذج اختبارات سابقة مشروحة 
بالكامل تجهزك لاختباراتك

فيديوهات مبسطة قصيرة تشرح
لك كل شيء خطوة بخطوة

اكتشف عالم التفوق مع منصـــة علا

ك نخبة المعلمين يجاوبون
بأسرع وقت

ما فهمت؟ تواصل مع أقوى 
المعلمين واحصل على شرح

لسؤالك

ديوهات ريح بالك وارفع مستوى دراستك مع المذكرة الشاملة والفي
اللي تشرحها والاختبارات اللي تدربك في منصة علا

س

ج

A+

https://www.uula.com/bundles/8
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الـــمــــنـــــقـــذ

الــمــعـــلــق

جربني      

!موجودأول ما تحتاج مساعدة بالمادة ، المنقذ 

مذكرةالتستخدمبكاميرا التلفون أو اضغط عليه إذا كنتQRالصور
.يشرح لكمن جهازك و يطلع لك فيديو 

.هذه المذكرة تغطي المادة كاملة

جزء في حال وجود أي تغيير للمنهج أو تعليق
.للتأكد من المقررQRمنه يمكنكم مسح رمز 

https://www.uula.com/kw/courses/76/science/studyguides/747/viewer?termId=141
https://www.youtube.com/watch?v=LiQz09rjvuQ
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علوم الحياة :الوحدة الخامسة

الجهاز العصبي: الفصل الأول

الجهاز العصبي: الدرس الأول
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قائمة المحتوى
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العصبيالجهاز:الأولالفصل - الحياةعلوم:الخامسةالوحدة

العصبيالجهاز:الأولالدرس

أهمية الجهاز العصبي

الاستجابةضبط 
والتعبير عن 
المشاعر 

كالغضب أو 
الفرح

ل عن المسؤو
اختيار الكلمات 
أثناء الحديث 

ضبط الحركة 
كالمشي 
والكتابة 

والتمييز بين 
الأصوات

استقبال 
المعلومات من 
الحواس مثل 
السمع والبصر 
واللمس 

ويرسلها للدماغ

المسؤول عن 
والتذكر  التفكير

والشعور بما 
حولنا يدور

مركز الاتصال 
والتحكم في 
جسم الإنسان 
والتنسيق بين 
الجسم بترابط 

محكم

Qمركز الاتصال والتحكم في جسم الإنسان هو الجهاز: أكمل الفراغات. العصبي

Q صحيحة )  ( الجهاز العصبي مسؤول عن اختيار الكلمات أثناء الحديث: صح أم خطأ

:التاليةالعباراتمنلكلعلميًاالصحيحةالإجابةاختر

Oالهضميالجهاز Oالدوريالجهاز Oالتنفسيالجهاز

Qالجهاز المسؤول عن التفكير والتذكر والشعور بما يدور حولنا.

Oالعصبيالجهاز

Oالعصبيالجهاز Oالتنفسيالجهاز Oالدوريالجهاز

Qالجهاز المسؤول عن ضبط الاستجابة والتعبير عن المشاعر كالغضب أو الفرح.

Oالهضميالجهاز

:يليلماعلل

Qالجهاز العصبي يعمل على استقبال المعلومات من الحواس واللمس ويرسلها إلى الدماغ.

.لتحليلها وتفسيرها وثم الاستجابة لها

Qالجهاز العصبي يجعل الجسم يعمل بترابط محكم.

الإنســان لأن الجهــاز العصــبي يعمــل علــى التنســيق بــين أجهــزة الجســم فتتعــاون الحــواس والــدماغ والعضــلات لتجعــل
يستجيب لكل ما يحدث حوله بوعي وتنظيم
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استكشف

.الرياضيةالعلاقةباستخدامالفعلردزمنحساب:الهدف

:العملخطوات
 30cm .مسافةعندالعلويطرفهامنالمسطرةأمسك1.
 0cm.  مسافةعندللمسطرةالآخرالطرفأسفليدهيضعزميلكدع2.
.تنبيهدونمنفجأةتتركهاعندمافورا  المسطرةالتقاطزميلكمناطلب3.
.(متربالسنتيالمسافة)زميلكفيهاالتقطالتيالنقطةعندالمسطرةعلىالمسافةسجل4.
.مترالإلىوحولهبالسنتيمترالمسافاتمتوسطاحسبثممراتثلاثالسابقةالخطواتكرر5.
.جدولالفيملاحظاتكسجلثمزملائكوبينبينكالفعلردوزمنالمسافةمتوسطبينقارن6.

.رصاصقلم30cmمسطرة:الأدوات

Qكيف نحسب زمن رد الفعل؟

Qيسمىالاستجابةحدوثإلىالمؤثرتأثيرلحظةمنالمستغرقالزمن

= t:الفعلردزمنقياس
2d

g
m/s2 9.8=تسارع عجلة الجاذبية الأرضية  g يمثل

:الملاحظة

:الاستنتاج

زمن رد الفعل متوسط المسافة نتائج مجموعتك

0.125 0.0766 m (1/)الطالب

0.176 0.1533 m (2/)الطالب

d=متوسط المسافة 
(عدد المحاولات÷مجموع المسافات)

المحاولة (m)المسافة

d =
0.1 + 0.08 + 0.05

3
= 0.0766 m 

10cm = 0.1 m 1

8cm = 0.08 m 2

5cm = 0.05 m 3

t =
2d

g
 = 

2×0.0766

9.8
 = 0.125                             t = (0.125 ) زمن رد الفعل 

Qأقلالفعلردزمنكانأقصرالمسافةمتوسطكانكلما

(رد الفعل)زمن الاستجابة 

استكشف

Qالمنعكس؟الفعليحدثكيف

:العملخطوات
.بحريةمسترخيةتتدلىساقكودعالكرسيعلىاجلس1.
.للفحصمخصصةمطاطيةبمطرقةركبتكتحتبلطفيضربزميلكدع2.
.العينينإغماضمعزميلكمعالسابقةالخطواتكرر3.
.الجدولفيملاحظاتكسجل4.

المنعكسالفعلحدوثسببتفسير:الهدف

.مطاطيةفحصمطرقة–ثابتكرسي:الأدوات
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وصف التأثير

(أثناء إغماض العينين)المحاولة الثانية  المحاولة الأولى

Oحركة إرادية Oحركة إرادية

Oحركة لاإرادية O حركة لاإرادية

Oلا توجد حركة Oلا توجد حركة

:الملاحظة

:الاستنتاج

Qالفخد-اطانبس–تفكير-انقباض–منعكسفعل–الدماغ-الشوكيالحبل–الركبةأسفلوتر)المفرداتاستخدم
.الجمللاستكمال(الأمامية

إلىالعصبيةتلااالسي،فتنتقلالمنبهالحسيةالمستقبلاتوتستقبلالوتريتمددطرقعند▪
،ثممنإلىالحاجةدونمنيحدثحيث

الساقوحدوثعضلةإلىتؤديحركيةأوامرالشوكيالحبليرسل
.الأمامإلى

ة وتر أسفل الركب
الدماغرتفكيفعل منعكس الحبل الشوكي

انبساطالفخد الأماميةانقباض

:العصبي الجهاز

Qالتاليالمخططأكمل:

الجهاز العصبي

    شبكة من   

الجهاز العصبي الطرفي  الجهاز العصبي

الأعصاب

المركزي

الحبل الشوكيالدماغ 

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالعصبيوالجهازالمركزيالعصبي الجهازفييتمثلانرئيسيينجهازينمنويتكونالإنسانجسمأجهزةأهمأحد
( ).الطرفي

Qالشوكيوالحبلالدماغمنيتكونالذيالعصبي الجهاز.(  )

Qالجسمأجزاءفيتمتدالتيالأعصابمنشبكةمنيتكونالذيالجهاز. (  )

Qمنشبكةمنيتكونالطرفيالعصبي الجهاز:الفراغاتأكمل .

الجهاز العصبي

العصبي المركزي الجهاز

العصبي الطرفي الجهاز

الأعصاب

:صحيحةغيرالالعبارةأمام(خطأ)وكلمةالصحيحةالعبارةأمام(صحيحة)كلمةاكتب

Qالشوكيوالحبلالدماغمنيتكونالطرفيالعصبي الجهاز.(    ) خطأ 

Qالجسموظائفتنسيقعلىمعا  يعملانالطرفيالعصبيوالجهازالمركزيالعصبي الجهاز.(    ) صحيحة
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Qللجسمكبيرةأهميةذاتالطرفيالعصبي والجهازالمركزيالعصبيالجهاز:يليلماعلل.

.ية بكفاءةلأنهما يعملان معا  على تنسيق وظائف الجسم ما يساعده على الاستجابة للمؤثرات الداخلية والخارج

:المطلوبعنأجبثمجيدًا،الرسمادرس

Qالجهازالمقابلالشكليمثل   .

Qيسمى(1)الرقم   .

Qيسمى(2)الرقم   .

Qالعصبيالجهازيمثلان(2)الرقمو(1)الرقم   .

Qالعصبيالجهازيمثل(3)الرقم   . الطرفي

العصبي

الدماغ

الحبل الشوكي

المركزي

1
2

3

Qأي مما يلي لا ينتمي للمجموعة مع ذكر السبب:
(الأعصاب –الحبل الشوكي –الدماغ –الجهاز العصبي المركزي )

:ينتمي للمجموعة هوالذي لا▪

 والباقي  :  السبب▪

الأعصاب

من الجهاز العصبي المركزي لأنها من الجهاز العصبي الطرفي 

Qقارن بين كل ممّا يلي كما هو موضح في الجدول التالي:

الأعصابالدماغوجه المقارنة

الجهاز العصبي
(الطرفي-المركزي )

الطرفيالمركزي

Q (أ)واكتب رقمها أمام ما يناسبها من المجموعة ( ب)في الجدول التالي اختر العبارة أو الشكل من المجموعة:

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

الجهاز العصبي المركزي-1.  لجسمالجهاز الذي يتكون من شبكة من الأعصاب التي تمتد في أجزاء ا(3)

يالجهاز الدور-2.الجهاز الذي يتكون من الدماغ والحبل الشوكي (1)

الجهاز العصبي الطرفي-3

:العصبيةالخلايا

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحأوالاسماكتب

حيحة جابة الصو اختر الإأأكمل الفراغات : ممكن أن يأتي السؤال بصيغ أخرى

Qالعصبي للجهازالأساسيةالبنائيةالوحدةتمثلمتخصصةخلايا.() ةالخلايا العصبي

Qتسمىمتخصّصةخلايامنتألفيالعصبيالجهاز:الفراغاتأكمل. ةالخلايا العصبي
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Qالعصبيةالخلاياأهمية:يليلماعلل.

؟لية العصبيةخكيف يتم نقل المعلومات أو النبضات العصبية داخل ال: أخرىةممكن أن يأتي السؤال بصيغ

( .الضغط-الصوت-الضوء)تستقبل المؤثرات الخارجية من البيئة المحيطة مثل ▪
. تحللالحبل الشوكي لتفسر وتحولها إلى إشارات كهربائية وكيميائية تنتقل بسرعة إلى الدماغ عبر▪
.نفيذها عن طريق السيال العصبي إلى العضلات أو الغدد لتالإفرازترسل الاستجابة المناسبة كالحركة أو▪

Qالضوء)مثلةالمحيطالبيئةمنالخارجيةالمؤثراتالعصبيةالخلايااستقبالعند:التاليةالحالاتفييحدثماذا-
.(الضغط-الصوت

.لشوكيتتحول هذه المؤثرات الخارجية إلى إشارات كهربائية وكيميائية تنتقل بسرعة إلى الدماغ عبر الحبل ا

Qالدماغإلىبسرعةتنتقلوكيميائيةكهربائيةإشاراتإلىالخارجيةالمؤثراتتتحول:يليلماعلل.

.نفيذهاالإفراز إلى العضلات أو الغدد لترسال الاستجابة المطلوبة كالحركة أوإلتفسر وتحلل بواسطة الدماغ و

:صحيحةالغيرالعبارةأمام(خطأ)وكلمةالصحيحةالعبارةأمام(صحيحة)كلمةاكتب

Qقطفكهربائيةإشاراتإلىفتحولهاالمحيطةالبيئةمنالخارجيةالمؤثراتتستقبلالعصبيةالخلايا. (    ) خطأ

:علميًايناسبهابماالتاليةالعباراتفيالفراغاتأكمل

Qإلىبسرعةتنتقلوكيميائيةكهربائيةإشاراتإلىالخارجيةالمؤثراتتحولالعصبيةالخلايا.

Qعبرالدماغإلىبسرعةتنتقلوكيميائيةكهربائيةإشاراتإلىتتحولالخارجيةالمؤثرات. ي الحبل الشوك

Qطريقعنلتنفيذهاالغددأوالعضلاتإلىالإفرازأوكالحركةالمناسبةالاستجابةترسل.

الدماغ

السيال العصبي

Qالعصبيالسيالأهمية:يليلماعلل.

.نقل المعلومات أو النبضات العصبية داخل الخلية العصبية ▪
.الإفراز إلى العضلات أو الغدد لتنفيذها نقل الاستجابة المناسبة كالحركة أو▪

:العصبيةالخلية

Qهيالعصبيلجهازلالأساسيةالبنائيةالوحدةوتمثلأكثرأومترإلىطولهايصلطويلةخلايا:الصحيحةالإجابةاختر
:الخلايا

OالجلدO العضليةO العصبيةOالدم

Qالجسمخلايامعظمعنالعصبيةالخلاياتختلف:يليلماعلل.

.لأنها خلايا طويلة 

:صحيحةغيرالالعبارةأمام(خطأ)وكلمةالصحيحةالعبارةأمام(صحيحة)كلمةاكتب

Qالجسمخلايامعظمعنوالحجمالشكلحيثمنالعصبيةالخلاياتختلف.(    ) صحيحة

Qأساسيةمكوناتفيجميعهاتشتركالعصبيةالخلايا.(    ) صحيحة

Qأساسيةمكوناتفيجميعهاالعصبيةالخلاياتشترك:يليلماعلل.

.لتساعدها على أداء وظيفتها 
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Qا،ادرسهالعصبيةالخليةيمثلالمقابلالرسم :البياناتأكملثمجيد 

النواةجسم الخلية

زوائد شجيرية

(الليف العصبي ) الخليةمحور

نهايات محوريةغلاف الميلين

:صحيحةغيرالالعبارةأمام(خطأ)وكلمةالصحيحةالعبارةأمام(صحيحة)كلمةاكتب

Qأجزائهاأصغرالعصبيةالخليةجسم.(    ) خطأ 

Qوسيتوبلازمصغيرةنواةعلىالعصبيةالخليةجسميحتوي.(    ) خطأ

Qيا الميتوكوندرلمثالخليةعضياتمنكبيرعددفيهيتوزعالعصبيةالخليةجسمفيالسيتوبلازم:الفراغاتأكمل

Qالميتوكوندرياعلىيحتويالعصبيةالخليةجسم:يليلماعلل.

.الطاقة اللازمة لعمل الخلية العصبية لتوفير

:المطلوبعنأجبثمجيدًا،الرسمادرس

Qيمثلالمقابلالشكل   .

Qيسمى(2)الرقم   .

Qيسمى(1)الرقم   .

Qيمثل(3)الرقم   .

الخلية العصبية

جسم الخلية

النواة

الشجيريةالزوائد 

21

3

:السيتوبلازميةالامتدادات

Qتسمىامتداداتمنهايتفرعالعصبيةالخليةجسم:الفراغاتأكمل  . امتدادات سيتوبلازمية

.ةعلل أهمية الميتوكوندريا في الخلية العصبي: أخرىةممكن أن يأتي السؤال بصيغ
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:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالعصبيةالخليةفيوكثيرةقصيرةسيتوبلازميةامتدادات.( )

Qدهنيغلافبمعظمهيحيطالعصبيةالخليةفيطويلسيتوبلازميامتداد.(  )

Qالخليةمحوربمعظميحيطالذيالدهنيالغلاف.(  )

يةالشجيرالزوائد 

محور الخلية 

غلاف الميلين

Q(الميلين)الدهنيالغلافأهمية:يليلماعلل.

.نه يساعد على زيادة سرعة توصيل الإشارات العصبية وانتقالها على طول المحورلأ

Qالخليةمحورحولالميلينغلافوجودعدم:التاليةالحالاتفييحدثماذا.

.  وتكون بطيئةتقل سرعة توصيل الإشارات العصبية وانتقالها على طول المحور

Qأكمل جدول المقارنة التالي كما هو موضح بالجدول:

الشجيريةالزوائد محور الخليةوجه المقارنة

قصيرة طويلة (قصيرة-طويلة) 

Qتسمىالتفرعاتمنبمجموعةينتهيالعصبيةالخليةمحور:الفراغاتأكمل  . ةالنهايات المحوري

:المطلوبعنأجبثمجيدًا،الرسمادرس

Qالمقابلالشكليمثل   .

Qيسمي(1)الرقم   .

Qيسمي(2)الرقم   .

Qيمثل(3)الرقم   .

الخلية العصبية

الشجيريةالزوائد 

الخليةمحور

النهايات المحورية

Q يمثل ( 4)الرقم   .
ووظيفته 

غلاف الميلين
.محوروانتقالها على طول اليساعد على زيادة سرعة توصيل الإشارات العصبية

1

4

2

3

:(أ)المجموعةعباراتمنيناسبهاماأمامرقمهاواكتب(ب)المجموعةمنالشكلأوالعبارةاختر

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

الزوائد الشجيرية-1الخلية العصبيةيقصيرة وكثيرة فسيتوبلازميةامتدادات (1)

النواة-2الخليةمجموعة من التفرعات توجد في نهاية محور(3)

النهايات المحورية -3

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

جسم الخلية-1.توبلازمفي الخلية العصبية يحتوي على نواة كبيرة والسيالجزء الأكبر(1)

الزوائد الشجيرية-2.لاف دهنيمعظمه غيحيط بالخلية العصبية يطويل فسيتوبلازميامتداد (3)

الخليةمحور-3
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Qأكمل جدول المقارنة التالي كما هو موضح بالجدول:

ةتوفر الطاقة اللازمة للخليوجه المقارنة
سرعة توصيل الإشارات 

العصبية

غلاف الميلينالميتوكوندريا  بيةالجزء المسؤول في الخلية العص

:العصبيةالخليةفيالعصبيالسيالانتقالكيفية

:بيةالعصالخليةفيالعصبيالسيالانتقالتوضحالتيالتاليةالعباراتفيالفراغاتأكمل

Qمنالعصبيةالإشاراتالشجيريةالزوائدتستقبلعندماالعصبيالسيالينتقل. اورةالخلايا العصبية المج

جسم الخلية Qإلىالمجاورةالعصبيةالخلايامنالعصبيةالإشاراتالشجيريةالزوائدتنقل.

Qإلىالشجيريةالزوائدمنالعصبيةالسيالاتيمررالخليةجسم. الطويلالمحور

النهايات المحورية Qإلىيصلحتىالخليةجسمعنبعيداالعصبيةالسيالاتيحملالطويلالمحور.

الشجيريةالزوائد  Qأخرىعصبيةلخليةإلى(العصبيةالسيالات)العصبيةالإشاراتتنقلالمحوريةالنهايات.

Qالخلايامنبيةالعصالإشاراتوالمتفرعةالقصيرةالشجيريةالزوائدتستقبلعندما:التاليةالحالاتفييحدثماذا
.المجاورةالعصبية

.يتنقل الزوائد الشجيرية الإشارات إلى جسم الخلية ويحدث انتقال للسيال العصب

:الأعصاب

Qالرسمعلىالبياناتاكتب,العصبتركيبيمثلالمقابلالرسم:

ليف عصبي

نغلاف الميلي

محور

دمويةأوعية

ةحزمة عصبي

:علميًايناسبهابماالتاليةالعباراتفيالفراغاتأكمل

Qطريقعنالجسمأجزاءيوباقيالمركزالعصبيالجهازبينالعصبيةالسيالاتتنتقل. الأعصاب

Qطريقعنالجسمأعضاءبمختلفيالمركزالعصبيالجهازيصلالعصب.

Qمنالعصبيتكون. حزم ألياف عصبية

حزم ألياف عصبية

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالجسمأعضاءبمختلفالمركزيالعصبيالجهازتصلعصبيةأليافحزممنيتكون.() العصب 

8
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Qوظيفتهاحيثمنبعضهاعنالأعصابتختلف:خطأأمصح.() صحيحة

Qأنواعإلىوظيفتهاحسبالأعصابتقسم:الفراغاتأكمل. ثلاثة

Qالتاليةالمفاهيمخريطةأكمل:

أنواع الأعصاب

الأعصابالأعصابالأعصاب

ن تنقل الرسائل الحسية م
أعضاء الحس إلى المراكز 
العصبية في الدماغ

اغمن الدمالاستجابة تنقل 
إلى العضلات أو الغدد

ة في تتكون من الأعصاب الحسية والحركي
ة حزمة واحدة وتنقل السيالات العصبي

بالاتجاهين

(حسية حركية)المختلطة الحركيةالحسية

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qوكيالشالحبلعبرالدماغفيالعصبيةالمراكزإلىالحسأعضاءمنالحسيةالرسائلتنقلالتيالأعصاب.
() الأعصاب الحسية

Qالشوكيالحبلعبرالغددأوالعضلاتإلىالدماغمنالاستجابةتنقلالتيالأعصاب.() الأعصاب الحركية

Qعبرجاهينبالاتالعصبيةالسيالاتوتنقلواحدةحزمةفيوالحركيةالحسيةالأعصابمنتتكونالتيالأعصاب
().الشوكيالحبل ( ةحركي-حسية )الأعصاب المختلطة 

Qبالاتجاهينالشوكيالحبلفيالعصبيةالسيالاتتنقلالتيالأعصاب:الصحيحةالإجابةاختر.

OالحسيةOالحركيةOالمختلطةOالقلبية

Qالشوكيالحبلعبرالغددأوالعضلاتإلىالدماغمنالاستجابةتنقلالحسيةالأعصاب:خطأأمصح.(________) خطأ

:(أ)المجموعةعباراتمنيناسبهاماأمامرقمهاواكتب(ب)المجموعةمنالشكلأوالعبارةاختر

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

العصب-1.لازمالجزء الأكبر في الخلية العصبية يحتوي على نواة كبيرة والسيتوب(2)

جسم الخلية-2يصل الجهاز العصبي المركزي بمختلف أعضاء الجسم( 1)

محور الخلية-3

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

الأعصاب الحسية-1.الدماغالأعصاب التي تنقل الرسائل من أعضاء الحس إلى المراكز العصبية في(1)

(2)
ل الأعصاب التي تنقل الاستجابة من الدماغ إلى العضلات أو الغدد عبر الحب

.  الشوكي
الأعصاب الحركية-2

ةالأعصاب المختلط-3
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:المركزيالعصبيالجهاز

يزأهمية الجهاز العصبي المرك

م  مركز التحكم في وظائف الجس
الإرادية واللاإرادية المختلفة

مركز الاتصال في الجسم 
المسؤول عن استقبال 

المعلومات الحسية من مختلف
أجزاء الجسم وتحليلها 

إصدارالتعليمات التي تنظم
ة أعمال أجهزة الجسم والاستجاب

المناسبة لها

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالمختلفةواللاإراديةالإراديةالوظائففيالتحكممركز.() الجهاز العصبي المركزي

Qالمختلفةواللاإراديةالإراديةالجسموظائففيالتحكممركزهوالطرفيالعصبيالجهاز:خطأأمصح.() خطأ

Qهولهاوتحليالجسمأجزاءمختلفمنالحسيةالمعلوماتاستقبالعنالمسؤولالجهاز:الصحيحةالإجابةاختر:

Oالجهاز العصبي المركزيOالجهاز العصبي الطرفي
Oز التنفسياالجهOالجهاز الهضمي

Qالجسمفيالاتصالمركزيمثلالمركزيالعصبيالجهاز:يليلماعلل.

التي تنظم لأنه المسؤول عن استقبال المعلومات الحسية من مختلف أجزاء الجسم وتحليلها ثم إصدار التعليمات
.أعمال الجسم والاستجابة المناسبة لها

:المركزيالعصبيالجهازمكونات

Qالتاليالمخططأكمل:

الجهاز العصبي المركزي

الحبل الشوكيالدماغ

جذع الدماغ المخيخ المخ
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:الدماغ

Qاادرسهالدماغتركيبيمثلالمقابلالرسم :البياناتاكتبثم،جيد 

المخيخ

المخ

جذع الدماغ

Qالمركزيالعصبيالجهازفيالرئيسيالمركز:العلميالمصطلحاكتب.() الدماغ

Qالدماغوجذعوالمخيخالمخمنيتكونالدماغ:خطأأمصح.() صحيحة

:المخ

Qالجسميفالرئيسيالتحكمومركزالدماغأجزاءأكبر:العلميالمصطلحاكتب.() المخ

Qيالمركزالعصبيالجهازفيكبيرةأهميةللمخ:يليلماعلل.

لأنه
.التحكم الرئيسي في الجسم مركز▪
.والذاكرة والتعلّميوجه كل العمليات العقلية مثل التفكير▪
.يتحكم بالحواس والحركات الإرادية▪
.ينسق السلوكيات والعواطف▪

Qالإراديةوالحركاتوالعواطفوالحواسوالذاكرةالتفكيرعنالمسؤولوهوالدماغأجزاءأكبر:

O المخيخO جذع الدماغO المخOيالحبل الشوك

:التاليةالعباراتمنلكلعلميًاالصحيحةالإجابةاختر

Qالحركاتوتناسقالجسمتوازنوينظمالمخأسفليقعالدماغمنجزء:العلميالمصطلحاكتب.() المخيخ

Qلأنه ينظم توازن الجسم وتناسق الحركات.كبيرةأهميةلهالمخيخ:يليلماعلل.

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالتنفسمثلاللاإراديةالحيويةالعملياتفيتتحكممراكزعلىويحتويالشوكيبالحبلالمخيربطالدماغمنجزء
().الدموضغطالقلبونبض جذع الدماغ

:الدماغجذع
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Qكبيرةأهميةلهالدماغجذع:يليلماعلل.

.لأنه يربط المخ بالحبل الشوكي ▪
(.دمضغط ال-نبض القلب -التنفس )يحتوي على مراكز تتحكم في العمليات الحيوية اللاإرادية مثل ▪

Qاالصحيحةالإجابةاختر :الشوكيبالحبلالمخيربطالدماغمنجزء:علمي 

O المخيخO المخO جذع الدماغOالعصب

Q (:أ ) واكتب رقمها أمام ما يناسبها من عبارات المجموعة ( ب)اختر العبارة أو الشكل من المجموعة

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

جذع الدماغ-1.كات جزء من الدماغ يقع أسفل المخ وينظم توازن الجسم وتناسق الحر(2)

(1)
حكم في جزء من الدماغ يربط المخ بالحبل الشوكي ويحتوي على مراكز تت
.العمليات الحيوية مثل التنفس ونبض القلب وضغط الدم

المخيخ-2

المخ-3

:المطلوبعنأجبثمجيدًا،الرسمادرس

Qيسمي(1)الرقم   .

Qيسمي(2)الرقم   .
ووظيفته      

المخ

المخيخ 
ينظم توازن الجسم وتناسق الحركات

Qيمثل(3)الرقم   .
ووظيفته      

جذع الدماغ
تتحكم في يربط المخ بالحبل الشوكي ويحتوي على مراكز

.العمليات الحيوية مثل التنفس ونبض القلب وضغط الدم

1

2

3

Qأي مما يلي لا ينتمي للمجموعة التالية:
(مخيخ-جذع الدماغ  -الحبل الشوكي -مخ )

:ينتمي الذي لا▪

الباقي  :  السبب▪

الحبل الشوكي 

من مكونات الدماغ  لأنه من مكونات الجهاز العصبي المركزي 

Qاالرسمادرس :البياناتاكتبثم، جيد 

:الشوكيالحبل

الدماغ

يالحبل الشوك
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Qطريقعنوإليهالدماغمنتنتقلالعصبيةالسيالات:الفراغاتأكمل. الحبل الشوكي

Qالعصبيالجهازفيالفقريالعمودأهمية:يليلماعلل.

.لحماية الحبل الشوكي

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالفقريالعمودداخلالظهرأسفلإلىالمخقاعدةمنالممتدة(الأعصاب)العصبيةالأليافمنحزمة.
                                                                                                                             () الحبل الشوكي

:الشوكيالحبلعبروإليهالدماغمنالعصبيةالسيالاتنقلمراحلرتب

Q()الدماغإلىالشوكيالحبلطريقعنالحسيةالخلايامنالعصبيةالسيالاتتنتقل. 1

Q()يالطرفالعصبيالجهازفيالحركيةالأعصابإليالشوكيالحبلمنالعصبيةالسيالاتتنتقل.

Q()الشوكيالحبلإلىعصبيةسيالاتالدماغيرسل.

3

2

Qالمركزيالعصبيالجهازفيالشوكيالحبلأهمية:يليلماعلل.

.المسؤول عن الفعل المنعكس-ينقل السيالات العصبية من الدماغ وإليه 

:المنعكسالفعل

Qالمنعكسالفعلحدوث:يليلماعلل.

.ستجابة فورية وسريعة لمؤثر معين مباشرة دون الرجوع إلى الدماغابسبب الحاجة إلى 

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالدماغإلىالرجوعدونمباشرةمعينلمؤثراللاإراديةالفوريةالاستجابة.() الفعل المنعكس

Qساخنا  جسما  الإنسانيلمسعندما.

.تنتقل الإشارة العصبية الحسية من الجلد إلى الحبل الشوكي▪
د بسـرعة بعيـدا  عـن يصدر الحبل الشوكي أمرا فوريا  سريعا  إلى الخلايا العصبية الحركيـة فـي العضـلات بسـحب اليـ▪

( .يحدث الفعل المنعكس) الجسم الساخن 

Qمطاطيةبمطرقةالركبةتحتوترطرقعند.

الأمامية وتنبسط الساق إلى الأمامذيحدث فعل منعكس ،فتنقبض عضلة الفخ

:التاليةالحالاتفييحدثماذا
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:المطلوبعنأجبثم،جيدًاالرسمادرس

Qالاستجابةهذهتسمى    .
.هوالاستجابةهذهعنوالمسؤول

الفعل المنعكس
الحبل الشوكي

Qتنقبض الفخد الأماميةالأماميةالفخدلعضلةيحدثماذا.

Qتنبسط الساق إلى الأمام.الساقلعضلةيحدثماذا.

Qالعصبيالجهازفيالمنعكسالفعلعنالمسؤولالجزء:الصحيحةالإجابةاختر.

O المخيخO المخOالحبل الشوكيO جذع الدماغ

عنأجبثمجيدًا،ادرسه.المركزيالجهازالعصبيالمقابلالشكليمثل
:المطلوب

Qيسمى(1)الرقم  . الدماغ 

Qيسمى(2)الرقم   .
ووظيفته      

الحبل الشوكي
المسؤولينقل السيالات العصبية من الدماغ وإليه وهو

.عن الفعل المنعكس

1

2

:أجبثم،جيداً ادرسهساخناً جسماً الإنسانملامسةيمثلالمقابلالرسم

Qالاستجابةهذهتسمى    .
.هوالاستجابةهذهعنوالمسؤول

الفعل المنعكس
الحبل الشوكي

Qالساخنالجسملمسعنداليدلعضلةيحدثماذا:

.تنقبض العضلة وتسحب الجزء المعرض للمثير

Q (:أ ) واكتب رقمها أمام ما يناسبها من عبارات المجموعة ( ب)اختر العبارة أو الشكل من المجموعة

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

(2)
طف أكبر أجزاء الدماغ والمسؤول عن التفكير والذاكرة والحواس  والعوا

.  والحركات الإرادية
الحبل الشوكي-1

(1)
من الجزء المسؤول عن الفعل المنعكس وينقل السيالات العصبية

.الدماغ وإليه
المخ-2

جذع الدماغ-3

.مطاطيةبمطرقةالركبةأسفلوترطرقالرسميمثل

14
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:الطرفيالعصبيالجهاز

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالطرفيةالأعصابمنشبكةخلالمنكلهاالجسمبأعضاءالمركزيالعصبيالجهازيربطالذيالجزء.
() الجهاز العصبي الطرفي

Qالأعصاب الطرفيةتسمىالجسمأجزاءباقيإلىالشوكيوالحبلالدماغمنتمتدالتيالأعصاب:الفراغاتأكمل

Qالمقابلالشكلعلىالبياناتاكتب:

ةالشوكيالأعصاب

الدماغيةالأعصاب

Qالمقابلالشكلعلىالبياناتاكتب:

الأعصاب 
(التي تتصل بالدماغ) 

الأعصاب 
(يالتي تتصل بالحبل الشوك) 

العصبي الطرفيالجهاز

ةالشوكيالدماغية

Qالشوكيةوالأعصابالدماغيةالأعصابالمركزيالعصبيالجهازيشمل:خطأأمصح.() خطأ

:الذاتيالعصبيالجهاز

Qإلىصلتالطرفيالعصبيالجهازعبرالشوكيوالحبلالدماغمنالعصبيةالسيالاتخروجبعد:الفراغاتأكمل
أعضاء الجسم 

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qيهفتفكيرودونتدخلدونتلقائيا  تحدثوالتيالجسمفياللاإراديةالعملياتفييتحكمالذيالجزء.
() الجهاز العصبي الذاتي

Qالذاتيالعصبيالجهازأهمية:يليلماعلل.

–نبض القلب )يتحكم في العمليات اللاإرادية في الجسم والتي تحدث تلقائيا  دون تدخل ودون تفكير فيه مثل 
(الهضم –التنفس 
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Qالتاليالمخططأكمل:

الجهاز العصبي  الجهاز العصبي  

الجهاز العصبي الذاتي

السمبثاوييالباراسمبثاو

Qمتعاكسبشكليعملانعصبيينجهازينإلىينقسمالذاتيالعصبيالجهاز:خطأأمصح.() صحيحة

Qمتعاكسبشكليعملانعصبيينجهازينإلىينقسمالذاتيالعصبيالجهاز:يليلماعلل.

.لضبط وظائف الجسم وغدده

:السمبثاويالعصبيالجهاز

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالطوارئحالاتعندالجسمأعضاءفيتتحكمالتيالأعصابمجموعة.() اويالجهاز العصبي السمبث

Qالسمبثاويالعصبيالجهازأهمية:يليلماعلل

.لأنه يجهز الجسم للتعامل مع المواقف الطارئة والأخطار

:التاليةالحالاتفييحدثماذا

Qالطوارئحالاتعندللجسم.

يبدأ الجهاز العصبي السمبثاوي بالعمل ▪
فتزداد نبضات القلب والتنفس ▪
يءوانتقال الطعام داخل الجهاز الهضمي يكون بط▪
ارئـة وبـذلك يجهـز الجسـم للتعامـل مـع المواقـف الط▪

. والأخطار

Qبالخطرالشعورأومفاجئلموقفالتعرضعند
.(نحوكيركضكلبرؤيةمثل)

يبدأ الجهاز العصبي السمبثاوي بالعمل ▪
فيُنشط الغدة الكظرية لإفراز هرمون الأدرينالين ▪
.الهروبفيزيد نبض القلب ويرفع ضغط الدم ويُوجه الدم إلى العضلات استعدادا  للمواجهة أو▪

الجهاز العصبي السمبثاوي

الممرّات الهوائية 
(توسّع الشعب الهوائية )

القلب 
(يسرّع نبضات القلب )

المعدة
(تحدّ نشاطها )

المعدة
(تحدّ نشاطها )

الأمعاء
(تحدّ نشاطها )

Qبالخطرالشعورأوالطوارئحالاتعندالأدرينالينهرمونإفرازأهمية:يليلماعلل

.لأنه يزيد نبض القلب ويرفع ضغط الدم ويُوجه الدم إلى العضلات استعدادا  للمواجهة أو الهروب

Qهرمونلإفرازالكظريةالغدةيُنشطالسمبثاويالعصبيالجهاز,نحوكيركضكلبرؤيةعند:

O الأنسولينOين  الأستيل كولO الأستروجينOالأدرينالين

:التاليةالعباراتمنلكلعلميًاالصحيحةالإجابةاختر
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:الباراسمبثاويالعصبيالجهاز

:التاليةالعباراتمنعبارةكلعليهتدلالذيالعلميالمصطلحاكتب

Qالخطرزوالأوالتوترانتهاءبعدوالراحةالهدوءإلىالجسمتعيدالتيالأعصابمجموعة.
() اويالباراسمثالجهاز العصبي 

Qالباراسمبثاويالعصبيالجهازأهمية.

.لأنه يعيد الجسم إلى الهدوء والراحة بعد انتهاء التوتر أو زوال الخطر

:التاليةالحالاتفييحدثماذا

Qعرضالتبعدالخطرزوالعندأوالتوترانتهاءبعدللجسم
.مفاجئلموقف

:الحدث▪

:السبب▪

ليبدأ بالعمالباراسمبثاويلأن الجهاز العصبي 
يُبطئ فيفرز الناقل العصبي الأستيل كولين الذي

لهضم نبض القلب ويخفض ضغط الدم ويعيد نشاط ا

يُرجع الجسم إلى حالة الهدوء والاسترخاء

الجهاز العصبي الباراسمبثاوي

الممرّات الهوائية 
(الشعب الهوائية تضيّق)

القلب
(يُبطئ نبضات القلب )

المعدة
(تحفّز نشاطها )

الأمعاء
(تحفّز نشاطها )

Qكولينالأستيلالعصبيالناقلأهمية:يليلماعلل

.  اءيُبطئ نبض القلب ويخفض ضغط الدم ويعيد نشاط الهضم ويُرجع الجسم إلى حالة الهدوء والاسترخ

Qفيفرزبالعملالباراسمبثاويالعصبيالجهازيبدأالخطرزوالعند:الصحيحةالإجابةاختر:

OالأدرينالينOن  الأستيل كوليO الأنسولينOالجلوكاجون

باراتعمنيناسبهاماأمامرقمهاواكتب(ب)المجموعةمنالشكلأوالعبارةاختر:التاليالجدولفي
:(أ)المجموعة

(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

(1)
ء عيد الجسم إلى الهدوء والراحة بعد انتهامجموعة الأعصاب التي ت

.التوتر أو زوال الخطر
ثاوي الجهاز العصبي الباراسمب-1

الجهاز العصبي المركزي-2.رئمجموعة الأعصاب التي تتحكم في أعضاء الجسم عند حالات الطوا(3)

يالجهاز العصبي السمبثاو-3
(ب)المجموعة (أ)المجموعة الرقم

(3)
ر الغدة الكظرية عند التعرض لموقف مفاجئ أو الشعوههرمون تفرز

.بالخطر
الأستيل كولين-1

الأنسولين-2.  عند زوال الخطر بعد التعرض لموقف مفاجئ يفرز (1)

الأدرينالين-3
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Qبتناغم  معايعملانالباراسمبثاويالعصبيوالجهازالسمبثاويالعصبيالجهاز:يليلماعلل.

.لتحضير الجسم للطوارئ ثم إعادته إلى التوازن

Qا،ادرسه،الذاتيالعصبيالجهازعمليوضحالتاليالرسم :أكملثمجيد 

الجهاز العصبي الباراسمبثاوي

الممرّات الهوائية 
(الشعب الهوائية ______)

القلب
(نبضات القلب _______)

المعدة
(نشاطها ______)

الأمعاء
(نشاطها ______)

الجهاز العصبي السمبثاوي

الممرّات الهوائية 
(الشعب الهوائية _____)

القلب 
(نبضات القلب _______)

المعدة
(تحدّ نشاطها )

المعدة
(نشاطها ______)

الأمعاء
(نشاطها _____)

توسع 

يسرّع

تحدّ 

تحدّ 

تضيّق

يُبطئ

تحفّز

تحفّز

Qالسمبثاويالعصبيالجهازعملمنعتبري:الصحيحةجابةالإاختر:

Oةيضيق الممرات الهوائيO يسرع نبضات القلب
O يحفز نشاط المعدةO يحفز نشاط الأمعاء

Qماعداالسمبثاويالعصبيالجهازعملمنيليماجميع:

Oيةيضيق الممرات الهوائO يسرع نبضات القلب
O يحد نشاط المعدةO يحد نشاط الأمعاء

Qأي مما يلي لا ينتمي للمجموعة مع ذكر السبب:
(حالات الطوارئ-انتقال الطعام ببطء -الهدوء والراحة -زيادة نبضات القلب ) 

:ينتمي للمجموعة هوالذي لا▪

 الباقي  :  السبب▪

الهدوء والراحة 

السمبثاويمن عمل الجهاز العصبي  الباراسمبثاويلأنه من عمل الجهاز العصبي 

Qقارن بين كل ممّا يلي كما هو موضح في الجدول التالي:

ويالجهاز العصبي الباراسمبثاالسمبثاويالجهاز العصبي وجه المقارنة

يضيقيوسع(قتضي–توسع )الممرات الهوائية  

يبطئيسرع(يبطئ-يسرع )نبضات القلب 

يحفزيحد(يحفز-يحد )المعدة والأمعاء 

:صحيحةالغيرالعبارةأمام(خطأ)وكلمةالصحيحةالعبارةأمام(صحيحة)كلمةاكتب

Qبتناغم  معايعملانالباراسمبثاويالعصبيوالجهازالسمبثاويالعصبيالجهاز.() صحيحة

18



U U L A . C O M
جـــــــمـــــــيـــــــع الـــــحـــــــــقـــــــــوق مـــــحـفـــــــوظـــــة ©

2026 — 2025

Qالمركزي؟العصبيالجهازمكوناتما

Oيالدماغ والحبل الشوكOالأعصاب الطرفية
O المخ والمخيخ وجذع الدماغOالمخ والحبل الشوكي

:التاليةالعباراتمنلكلعلميًاالصحيحةالإجابةاختر

Qالشوكي؟الحبلوظيفةما

O ّاِستقبال المعلومات من الحواسOتخزين المعلومات
O توليد رسائل حسّيةOجسمنقل الإشارات العصبية بين الدماغ وأجزاء ال

Qالأخطار؟ومواجهةالطوارئحالاتفييتحكّمالذيالجهازما

O الجهاز العصبي المركزيO الجهاز العصبي الطرفي
O ويالسمبثاالجهاز العصبيO الباراسمبثاويالجهاز العصبي

Qالدماغ؟جذعيتحكّمفيم

Oرة التفكير والذاكO الحركةOقلب التنفّس وضربات الOالإحساس بالحرارة

Qح في الجدول التالي :قارِن بين كلّ ممّا يلي كما هو موضَّ

الجهاز العصبي الطرفيالجهاز العصبي المركزيوجه المقارنة

شبكة من الأعصابالحبل الشوكي–الدماغ التركيب

Qالإنسانجسمداخلبسرعةالعصبيةالسيّالاتتنتقل.

اتعليلًا يليماعلِّل :سليمًاعلميًّ

وصيل لوجود غلاف دهني يعرف بالميلين يغطى معظم محور الخلية العصبية والذي يساعد على زيادة سرعة ت
.الإشارات العصبية وانتقالها على طول المحور 

Qالمنعكسالفعلحدوث.

.ستجابة فورية وسريعة لمؤثر معين مباشرة دون الرجوع إلى الدماغابسبب الحاجة إلى 

:تعلمتمماأتحقق

19

Qالعصبيةالخلية دوروضح.

:المطلوبعنأجبثمجيدًا،الرسمادرس.العصبيةالخليةتركيبالتاليالشكليمثل

هربائية فتحولها إلى إشارات ك( اللمس-الصوت-الضوء)تستقبل المؤثرات الخارجية من البيئة المحيطة مثل 
.  الحبل الشوكيوكيميائية تنتقل بسرعة إلى الدماغ عبر

غلاف الميلين
بية يساعد على زيادة سرعة توصيل الإشارات العص

وانتقالها على طول المحور

Qالرمز(A)يمثلالشكلعلى    
وظيفته

.

Qالعصبيالسيالانتقالاتجاهالرسمعلىحدد
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