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ميز صور لتشترك بالمادة وتستمتع بالشرح الم
QRأو اضغط على رمز الـ

ينل تفوق في القصير والفا
ةمع نماذج اختبارات سابق

دروس يشرحها أقوى 
معلمي الكويت

حقق هدفك الدراسي

نماذج اختبارات سابقة مشروحة 
بالكامل تجهزك لاختباراتك

فيديوهات مبسطة قصيرة تشرح
لك كل شيء خطوة بخطوة

اكتشف عالم التفوق مع منصـــة علا

ك نخبة المعلمين يجاوبون
بأسرع وقت

ما فهمت؟ تواصل مع أقوى 
المعلمين واحصل على شرح

لسؤالك

ديوهات ريح بالك وارفع مستوى دراستك مع المذكرة الشاملة والفي
اللي تشرحها والاختبارات اللي تدربك في منصة علا

س

ج
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الـــمــــنـــــقـــذ

الــمــعـــلــق

جربني      

!موجودأول ما تحتاج مساعدة بالمادة ، المنقذ 

مذكرةالتستخدمبكاميرا التلفون أو اضغط عليه إذا كنتQRالصور
.يشرح لكمن جهازك و يطلع لك فيديو 

.هذه المذكرة تغطي المادة كاملة

جزء في حال وجود أي تغيير للمنهج أو تعليق
.للتأكد من المقررQRمنه يمكنكم مسح رمز 

https://www.uula.com/courses/60/french/studyguides/291/viewer?termId=108
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Compréhension

Les préparatifs d’une fête :  تجهيزات الحفل

des guirlandes
شرائط زينة 

des décorations
زينة

des ballons
بالونات

des cadeaux
هدايا

un baladeur
جهاز استماع 

des CD
اسطوانات

des bougies
شموع

du gâteau   كيك /
جاتوه

des boissons
مشروبات

DOSSIER 5 : Une Fête 
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Les grignotages المقرمشات        :

les chocolats les bonbons les biscuits

les chips le pop-corn

Les aliments équilibrés الأغـذية المتوازنة        :

les légumes les fruits les œufs

le lait le yaourt
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Dialogue 

La classe de Hassan va organiser la fête de fin d’année. Les amis discutent en sortant du
lycée.

Hassan : Alors, on va apporter chacun quelque chose, qu’en pensez-vous ?
Mohamed : Moi, je pense à une tarte, ma mère prépare un excellent gâteau.
Hassan : Et toi Badr, des boissons froides, ça va ?
Badr : Oui, du jus avec des chips.
Hassan : Et toi Salem, qu’est-ce que tu vas apporter ?
Salem : À mon avis, on a besoin de décorations et de guirlandes.
Mohamed : Je prends aussi mon baladeur et des CD. On fait de la musique, je crois que

c’est amusant.
Badr : Je pense que vous avez raison. C’est une bonne idée. À demain !

À la fin de cette fête, Hassan a écrit un petit mot dans son journal intime.
Dimanche le 25/5/20 ...

Je n’oublie jamais cette agréable matinée, c’était une super fête, il faisait beau. Le parc
était plein de décorations. Il y avait beaucoup de monde, ils sont tous sympathiques.

Il y avait plein de bonbons et gâteaux. Mes amis ont bien apprécié la bonne cuisine de
maman, elle n’utilise que des produits sains, et elle refuse d’acheter le grignotage que j’aime
énormément.

Pour elle, c’est la cause principale de l’obésité. Je pense qu’elle a raison.
Hassan

Répondez aux questions :

Exercice

Q Que fera la classe de Hassan ?

La classe de Hassan va organiser une fête.

Q À quelle occasion ?

A l’occasion de la fin d’année.

Q Qu’apporte Mohamed ?

Mohamed apporte une tarte, son baladeur et des CD.

Q Et Badr, qu’est-ce qu’il va apporter ?

Badr va apporter des boissons froides avec des chips.

Q Qu’est-ce que la mère de Hassan utilise comme nourriture ?

La mère de Hassan utilise des produits sains.

Q Est-ce qu’elle achète le grignotage ? Pourquoi ?

Non, pour elle, c’est la cause principale de l’obésité.
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Vocabulaire

Les Noms

une fête عيد/ حفـل  végétarien نباتي

la fin d’année نهاية العام une excursion نزهة/ جولة 

chacun(e) كل واحد un feuilleton مسلسل

un parc حديقة la vie الحياة

le journal intime يوميات le conseil des jeunes مجلس الشباب

la matinée حفـل صباحي une équipe فريق

des produits sains منتجات صحية une campagne ريف/ حملة 

la cause السبب un sondage استطلاع رأي/ استبانة 

l’obésité السُمنة une fois مرة

le sucre السكر les fibres الألياف

les sucreries السكريات les céréales سالكورن فليك/ الحبوب 

la graisse الدهون le quartier يةالمنطقة السكن/ الحي 

Les Verbes

organiser ينظم améliorer يُحسّن

discuter يناقش former يُكوّن/ يُشكل 

apporter يُحضر éviter يتجنب

préparer يجهز marcher يمشي

oublier ينسى contrôler يتحكم في

refuser يرفض limiter يحـد من

avaler يبتلع afficher يُعلن عن

DOSSIER 5 : Une Fête 

Les Adjectifs

excellent(e) ممتاز principal(e) رئيسي

froid(e) بارد rapide سريع

amusant(e) مُسلي naturel(le) طبيعي

agréable ممتع riche غني
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Les Expressions

à mon avis في رأيي

on a besoin de … نحتاج إلى

je crois que … أعتقـد أن

je pense que … أعتقـد أن

avoir raison على صواب/ على حق 

elle n’utilise que … ...هي لا تستخدم إلا 

faire attention ينتبه

Le même sens المرادف

un baladeur = un appareil d’écoute   جهاز استماع = walkman = MP3

la fin d’année نهاية العام  = 31 décembre

la fin de la semaine    نهاية الأسبوع = vendredi = le week-end

une tarte = un gâteau = une cuisine pâtisserie     جاتوه/ كيك

un parc = un jardin حديقة

plein de = beaucoup de   كثير من

énormément   = beaucoup      كثيرا

produits sains منتجات صحية   = bonne nourriture  غذاء صحي

des guirlandes شرائط الزينة = des décorations ديكور/ زينة 

elle n’utilise que هي لا تستخدم الا … = elle utilise seulement هي تستخدم فقط

obèse = gros(se)     متين/ سمين

maigre = mince    ضعيف/ نحيف

finir = se terminer ينتهي

commencer = débuter   يبدأ

L’opposé الضد

la fin النهاية ≠ le début    البداية

finir / se terminer ينتهي ≠  débuter / commencer   يبدأ

plein de / beaucoup de / trop de  كثير من ≠ peu (de)    قليل من

produits sains منتجات صحية ≠ mauvais aliments   أغذية ضارة

froid(e)    بارد ≠ chaud(e)       حار/ ساخن

gros(se) / obèse متين/ سمين  ≠ mince / maigre    ضعيف/ نحيف
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Exercices 

Q Associez le document à l’image : 

Document (A)

Hier, c’était l’anniversaire de ma petite sœur
Haya. Elle a 12 ans. Maman a invité tous ses
amies. On a acheté des gâteaux et des
décorations. C'était une belle soirée.

Image (1)

Document (B)

Mon ami Badr pèse 120 kg. Il est très gros. Il
mange à toute heure, il ne boit jamais de lait, il
boit très peu d’eau, il ne fait pas de sport, il
adore le fast-food.

Image (2)

Document (C)

Pour être en bonne santé, je vous conseille de
prendre toujours des fruits et des légumes.
Vous devez boire du lait, de l’eau et des jus frais.

Image (3)

Document (D)

Ma mère prépare de bons repas. Tous les
amis aiment sa cuisine. Elle n’utilise que des
produits naturels. Elle n’aime pas acheter les
fast-foods.

Image (4)

Document (E)

Enfin on a fini l’école. Pendant les vacances,
je préfère passer toute la journée avec mes amis
pour jouer et regarder la télévision.

Image (5)

Document A B C D E

Image 2 4 1 5 3
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Lisez le document :

Q Marquez vrai (  ) ou faux ( ✗ ) :

Phrases () / (✗)

Majed est le frère de Salma. ✗

Salma va au jardin pour acheter une tarte. ✗

Elle va apporter des fleurs. 

On va fêter l’anniversaire de Majed au club. ✗

La fête de l’anniversaire sera le soir. 

Lisez ce document :

Répondez aux questions suivantes :

Q Qui ont apprécié la cuisine de la mère ?

Les amis de Hassan ont apprécié la cuisine de la mère.

Q Comment est la cuisine de la mère ?

La cuisine de la mère est bonne.

Q Pourquoi son repas est bon ?

Car elle n’utilise que des produits sains.

Moi, je m’appelle Salma. Aujourd’hui, Mon amie Nour m’invite à l’anniversaire de son petit
frère Majed. Je vais à la pâtisserie pour acheter une tarte au chocolat. Aussi, je vais apporter
un bouquet de fleurs. Le soir, tous les amis vont au jardin pour fêter l’anniversaire de Majed.
Tout le monde s’amuse bien et prend des gâteaux et des grignotages.

Les amis de Hassan ont bien apprécié la bonne cuisine de sa mère. Elle n’utilise que des
produits sains et elle refuse d’acheter les grignotages que Hassan aime énormément. Pour
elle, c’est la cause principale de l’obésité.

Q Qui aime les grignotages ?

Hassan aime les grignotages.

Q Que pense la mère des grignotages ?

Pour elle, c’est la cause principale de l’obésité.
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Lisez le document :

Q Complétez le tableau suivant :

Nom Ahmed

Poids 120 kg

Repas fast-food

Dessert préféré le gâteau

Boissons boissons gazeuses

Trouvez le mot insolite :

Q ballons / guirlandes / décorations / gâteaux _________________

Q chocolats / chips / poisson / pop-corn _________________

gâteaux

Q agréable / ennuyeux / super / amusant _________________

Q CD / baladeur / musique / bonbons _________________

poisson

bonbons

ennuyeux

Q tarte / gâteau / pâtisserie / steak _________________steak

Ahmed mange beaucoup. Il est gros. Il pèse 120 kg. Il mange à des heures irrégulières. Il
ne fait pas de sport. Il prend beaucoup de viande et de sucreries. Il préfère le gâteau. Il
mange beaucoup de fast-food. Il ne boit jamais de lait, mais il boit beaucoup de boissons
gazeuses.

Complétez le texte avec les mots suivants :
(obésité / grignotages / beaucoup / décorations / fête / amis)

beaucoup
Q Hier, c’était mon anniversaire, on a organisé une _________________ superbe. Le parc était 

plein de _________________ . Tous mes _________________ sont venus, il y avait ___________ 
de monde. On aime bien les _________________ mais c’est la cause de l’ _________________

amis
obésitégrignotages

fête
décorations

Trouvez le sens du mot souligné :

gâteau               

Q Nous préparons une tarte.

commence.

Q Le film se termine à 11 h.

boisson vêtement

finit débute

peu

Q Il y a plein de fruits.

gros

Q Sami est obèse.

assez beaucoup

maigremince 

8
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

musée 

Q Nous allons au parc avec nos amis.

restaurant jardin

Trouvez l’opposé du mot souligné :

début

Q On fera la fête de fin d’année.

aussi

Q Au parc, il y a peu de tables.

naturels

Q Ma mère fait de bons repas.

Q En hiver, je préfère les boissons chaudes.

Q Ahmed mange beaucoup de fast-food, il est gros.

midipremier 

combien plein 

mauvaissains

naturellesfroidesfraiches

obèse grandmaigre 

9
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Conjugaison :

penser que /qu’ فاعـل + فعـل + ...يعتقد أن       …

Exemples :

 Je pense que tu as raison.
 Nous pensons que l’examen sera facile.

penser à اسم أو ضمير + ...يفكر في 

Exemples :

 Je pense à ma mère.
 Les élèves pensent à l’examen de français.
 Nous pensons aux vacances.
 Mon père pense à moi. (toi / lui / elle / nous / vous …)

Grammaire
(Conjugaison تصريفات & Quantités (كميات

penser يفكر في/ يعتقد أن 

je pense nous pensons

tu penses vous pensez

il / elle / on pense ils / elles pensent

DOSSIER 5 : Une Fête 

croire يعتقد أن

je crois nous croyons

tu crois vous croyez

il / elle / on croit ils / elles croient

croire que /qu’ فاعـل + فعـل + ...يعتقد أن       …

Exemples :

 Je crois qu’il fera beau demain.
 Ma mère croit que nous avons tort.

10
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que

Q Badr croit _________ l’examen est facile.

à 

Q Les élèves pensent _________ leurs devoirs.

moi

Q Maman pense à _________ .

au qu’

que aux 

jeme

que

Q Il croit _________ il pleuvra demain.

qu’à 

que 

Q Nous pensons _________ parents.

aux à

Exercice

à

Q Je pense _________ ils arriveront demain.

que qu’

Choisissez la forme convenable :

:له صور وهي )à(تعـلمنا أن حرف الجر 

(au)تستخدم قبل الاسم المفرد المذكر المبدوء بحرف ساكن
 Il pense au test.

(à la)تستخدم قبل الاسم المفرد المؤنث المبدوء بحرف ساكن
 Elle pense à la fête.

(à l’)تستخدم قبل الاسم المفرد المبدوء بحرف متحرك
 Je pense à l’examen.

(aux)تستخدم قبل الاسم الجمع
 Ils pensent aux devoirs.

م الصورة بين حرف الجر والاسم الذي بعـده نستخد... ) صفة ملكية / صفة إشارة ( ولكن إذا فصل شيء 
)à(الأصلية لحرف الجر 

 Mona pense à ses parents.
 Ils pensent à leurs examens.

ملاحظة

11
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Les quantités précises et les quantités imprécises :

Des quantités précises
كميات محددة

Des quantités imprécises
كميات غير محددة

un kilo (de) كيلو من peu (de) قليل من

un litre (de) لتر من beaucoup (de) كثير من

un paquet (de) باكيت من  plein (de) كثير من

un bouquet (de) باقة من trop (de) أكثر من اللازم من 

un morceau / 
une part (de)

قطعة من pas (de) لا يوجد

un verre (de) كوب من assez (de) قدر كاف من

une canette (de) عبوة مشروب quelque بعض

une douzaine (de) درزن من

une bouteille (de) زجاجة من

une tranche (de) شريحة من

بعـد الكلمات الدالة على الكمية نستخدمde / d’)  (فقط:
 J’ai acheté une douzaine d’œufs.
 Nous mangeons beaucoup de fruits.

 جدا  : (لاحظ الفرق بينtrès   /      كثيراbeaucoup(

 La tour Eiffel est très grande.
 Ce film est très amusant.

 Il travaille beaucoup.
 Cette fille parle beaucoup. 

:ملاحظات

très + adjectif

verbe + beaucoup 

Exercice

d’

Q Je bois beaucoup __________ eau.

pas 

Q Il prend du café ? - Non, il ne prend __________ café.

de de l’

pas de ni

Choisissez la forme convenable :

12
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

très

Q Fahd est __________ actif.

très

Q Les élèves bavardent __________ en classe.

beaucoup d’

beaucoup d’

des

Q Il mange trop __________ gâteaux.

de du

de

Q Elle a acheté une douzaine __________ œufs.

des d’

:عليهللحصول
.)(nousمعالمضارعفيالفعـلنُصرف
:الآتيةالنهاياتنضيفو)(onsالـنحذف

je                                         ais
tu                                         ais
il / elle / on                       ait

nous                            ions
vous iez
ils / elles aient

Grammaire (L’imparfait ) الماضي المستمر

DOSSIER 5 : Une Fête 

Exemples :

parler يتكلم
(parlons) 

manger يأكل 
(mangeons)

finir ينهي
(finissons)

je parlais je mangeais je finissais

tu parlais tu mangeais tu finissais

il parlait il mangeait il finissait

nous parlions nous mangions nous finissions

vous parliez vous mangiez vous finissiez

ils parlaient ils mangeaient ils finissaient

13
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prendre يتناول/ يأخذ 
(prenons)

avoir يملك
(avons)

faire يفعـل/ يعمل 
(faisons)

je prenais j’avais je faisais

tu prenais tu avais tu faisais

il prenait il avait il faisait

nous prenions nous avions nous faisions

vous preniez vous aviez vous faisiez

ils prenaient ils avaient ils faisaient

شـــاذةأفـعـال

êtreيكون [ j’étais / tu étais / il était … ]النهاياتét +

falloir ilيجب fallait

pleuvoir   ilتمطر pleuvait

:الماضيفيمتكــررةعــادةالماضي،فيوصــفعنللتعبيرالمستمرالماضييستخدم

 Hier, il faisait froid et il pleuvait.
 Avant-hier, la fête était superbe.
 L’année passée, j’allais au club chaque vendredi.

Exercice

avais 

Q Hier, j’(avoir) _________ mal à la tête.

avait avaient

Choisissez la bonne conjugaison :

alliez

Q L’été passé, nous (aller) _________ au cinéma chaque jeudi.

allaient allions

pleuvait 

Q Avant-hier, il (pleuvoir) _________.

étais

Q Hier soir, la fête (être) _________ superbe.

pleut pleuvoir

étions était

faisait

Q La semaine passée, on (faire) _________ du sport chaque matin.

faisais fait

14
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

avais 

Q Il y (avoir) _________ beaucoup de monde.

avait aviez

Demander l’avis / l’opinion Dire (Donner / Exprimer) l’avis

 Quel est votre (ton) avis ?
 Quelle est votre (ton) opinion ? 
 Que pensez-vous de … ?
 Que penses-tu de … ?
 Qu’en pensez-vous ?

 À mon avis, …
 Je trouve que c’est …
 Pour ma part, …
 Pour moi, …
 Quant à moi, …
 Je pense que / Je crois que c’est …

 Exprimer une opinion / un avis / un point de vue :

:وجهة النظر / التعبير عن الرأي 

 Raconter (décrire) une activité ou un souvenir au passé :

:نشاط أو ذكرى في الماضي ) تصف(تحكي 

 Il y avait … (beaucoup d’amis / des décorations …)
 C’était … (une super fête / une belle soirée …)
 Il faisait … (beau / un temps superbe …) 
 J’ai visité … / Je suis allé … / J’ai acheté … / J’ai apporté …

 Apprécier quelque chose :                       تذم/ تمدح (تُقييم شيء(

Positivement (apprécier) Négativement (déprécier)

 C’est agréable
 C’est sympathique
 C’est bon 
 C’est super / superbe
 C’est génial
 C’est excellent

 C’est désagréable
 C’est ennuyeux
 C’est mauvais 
 C’est trop modeste
 C’est trop moyen

Actes De Parole & Production Écrite

DOSSIER 5 : Une Fête 

 Évoquer une prochaine rencontre = se quitter = prendre congé :

:تستأذن للمغادرة = تودع = تتفق على موعـد قادم 

 à demain
 à plus tard

 à ce soir
 à tout à l’heure

 à bientôt          
 à tout de suite
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 Vous avez organisé une fête, décrivez la fête : 

:قمت بتنظيم حفل، صف الحفل 

Hier, j’ai organisé une fête à l’occasion de mon anniversaire. Le parc était plein de
décorations. Il y avait beaucoup d’amis. Il faisait beau. Ma mère a préparé des gâteaux. Tout le
monde était content. C’était une super fête.

 Les causes de l’obésité : أسباب السمنة (mauvais gestes  )سلوكيات سيئة

 On mange beaucoup de fast-food.
 On mange trop de grignotages.
 On mange à toute heure.
 On mange devant la télé.
 On boit trop de Pepsi.
 On ne fait pas de sport.

 Les solutions de l’obésité :  حلول السمنة (bons gestes  سلوكيات جيدة)

 Il faut manger des aliments sains.
 Il faut faire attention aux repas.
 Il faut manger à des heures régulières.
 Il ne faut pas manger devant la télé.
 Il faut boire de l’eau.
 Il faut faire du sport.

 Des affiches pour limiter l’obésité :     إعلانات للحد من السمنة

 Non pour le fast-food.
 Non pour les grignotages.
 Non pour les boissons gazeuses.
 Oui pour les produits naturels.
 Oui pour les aliments équilibrés.
 Fast-food = obésité.

Exercices

Q Associez l’acte de parole à la phrase convenable :

Acte de parole Phrase

1 Evoquer une prochaine rencontre. A Quelle est votre opinion ?

2 Demander l’avis. B C’est superbe.

3 Apprécier la fête. C A tout à l’heure.

Acte de parole 1 2 3

Phrase C A B
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Mona : Qu’est-ce que tu penses de la fête d’hier ? 

Sara   : _________________________________________

Mona : Qu’est-ce qu’il y avait ? 

Sara   : _________________________________________

Mona : Qu’est-ce que tu as apporté ? 

Sara   : _________________________________________

Mona : A bientôt. 

Sara   : _________________________________________

Q Complétez le dialogue suivant :

C’était une super fête.

Il y avait des décorations et des gâteaux.

J’ai apporté des CD.

A bientôt.

Lisez le tableau suivant :

Q Présentez ce personnage : (4 phrases)

Nom Badr

Age 37 ans

Poids 95 kg.

Taille 175 cm.

Goûts lecture

Il s’appelle Badr. ________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Il a 37 ans.

Il aime la lecture.

Il mesure 175 cm.

Il pèse 95 kg.
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

Q Ali écrit un mail à son ami Fahd pour lui donner des conseils pour éviter l’obésité. Rédigez le
mail de Ali :

De Ali

À Fahd

Objet Conseils pour éviter l’obésité

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

 Saluer

 Conseil 1

 Conseil 2

 Evoquer une prochaine 

rencontre

Bonjour Fahd, comment ça va ?

Je t’écris quelques conseils pour éviter l’obésité :

Il faut faire attention aux repas.

Il faut faire du sport.

A bientôt

Q Commentez les images suivantes :

_____________________________________

_____________________________________

Il est obèse.

Il aime le fast-food.

_____________________________________

_____________________________________

On organise une fête.

C’est une super fête.

_____________________________________

_____________________________________

On aime le fast-food.

Le fast-food cause l’obésité.

_____________________________________

_____________________________________

Il fait du sport.

Il est sportif.
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Compréhension

Dialogue 

Hier, Hassan s’est bien amusé pendant la fête de fin d’année, il a trop mangé. Il
s’est couché tard la nuit, il était fatigué, et il a un peu de fièvre.
Maintenant, il est chez le docteur :

DOSSIER 6 : Un Malade

Hassan : Bonjour docteur.
Le docteur : Bonjour, asseyez-vous. Alors qu’est-ce qui se passe ?
Hassan : Ça ne va pas du tout docteur, j’ai mal à la tête, je tousse beaucoup, je crois

que j’ai un peu de fièvre.
Le docteur : Bon, ouvrez votre bouche, c’est bien, toussez, respirez, je vais prendre votre

tension, 11,2 : elle est normale ... Vous avez un bon rhume.
Hassan : C’est grave docteur ?
Le docteur : Non, mais je vous conseille de rester au lit deux, trois jours.
Hassan : Mais j’ai beaucoup de travail docteur.
Le docteur : Vous êtes malade, vous devez vous reposer.
Hassan : Oui docteur, je pense que vous avez raison.
Le docteur : Alors, voici votre ordonnance : Des comprimés, le matin, à midi, et le soir

après les repas, des gouttes dans le nez quand il est bouché, et ne prenez
jamais de boissons froides !

Hassan : Bien docteur.
Le docteur : Allez, rentrez vite à la maison et reposez-vous !
Hassan : Oui, merci, au revoir docteur.

Q Où est-ce que Hassan a mal ?

Il a mal à la tête.

Q Quelle est sa maladie ?

Il a un rhume.

Répondez aux questions :

Exercice

Q Où est Hassan maintenant ?

Hassan est chez le docteur.

Q Pourquoi ?

Parce qu’il a un peu de fièvre.
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Q Qu’est-ce que le médecin lui conseille de prendre ?

Le médecin lui conseille de prendre des comprimés, du sirop ...

Q Qu’est-ce qu’il lui donne ?

Il lui donne une ordonnance.

Q Que doit faire Hassan à la maison ?

Hassan doit se reposer à la maison.

Vocabulaire

DOSSIER 6 : Un Malade

Les Noms

une maladie مرض une ordonnance )روشتة(وصفة طبية 

un(e) malade مريض une injection أبره

un(e) patient(e) مريض un comprimé قرص دواء

un médecin طبيب un cachet قرص دواء

un docteur دكتور une pommade كريم/ مرهم 

un dentiste طبيب أسنان des gouttes نقاط/ قطرة 

un oculiste طبيب عيون des vitamines فيتامينات

un hôpital مستشفى un sirop دواء شرب

une clinique عيادة la température درجة الحرارة

la fièvre السخونة/ الحمى  un thermomètre ترمومتر

une angine نالتهاب اللوزتي/ احتقان  le repos الراحة

un rhume )نشله(زكام  la santé الصحة

une grippe الانفلونزا une victime ضحية

le stress التوتر la vie الحياة

la tension الضغط un article مقال

la toux الكحة une attitude حالة/ سلوك 

Les Verbes

s’amuser يستمتع/ يلهو  se reposer يستريح

se coucher يرقـد rentrer يعـود

se passer يحدث examiner يختبر/ يفحص 

tousser يسعـل/ يكح  boucher يغلق

ouvrir يفتح fermer يغلق
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Les Adjectifs

fatigué(e) )تعبان(مُتعَب  ouvert(e) مفتوح

normal(e) طبيعي élevé(e) مرتفع

grave خطير stressé(e) متوتر

dangereux (se) خطير équilibré(e) متوازن

bouché(e) مسكر/ مغلق sain(e) صحي

fermé(e) مسكر/ مغلق optimiste متفائل

Les Expressions

être en (pleine) forme في أحسن حال

avoir l’air يبدو عليه

jouer un rôle يقوم بدور/ يلعب دور 

avoir mal يشعر بألم

Le même sens المرادف

ça ne va pas du tout  = je vais mal      لست بخير

chez le docteur  عند الطبيب = à la clinique في العيادة  = à l’hôpital في المستشفى

les médicaments  = les remèdes = les traitements     العلاج/ الدواء

j’ai un peu de fièvre   عندي قليل من الحمي = ma température est 38o ...حرارتي 

grave  = dangereux (se)    خطير

bouché(e)  = fermé(e)     مسكر/ مغلق

boucher  = fermer يغـلق

Les Verbes

respirer يتنفس attraper يُصاب بـ

conseiller ينصح s’allonger )ينسدح(يمدد 

mesurer يقـيس lutter يكافح/ يقاتل 

rester يبقى se disputer يتشاجر
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Les parties du corps humain أجزاء الجسم البشري

la tête الرأس le bras الذراع

le front الجبهة la main اليد

l’œil (les yeux) )العيون(العين  le doigt الأصبع

le nez الأنف le genou الركبة

la bouche الفم la jambe الساق

les dents الأسنان le pied القدم

l’oreille الأذن le dos الظهر

le cou الرقبة le ventre البطن

l’épaule الكتف l’estomac المعـدة

L’opposé الضد

mauvais(e) سيئ  ≠ bon(ne) جيد

mal    بحالة سيئة ≠  bien بحالة جيدة/ بخير

ma température est élevée حرارتي مرتفعة  ≠ normale طبيعية

haut(e) مرتفع  ≠  bas(se) منخفض

ouvert(e)     مفتوح ≠  fermé(e) / bouché(e) مغلق

ouvrir يفتح ≠  fermer / boucher   يغلق
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Exercices 

Q Associez le document à l’image : 

Document (A)

Je voudrais être en bonne santé. Je pratique
la marche plus de deux heures par jour. J’aime
dormir tôt. Je fais des exercices physiques le
matin.

Image (1)

Document (B)

Voilà l’ordonnance : ces comprimés 3 fois
après le repas, une cuillère de sirop le matin et
soir, des gouttes à mettre dans le nez quand il
est bouché.

Image (2)

Document (C)

Mon ami Fahd est toujours stressé parce qu’il
a beaucoup de travail. Il ne fait pas de sport. Il
dort tard la nuit. Il vit dans un environnement
bruyant.

Image (3)

Image (4)

Document (D)

Je suis obèse. Je mange à des heures
irrégulières. Je suis scotché devant la télé. Je
mange beaucoup de fast-food. Je voudrais
suivre un régime.

Document (E)

Mona a mal à la tête, elle a de la fièvre et elle
tousse. Elle est allée chez le médecin. Le
médecin l’a examinée. Il lui a dit qu’elle a un
rhume.

Image (5)

Document A B C D E

Image 5 4 2 1 3

23

https://www.uula.com/mqr/3571C7EAD0
https://www.uula.com/mqr/3571C7EAD0


2025 — 2024

Lisez le document :

Q Marquez vrai (  ) ou faux ( ✗ ) :

Phrases () / (✗)

Mohamed est chez le docteur. 

Il a mal aux dents. ✗

Sa température est normale. ✗

Il doit se reposer au lit. 

Le docteur lui a donné des remèdes. 

Lisez le document :

Répondez aux questions suivantes :

Q Qui écrit ? A qui ?

Salem écrit à Abdullah.

Q Comment va Salem ?

Salem est malade.

Q Qu’est-ce qu’il a ?

Il a mal au dos.

Mohamed : Bonjour docteur.
Le docteur : Bonjour, qu’est-ce qui ne va pas ?
Mohamed : Ça ne va pas. J’ai mal à la tête et au ventre.
Le docteur : Vous avez de la fièvre ?
Mohamed : Oui, ma température est 38o.
Le docteur : Bon, ouvrez votre bouche, respirez, toussez … Vous avez

une angine. Vous devez rester au lit 2 jours, prenez ces
médicaments 3 fois par jour et buvez des boissons chaudes

Mohamed : Merci docteur, au revoir.

Bonjour Abdullah
Je suis malade. J’ai mal au dos. Je suis allé chez le docteur. Il m’a donné des

médicaments et il m’a conseillé de se reposer 4 jours. Je ne peux pas aller au lycée.
Salem

Q Combien de jours il doit se reposer ?

Il doit se reposer 4 jours.

Q Est-ce que Salem peut aller au lycée ?

Non, il ne peut pas aller au lycée.
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Lisez ce document :

Q Complétez le tableau suivant :

Nom de la clinique La Rochelle

Horaires de 8h. du matin à 9h. du soir

Congé le dimanche

Maladie stress

Conseil faire du sport

Q bonbons / sirops / comprimés / injections ____________________

Q dentiste / journaliste / oculiste / médecin ____________________

bonbons

journaliste

Q médicaments / remèdes / traitements / hôpital ____________________hôpital

Trouvez le mot insolite :

Q docteur / médecin / dentiste / malade ____________________

Q tête / oreille / fièvre / estomac ____________________

malade

fièvre

Je m’appelle Martin Ducrot. Je travaille à la clinique « La Rochelle ». Elle est ouverte tous
les jours de 8h. du matin à 9h. du soir. Le dimanche, je ne vais pas à la clinique. J’ai
beaucoup de malades qui souffrent du stress. Je les conseille toujours de faire du sport pour
être en bonne forme.

Complétez le texte avec les mots suivants :

Q Hassan est malade, il est allé chez un ________________ car il a de la ________________ . Il
lui a prescrit une ________________ ; du ________________ et des ________________ 3 fois
par jour. Le docteur lui a conseillé de ________________ et de rester au lit deux jours.

médecin

(ordonnance / se reposer / comprimés / médecin / fièvre / sirop)

compriméssiropordonnance
fièvre

se reposer

Je vais bien 

Q Ça ne va pas, j’ai mal à l’estomac.

médicaments 

Q Il faut prendre ces remèdes.

Je vais mal Je vais manger

tension rhume

Trouvez le sens du mot souligné :

dangereux

Q C’est grave docteur ?

bon gros

à la maison

Q Mon frère va chez le docteur.

à la montagne à la clinique
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

normale

Q J’ai de la fièvre, ma température est 39°.

dangereuse élevée

fermé

Q Il faut mettre ces gouttes dans le nez bouché.

heureuse

Q Je suis en bonne santé.

grand ouvert

bien mauvaise

fermez

Q Allongez-vous et ouvrez votre bouche.

regardez respirez

froid

Q Aujourd’hui, je vais très mal.

bien tôt

Trouvez l’opposé du mot souligné :

normale 

Q La température de ce malade est élevée.

haute chaude
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Grammaire 
(avoir + …     ) لديه / عنده / يملك...

Avoir mal +
عضو من الجسم

...)يشعر بألم في (

au (m.s.) bras / dos / ventre / nez / doigt …

à la (f.s.) tête / gorge / main / jambe … 

à l’(s.) + 
a/e/i/o/u/h/y

œil / oreille / estomac …

aux (pl.) jambes / bras / yeux / oreilles / doigts  / pieds …

Exemples :

 J’ai mal à la tête.
 Hier, Ahmed avait mal au ventre.
 Tu as de la fièvre.
 Vous avez raison.
 Nous avons du travail.

Avoir +

اسم مرض une angine / un rhume / une grippe / de la fièvre …

raison     ≠  على حق tort   على خطأ

froid يشعر بالبرد  ≠ chaud يشعر بالحر 

peur يشعر بالخوف

17 ans / une voiture / une villa / du travail …

DOSSIER 6 : Un Malade

Choisissez la forme convenable :

au

Q Ahmed a mal _______ pieds.

des

Q Je tousse beaucoup et j’ai _______ fièvre.

auxà la

dude la 

Exercice

de l’

à

avoir 

j’ai nous avons

tu as vous avez

il / elle / on a ils / elles ont
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

aux

Q Ma sœur a mal _______ bras droit.

Q Hier, j’avais mal _______ dos

Q J’ai _______ rhume.

à laau

àauxau

au unune

Q Il a mal _______ jambe.

à la auxau 

à

du

de la

à

: لكي نحصل على صيغة الأمـر من الفعل نتبع ما يلي 
( tu / nous / vous ).مع الضمائر المضارعنُصرف الفعل في 

.نحذف ضمير الفاعـل، وبذلك نحصل على صيغة الأمر

عند وضع الفعل في صيغة الأمر مع( tu er )من نهاية الأفعال المنتهية بـ s )(نحذف الـ  ( وأيضا  من بعض – (
ouvrir )يفتح(الأفعال مثل 

في حالة النفي يوضع الفعـل بين أداتي النفي.

:ملاحظات

مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

donner
يعطي

tu donnes donne ne donne pas

nous donnons donnons ne donnons pas

vous donnez donnez ne donnez pas

مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

aller
يذهب

tu vas va ne va pas

nous allons allons n’allons pas

vous allez allez n’allez pas

Grammaire (L’impératif  )صيغة الأمــر

DOSSIER 6 : Un Malade
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مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

finir
ينهي

tu finis finis ne finis pas

nous finissons finissons ne finissons pas

vous finissez finissez ne finissez pas

مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

faire
يعمل

tu fais fais ne fais pas

nous faisons faisons ne faisons pas

vous faîtes faîtes ne faîtes pas

مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

ouvrir
يفتح

tu ouvres ouvre n’ouvre pas

nous ouvrons ouvrons n’ouvrons pas

vous ouvrez ouvrez n’ouvrez pas

:صيغة الأمر من الفعل ذو الضميرين 

 نفس الخطوات السابقة، ثم ننقل ضمير المفعول بعد الفعل مع مراعاة تحويل)te ( إلى)toi .(
 وفي حالة النفي يعود الضمير قبل الفعـل مع تحويل)toi ( إلى)te(:

مــضـــارع أمــــــــر أمـــر منفي

se lever
ينهض

tu te lèves lève-toi ne te lève pas

nous nous levons levons-nous ne nous levons pas

vous vous levez levez-vous ne vous levez pas

:شــــاذ في صيغة الأمـــــر être)(فعل 

sois

soyons

soyez

Allez

Q (Aller) ________ faire notre devoir.

Prends

Q Le docteur dit au malade : " (Prendre) ________ ce sirop 3 fois. "

Allons Aller

Prenez Prenons

Choisissez la bonne conjugaison :

Exercice
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Levons-nous

Q La mère dit à sa fille : " (Se lever) ________ tôt. "

Levez-vous Lève-toi

Rentre

Q (Rentrer) ________ chez vous.

Rentrons Rentrez

Va

Q (Aller) ________ au club avec ton frère.

Vas Allez

Fais

Q (Faire) ________ tes exercices.

Faisons Faites

 S’informer de la santé :       تسأل عن الصحة/ تستعلم

 Qu’est-ce qui se passe ?
 Ça ne va pas ?
 Tu as l’air fatigué, qu’est-ce qu’il y a ?
 Tu n’as pas l’air en forme, qu’est-ce qu’il y a ?
 Qu’est-ce qui ne va pas ? 
 Comment ça va ? 
 Ça va ?

Actes De Parole & Production Écrite

DOSSIER 6 : Un Malade

 Parler de la santé :      تتحدث عن الصحة

 J’ai mal au ventre / à la tête / aux dents …
 J’ai de la fièvre / une angine / un rhume / une grippe …
 Je suis malade / fatigué …
 J’ai attrapé un rhume.
 J’ai pris froid.
 Je me sens mal / malade / fatigué …
 Je n’ai pas d’appétit.

 Je vais bien. 
 Ça va bien.
 Je suis en forme (en pleine forme).
 Je me sens bien / mieux.

Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller
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 Donner des ordres :       إعطاء أوامر

 Asseyez-vous.
 Toussez.
 Respirez.
 Ouvrez votre bouche.
 Allongez-vous.
 Fermez les yeux.

 Ordres du médecin (Avant d’examiner / examiner un malade)
)أثناء فحص مريض/ قبل فحص (أوامر الطبيب 

 Prenez ces médicaments.
 Restez au lit 2 jours.
 Reposez-vous quelques jours.
 Prenez des boissons chaudes.
 Faites du sport.
 Ne mangez pas trop.
 Ne jouez pas longtemps sur l’ordinateur.

 Conseils du médecin (Après examiner un malade)
)بعـد فحص مريض(نصائح الطبيب 

 Les causes du stress :          أسباب التوتر

 On passe beaucoup d’examens.
 On a beaucoup de devoirs.
 On étudie / travaille beaucoup.
 On dort tard.
 On dort peu.
 On vit dans un environnement bruyant.
 On mange à des heures irrégulières.
 On se dispute beaucoup.
 On a un budget limité.

Comment éviter le stress ?
Comment lutter contre le stress ?

 Il faut lire le sacré Coran.
 Il faut faire la prière.
 Il faut respecter les traditions musulmanes.
 Il faut faire du sport.
 Il faut faire de l’exercice physique ; la marche, le cyclisme, la gymnastique, la planche à 

voile …
 Il faut dormir tôt et bien.
 Il faut faire 30 minutes de sieste.
 Il faut bien manger.
 Il faut garder une attitude optimiste.
 Il faut voir la vie de façon positive.
 Il faut s’accepter et accepter les autres.
 Il faut changer le mode de vie.

 Les solutions du stress :           حلول التوتر
 Conseils pour éviter le stress :     نصائح لتجنب التوتر
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Ahmed   : _________________________________________

Yassin   : Salut Ahmed, je suis malade.

Ahmed   : _________________________________________

Yassin   : J’ai une grippe.

Ahmed   : _________________________________________

Yassin   : Oui, je suis allé chez le docteur.

Ahmed   : _________________________________________

Yassin   : Non, ce n’est pas grave. 

Q Complétez le dialogue suivant :

Bonjour Yassin, comment ça va ?

Qu’est-ce que tu as ?

Exercices

Tu es allé chez le docteur ?

C’est grave ?

Q Associez l’acte de parole à la phrase convenable :

Acte de parole Phrase

1 Vous vous informez de la santé. A Vous devez rester au lit.

2 Parler de sa santé. B Je suis en bonne forme.

3 Donner un conseil à un malade. C Qu’est-ce qui se passe ?

Acte de parole 1 2 3

Phrase C B A

Lisez le tableau suivant :

Nom Martine

Age 33 ans

Poids 65 kg

Maladie une grippe

Médicaments des comprimés 3 fois par jour 

Q Présentez ce personnage : (4 phrases)

Elle s’appelle Martine. ________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Elle a 33 ans.

Elle prend des comprimés 3 fois par jour.

Elle a une grippe.

Elle pèse 65 kg.
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

Q Badr écrit un mail à son ami Ahmed pour lui donner des conseils pour éviter le stress.
Rédigez le mail de Badr :

De Badr

À Ahmed

Objet Conseils pour éviter le stress

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

 Saluer

 Conseil 1

 Conseil 2

 Se quitter

Bonjour Ahmed, comment ça va ?

Je t’écris quelques conseils pour éviter le stress :

Il faut faire la prière.

Il faut faire du sport.

A bientôt

Q Commentez les images suivantes :

_____________________________________

_____________________________________

Le docteur examine le malade.

Il est médecin.

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

Il est malade.

Il a de la fièvre.

Il a mal à la tête.

On fait la prière.

Ils font la prière.

Il faut faire la prière.

Je lis le Coran.

Il lit le Coran.

33

https://www.uula.com/kw/mqr/40C0AE449A
https://www.uula.com/kw/mqr/40C0AE449A


2025 — 2024

Compréhension

Dialogue 

Maintenant Hassan est en France pour étudier, il habite dans une chambre qui ne
lui plaît pas du tout. Il voudrait déménager.

DOSSIER 7 : Se Loger

Hassan : Je suis vraiment énervé, tout va mal: La chambre est trop petite, pas
d’ascenseur, l’aspirateur est en panne, je ne sais pas le réparer, et je
ne peux pas travailler à cause du bruit, c’est insupportable !

J-Pierre : Écoute ! J’ai peut-être trouvé le studio que tu souhaites.
J’ai rendez-vous avec le propriétaire ce soir à six heures.

Dans le studio :
Hassan : C’est bien calme, lumineux, au centre-ville, et tout près de l’université. Mais

pas de meubles ... !
J-Pierre : Regarde ! Tu pourrais mettre un lit ici, et tu vas ranger tes vêtements dans le

placard à côté.
Hassan : On pourrait s’asseoir dans un canapé ou sur des chaises là-bas.
J-Pierre : Il y aurait une lampe sur une table basse au fond.
Hassan : Où est-ce que je vais travailler ?
J-Pierre : Tu pourrais travailler ou manger sur une table que tu mettrais devant cette

fenêtre.
Hassan : Derrière, ce serait une étagère pour les livres et les objets qui sont importants

pour moi.
J-Pierre : Et devant ce mur, c’est possible d’avoir un miroir pour se regarder... Voilà

la cuisine... Comment tu la trouves ?
Hassan : C’est très simple et familiale. Tu es trop gentil.

Maintenant, je pourrais travailler mieux et en sécurité.

Répondez aux questions :

Q Où habite Hassan ?

Hassan habite dans une chambre.

Q Pourquoi veut-il déménager ?

Parce que la chambre ne lui plaît pas.

Q Qu’est-ce que Jean-Pierre lui a trouvé ?

Jean-Pierre lui a trouvé un studio.

Q Quand il a rendez-vous avec le propriétaire ?

Il a rendez-vous avec le propriétaire le soir à 6 h.

34

https://www.uula.com/mqr/D0DE49AF18
https://www.uula.com/mqr/D0DE49AF18
https://www.uula.com/mqr/C9D864C9FA
https://www.uula.com/mqr/C9D864C9FA


2025 — 2024

Q Comment est le studio ?

Il est bien calme et lumineux.

Q Où il se situe ?

Il est au centre-ville.

Les Noms

l’agence immobilière شركة عقارية des rideaux ستائر

un aspirateur يةمكنسة كهربائ/ شفاط  la surface المساحة

un bruit إزعاج/ ضوضاء  le loyer الإيجار

un rendez-vous موعـد une banlieue ةمنطقة سكني/ ضاحية 

le propriétaire المالك une forêt منطقة أشجار/ غابة 

le centre-ville وسط المدينة le confort الراحة

les meubles الأثاث un cybercafé كوفي نت

la fenêtre النافذة lieu de rencontre مكان للمقابلة

les objets الأشياء une discussion مناقشة

un mur حائط les autres الأخرين

la sécurité الأمان/ الأمن  la pollution التلوث

la climatisation المكيف le calme الهدوء

le chauffage الدفاية un environnement بيئة

une annonce إعلان la campagne الريف

un partenaire شريك le bonheur السعادة

Vocabulaire

DOSSIER 7 : Se Loger

Les Verbes

se loger يسكن ranger يرتب

déménager ينتقل/ يعّـزل  s’asseoir يجلس

réparer يصلح trouver يجـد

travailler يعمل vivre يعـيش

souhaiter يتمنى s’intéresser يهتم بـ

regarder يطالع/ يشاهد  quitter يغادر

se regarder يشاهد نفسه changer يغـير
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Les Adjectifs

énervé(e) معصب inacceptable غير مقبول

insupportable غير محتمل pénible مُرهق/ مُتعب 

calme هادئ fatiguant(e) مُتعب

lumineux (se) جيد الاضاءة/ مضيء  cher (chère) عزيز/ غالي 

important(e) مهم/ هام  à la mode على الموضة

simple بسيط démodé(e) قديم الطراز

familial(e) عائلي confortable مريح

gentil(le) لطيف tranquille هادئ

bruyant(e) صاخب/ مزعج  pratique عملي

meublé(e) مؤثث ensoleillé(e) مُشمس

vide فاضي/ فارغ  ancien(ne) قديم

équipé(e) مُجهز vieux (vieille) قديم/ شايب 

Les Expressions

ne lui plait pas لا يعجبه

être en panne يتعطل/ متعطل 

je ne sais pas لا أعرف

à cause de … ...بسبب 

peut-être ربما

Les prépositions et les adverbes

près (de) )من(قريب  devant أمام

à côté (de) بجانب derrière خلف

là-bas هناك sur فوق/ على 

au fond في أسفل à l’arrière في الخلف
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L’opposé الضد

impossible مستحيل  ≠ possible ممكن

loin (de)  بعيد عن ≠ à côté (de)  بجانب / près (de) / proche (de) قريب من

devant   أمام ≠ derrière   خلف

là-bas هناك  ≠ ici هنا

meublé(e)    مُؤثث ≠ vide   فاضي / sans meubles بدون أثاث

insupportable    غير محتمل ≠ supportable   محتمل

bruyant(e)     صاخب / مزعج ≠ calme هادئ

Le même sens المرادف

se loger  = résider  =  habiter      يقـيم/ يسكن

un logement  = un habitat = une habitation = un domicile   مسكن/ سكن

déménager   ينتقـل / يعّـزل = changer de logement يغـير السكن

énervé(e)   معصب = stressé(e)   متوتر = mécontent(e)  غير مسرور

insupportable  غير محتمل = impossible de supporter  مستحيل تحمله = dur e) شاق

à côté (de)   بجانب = près (de) = proche (de)   قريب من

il est en panne متعطل  = il ne marche pas (plus) لا يعمل

ranger = ordonner = mettre en ordre  يرتب

meublé(e)   مُؤثث = équipé(e)    مُجهز

vide   فاضي / فارغ = sans meubles بدون أثاث

il y a du bruit    يوجد ازعاج = bruyant(e)   صاخب/ مزعج

Les types de logement أنواع السكن

une maison منزل un immeuble عمارة

une villa فيلا un hôtel فندق

une chambre غرفة un studio ستوديو

un appartement شقة un chalet شاليه

Les pièces de la maison     أجزاء المنزل

la chambre غرفة النوم le salon الصالون

la cuisine المطبخ le bureau المكتب

la salle de bains الحمام le grenier )مخزن(أعلى المنزل 

la salle à manger غرفة الطعام le jardin الحديقة

la salle de séjour غرفة المعيشة le parking مواقف السيارات
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Les meubles الأثاث

une lampe مصباح pour éclairer للإضاءة

une table طاولة pour manger ou étudier للأكل أو الدراسة

une chaise كرسي pour s’asseoir للجلوس

un lit سرير pour dormir للنوم

une étagère رف pour ranger les livres لترتيب الكتب

un placard خزانة  pour ranger les vêtements لترتيب الملابس

un miroir مرآة pour se regarder لنشاهد أنفسنا

une commode كومودينو pour ranger les affaires لترتيب الأغراض

un four فرن pour cuisiner / préparer les repas إعداد الطعام/ للطبخ 

un frigo ثلاجة pour garder les aliments لحفظ الطعام

Les meubles      الأثاث

un lit un fauteuilune chaise 
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un canapé une table basseune table

un miroirun placard / une armoire

un frigo / un réfrigérateurun four

une commode une étagèreune lampe
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Exercices 

Q Associez le document à l’image : 

Document (A)

Je réside dans une villa au bord de la mer.
Elle est grande. Il y a 2 étages. Elle se compose
de 5 pièces, il y a un salon, il y a une piscine et
un garage. Du balcon, la vue est superbe.

Image (1)

Document (B)

Ma chambre est simple. Il y a un lit et une
table pour travailler. À côté du lit, il y a une
petite commode et une lampe pour éclairer. Il y
a aussi une armoire pour ranger les vêtements.

Image (2)

Document (C)

Je suis énervé. Mon studio est très petit. Il y a
beaucoup de bruit, je ne peux pas travailler. Il
n’y a pas d’ascenseur. C’est insupportable.

Image (3)

Document (D)

Mon ami Badr habite dans un appartement
très loin de son travail. Il voudrait déménager. Il
a trouvé un petit appartement près de son
travail.

Image (4)

Document (E)

Mon père cherche un chalet à louer pour y
passer quelques jours. Il a trouvé une annonce
sur internet ; un chalet à louer à Khirane. C’est
super !

Image (5)

Document A B C D E

Image 4 3 1 5 2
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Lisez le document :

Q Marquez vrai (  ) ou faux ( ✗ ) :

Phrases () / (✗)

Le studio de Salem est grand. ✗

Salem va déménager car il y a du bruit. 

La chambre est à côté de l’université. 

La chambre est vide, sans meubles. ✗

Salem va déménager demain. ✗

Lisez ce document :

Répondez aux questions suivantes :

Q Où se situe la villa ?

La villa se situe à Salwa.

Q Comment est la villa ?

La villa est meublée.

Q Combien coûte le loyer ?

Le loyer coûte 2000 K.D.

Salem habite dans un studio trop petit et loin de l’université. Ce studio est trop bruyant. Il
y a de la pollution partout. L’ascenseur ne marchait pas, il est toujours en panne et le studio
est au 7ème étage. Salem a trouvé une chambre meublée. Elle est près de l’université et plus
calme. Le jeudi prochain, Salem va déménager.

A louer
Villa meublée à Salwa

250 m² – 2 étages – 5 chambres – 3 salles de bains – cuisine – parking 
piscine – concierge – 2000 K.D.

Téléphone : 97943642

Q Quelle est la surface de cette villa ?

La surface est 250 m2.

Q Il y a combien de chambres ?

Il y a 5 chambres.
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Lisez le document :

Q Complétez le tableau suivant :

Nationalité égyptien

Type de logement un appartement

Avantages calme - confortable

Inconvénients sans meubles

Numéro d’étage 8ème étage

M. Ali est ingénieur égyptien. Il habite dans un appartement de deux chambres et un
salon depuis 5 ans. Le mois passé, Le propriétaire de l’immeuble lui a demandé de
déménager dans six mois. Après deux semaines de recherches, il a trouvé un appartement à
louer au 8ème étage. Il est calme et confortable, mais sans meubles.

Trouvez le mot insolite :

Q chalet / studio / voiture / logement _________________

Q énervé / mécontent / malheureux / content _________________

voiture

Q médecin / canapé / placard / armoire _________________

Q à droite / à gauche / à moi / à côté _________________

content

à moi

médecin

Q pollution / commode / frigo / fauteuil _________________pollution

Complétez le texte avec les mots suivants :
(placard / miroir / fauteuil / table / étagère / lampe)

Q La ________________ sert à manger ou écrire.

Q Le ________________ sert à s’asseoir.

table

Q La ________________ sert à éclairer.

Q L’ ________________ sert à ranger les livres.

fauteuil

étagère

lampe

Q Le ________________ sert à se regarder.miroir

Q Le ________________ sert à ranger les vêtements.placard

en face 

Q Ma villa est à côté du jardin public.

déménager

Q Je voudrais changer de logement.

près devant

habiter résider

Trouvez le sens du mot souligné :

content

Q Badr est énervé.

heureux stressé
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

marche

Q Tout va mal, l’ascenseur est en panne.

ne marche pas réparé

lumineux

Q J’en ai assez, c’est insupportable.

dangereux dur

moderne

Q J’habite dans une banlieue calme.

derrière 

Q Ma maison est devant la mosquée.

bruyante chaude

avant après

Trouvez l’opposé du mot souligné :

fermé

Q Ce studio est meublé.

vide

Q Le club est proche du lycée.

à côté loinprès

calme

proche

Q Je mettrais une table là-bas.

devantici
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:نهايات الماضي المستمر 

parler يتكلم

je parlerais nous parlerions

tu parlerais vous parleriez

il / elle / on parlerait ils / elles parleraient

 الأفعال المنتهية بـ(er) أو(ir)  تضاف لها النهايات مباشرة.

الــفــعــــــل
Rويجب أن ينتهي بـ  

نهايات
الماضي المستمر

je                                                 ais
tu                                                 ais
il / elle / on                              ait 

nous                                        ions
vous iez
ils / elles aient

choisir يختار

je choisirais nous choisirions

tu choisirais vous choisiriez

il / elle / on choisirait ils / elles choisiraient

prendre يتناول/ يأخذ 

je prendrais nous prendrions

tu prendrais vous prendriez

il / elle / on prendrait ils / elles prendraient

 الأفعال المنتهية بـ(re) تحذف الـ(e)وتضاف النهايات.

Grammaire
(Le Conditionnel Présent )المضارع الشرطي

DOSSIER 7 : Se Loger
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:الأفـــعــال الشــــــاذة 

faire يفعـل/ يعمل 

je ferais nous ferions

tu ferais vous feriez

il / elle / on ferait ils / elles feraient

aller يذهب ir

être يكون ser

avoir عنده/ يملك  aur

faire يفعـل/ يعمل  fer

voir يرى verr

venir يأتي viendr

revenir يعـود reviendr

pouvoir يستطيع pourr

vouloir يُريد voudr

devoir يجب devr

:استخدام المضارع الشرطي 

 رغبة للتعبير عنun désir أمنية أوun souhait:

 Il aimerait visiter Paris.
 Je serais policier.

  لطلب شيء بأسلوب مهذبdemander quelque chose poliment:

 Je voudrais du poulet, s.v.p.

Exercice

aimerait

Q Mes parents (aimer) __________ habiter dans un petit chalet.

viendrais

Q Brigitte (venir) __________ avec sa famille.

aimerais aimeraient

viendrait viendriez

Choisissez la bonne conjugaison :

finirais 

Q Mona et moi (finir) __________ le travail.

finirait finirions

iriez

Q Ton frère et toi (aller) __________ en France.

irions iraient

voudriez

Q Je (vouloir) __________ déménager.

voudrais voudrait
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

seraient

Q Hassan (être) __________ policier.

serais serait

Grammaire
(Les Pronoms Relatifs الوصلضمائر(

 Le pronom relatif "qui" : 

 Hassan habite dans une chambre. La chambre ne lui plait pas.
Hassan habite dans une chambre qui ne lui plait pas.

 J’ai fait le devoir. Ce devoir est très difficile.
J’ai fait le devoir qui est très difficile.

 Nous avons rencontré Ahmed. Il habite à Paris.
Nous avons rencontré Ahmed qui habite à Paris.

:الجملة الثانيةفي فاعلهذا المكرر –بهما مكرر –يستخدم لربط جملتين 

Phrase 1 + qui + verbe + …   

 Le pronom relatif "que" :

 J’ai trouvé le studio. Il souhaite ce studio.
J’ai trouvé le studio qu’il souhaite.

 Il fait le devoir. Le professeur lui a donné ce devoir.
Il fait le devoir que le professeur lui a donné.

 Ali aime le cadeau. Son père a acheté ce cadeau.
Ali aime le cadeau que son père a acheté.

:في الجملة الثانية) لا يسبقه حرف جر(مفعول مباشرهذا المكرر –بهما مكرر –يستخدم لربط جملتين 

Phrase 1 + que + sujet + verbe + … 

DOSSIER 7 : Se Loger
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

Choisissez la forme convenable :

qu’

Q Le studio __________ je veux louer est moderne.

des

Q Je prends les livres __________ sont importants pour moi.

que

Q Je viens de trouver le studio __________ tu souhaites.

Q Mona souhaite un bon voyage à son amie ________ partira en France.

Q Ahmed a acheté la voiture __________ il voudrait.

quequi 

quequi 

oùqui 

quequi où

qui qu’que

Exercice

Q Ils ont rencontré Fahd __________ habite à Paris.

qui oùque
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Actes De Parole & Production Écrite

 Je suis énervé(e).               
 Ça m’énerve.                 
 Tout va mal.                                 
 J’en ai assez.                 
 C’est insupportable / inacceptable / fatiguant / pénible.

Protester :     تعـترض/ تحـتج

 Où est la table ?              
C’est (ici. / là-bas. / sur … / devant … / derrière … / dans … / à côté de …)

 Où est ta maison ? 
C’est (devant le club. / près du centre-ville. / à gauche. / à droite.) 

Situer quelque chose :      تحدد مكان شيء

Décrire quelque chose :     تصف شيء

Les avantages / qualités
المميزات

Les désavantages / défauts / 
inconvénients    العـيوب

 C’est calme  
 C’est grand
 C’est à la mode
 C’est moderne 
 C’est pas cher
 C’est confortable

 C’est bruyant
 C’est petit
 C’est démodé
 C’est ancien
 C’est cher
 C’est inconfortable

DOSSIER 7 : Se Loger

 Je souhaite / Je souhaiterais … (visiter Paris / acheter une villa / réussir …)
 Je serais … (policier / docteur / sportif …)
 J’aurais … (une villa / une voiture …)
 Je travaillerais … (à Paris / à la banque …)

Exprimer un souhait :     التعـبير عن أمنية

 C’est (calme / grand / à la mode / moderne / pas cher / confortable)
 C’est (meublé / lumineux / ensoleillé / simple / familial / équipé /tranquille / pratique)
 Il y a beaucoup d’espaces
 C’est près de l’université (de l’école)
 C’est avec (climatisation / chauffage / balcon / jardin / parking /ascenseur)

Décrire un logement :      تصف السكن

 Les avantages d’un logement :          مميزات السكن
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Ahmed : Pourquoi tu es énervé ?

Khaled : _________________________________________ 

Ahmed : _________________________________________

Khaled : Je voudrais résider au centre-ville.

Ahmed : Il y a un appartement libre près de mon immeuble.

Khaled : _________________________________________

Ahmed : Il est calme, lumineux et meublé.

 C’est (bruyant / petit / démodé / ancien / cher / inconfortable)
 C’est sans meubles = C’est vide
 C’est en panne
 Il y a du bruit
 C’est loin de l’université (de l’école)
 C’est sans (climatisation / chauffage / balcon / jardin / parking /ascenseur)

 Les désavantages d’un logement :          عـيوب السكن

Exercices

Q Associez l’acte de parole à la phrase convenable :

Acte de parole Phrase

1 Dire les avantages de la voiture. A Je souhaite réussir le bac.

2 Exprimer un souhait. B Tout va mal.

3 Son studio ne lui plaît pas, il proteste. C Elle est moderne.

Acte de parole 1 2 3

Phrase C A B

Q Complétez le dialogue suivant :

Mon appartement est très loin.

Tu voudrais résider où ?

Il est comment ?
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Q Présentez ce personnage : (4 phrases)

Il s’appelle Khaled. ________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Il a 25 ans.

Il aime la lecture et l’équitation.

Il est célibataire.

Il mesure 175 cm.

Q Fahd a trouvé un nouvel appartement, il écrit un mail à son ami Badr pour lui décrire cet
appartement. Rédigez le mail de Fahd :

De Fahd

À Badr

Objet Décrire le nouvel appartement

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

 Se situer

 Les avantages

 Les désavantages

 Le loyer

Bonjour Badr, comment ça va ?

J’ai trouvé un nouvel appartement au centre-ville.

Il est calme, grand et moderne.

Mais, il est sans meubles et peu cher.

Le loyer est 500 Euros.

Lisez le tableau suivant :

Nom Khaled

Age 25 ans

Taille 175 cm.

Situation familiale célibataire

Goûts lecture - équitation
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

Q Commentez les images suivantes :

_________________________________

_________________________________

On déménage.

Ils changent de logement.

_________________________________

_________________________________

La voiture est en panne.

Ma voiture ne marche pas.

_________________________________

_________________________________

Il est énervé.

Il est stressé.

_________________________________

_________________________________

J’habite une villa.

Ma maison est moderne.
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Compréhension

Dialogue 

Jean-Pierre a trouvé du travail en regardant les pages " Offres d’emploi " dans un
journal. Il a envoyé son C.V. et il a téléphoné pour prendre un rendez-vous :

DOSSIER 8 : Un Travail

Jean-Pierre : Je souhaite prendre un rendez-vous avec le chef de service.
L’employé : Lundi vous pouvez ?
Jean-Pierre : Très bien, merci.

Le jour de l’entretien, Jean Pierre est allé dans le bureau de la société où le chef de service
était là pour le voir et signer le contrat.

Chef de service : Bonjour M. … Jean-Pierre..., n’est-ce pas ?
Jean-Pierre : Oui, Jean-Pierre Martin.
Chef de service : Vous pouvez vous présenter ?
Jean-Pierre : Je m’appelle Jean-Pierre.
Chef de service : Quelles langues parlez-vous ?
Jean-Pierre : Je parle français bien sûr, anglais et un peu allemand.
Chef de service : Êtes-vous diplômé ?
Jean-Pierre : Non, pas encore, mais je cherche un emploi saisonnier pour profiter de

mon temps libre.
Chef de service : Bravo, vous avez travaillé avant ?
Jean-Pierre : Non, c’est la première fois.
Chef de service : Vous savez utiliser l’ordinateur ?
Jean-Pierre : Oui, je peux faire des tchatches, écrire des mails, et même faire des

annonces sur Internet.
Chef de service : Très bien, alors, votre job est simple.
Jean-Pierre : Qu’est-ce que je travaille ?
Chef de service : Vous allez classer les dossiers des clients. Vous pourriez aussi répondre

au téléphone en classant les dossiers.

Répondez aux questions :

Exercice

Q Qu’est-ce que Jean-Pierre cherche ?

Jean-Pierre cherche un travail.

Q Est-ce qu’il a trouvé du travail ?

Oui, il a trouvé du travail dans un journal.

Q À qui il a téléphoné ?

Il a téléphoné à l’employé.
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Q Pourquoi ?

Pour prendre un rendez-vous.

Q C’est quand l’interview ?

L’interview est lundi.

Q Pourquoi il voudrait un emploi saisonnier ?

Pour profiter de son temps libre.

Q Combien de langues parle Jean-Pierre ?

Il parle 3 langues ; français, anglais et allemand.

Vocabulaie

Les Noms

une offre d’emploi عرض عمل le temps libre وقت الفراغ

un emploi saisonnier وظيفة موسمية une fois مرة

un travail temporaire عمل مؤقت l’ordinateur الكمبيوتر

un(e) employé(e) موظف une tchatche محادثة على النت

un journal جريدة une annonce إعلان

le C.V. 
(Curriculum Vitae)

السيرة الذاتية les dossiers الملفات

le chef de service رئيس الشركة les clients العملاء/ الزبائن 

un bureau مكتب l’argent النقـود

une société شركة débutant(e) مبتدئ

le contrat العقـد le salaire الراتب

diplômé(e) خريج جامعي  un coiffeur حلاق

un diplôme شهادة جامعية un chauffeur سائق

un certificat شهادة un cuisinier طباخ

la licence الليسانس un boulanger خباز

le mastère الماجيستير un boucher جزار/ لحام 

le doctorat الدكتوراه un assistant مُساعـد

DOSSIER 8 : Un Travail
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Les Verbes

regarder يشاهـد chercher يبحث عن

envoyer يرسل travailler يعمل

téléphoner يتصل utiliser يستخدم

signer يوقع classer يرتب

se présenter يقدم نفسه répondre يجيب/ يرد 

Les Adjectifs

premier(e) الأول accepté(e) مقـبول

exigé(e) مطلوب principal(e) رئيسي

Les Expressions

être là يكون هنا/ موجود 

n’est-ce pas ? أليس كذلك

pas encore ليس بعـد

Le même sens المرادف

emploi saisonnier   وظيفة موسمية = travail pour l’été عمل في الصيف
= travail pendant les vacances d’été عمل خلال عطلة الصيف

utiliser l’ordinateur  = travailler sur l’ordinateur   يعمل على الحاسوب

un entretien  = une interview    مقابلة

profiter يستفـيد بـ  = gagner يفوز/ يكسب 

travail  = job  = emploi     وظيفة/ عمل

classer  = ordonner  = mettre en ordre   يرتب

L’opposé الضد

perdre    يفقـد / يخسر ≠ gagner يفوز / profiter يستفـيد بـ

simple     بسيط ≠  compliqué(e) مُعقـد

Le travail (job / emploi) saisonnier العمل الموسمي

libraire dans une librairie بائع في مكتبة

vendeur dans un magasin بائع في محل

serveur dans un resto خادم في مطعم

garçon dans un café نادل في مقهى

secrétaire dans une société سكرتير في شركة

coiffeur dans un salon حلاق في صالون

chauffeur dans un hôtel سائق في فندق
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Exercices 

Q Associez le document à l’image : 

Document (A)

Hier, Dana a fait un entretien avec le directeur
d’une société. Il lui a posé quelques questions
sur ses études et ses expériences. Elle y a bien
répondu. Elle a eu l’emploi qu’elle souhaite.

Image (1)

Document (B)

Pour trouver un emploi, il faut rédiger un CV
très clair. C’est important de préciser votre
niveau d’études, votre adresse électronique et
votre date de naissance.

Image (2)

Document (C)

Jean-Pierre cherche un travail en regardant les
pages « Offres d’emploi » dans un journal. Il a
trouvé un emploi saisonnier agréable.

Image (3)

Document (D)

Noura est secrétaire dans une grande société.
Elle aime beaucoup son travail. Elle classe les
dossiers des clients en répondant au téléphone.

Image (4)

Document (E)

Maintenant Hassan est en vacances. Il cherche
sur internet pour trouver un emploi saisonnier. Il
voudrait profiter de son temps libre.

Image (5)

Document A B C D E

Image 5 4 1 2 3
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Lisez le document :

Jassem est un jeune homme koweïtien. Il étudie à l’université de la Sorbonne à Paris.
Pendant les vacances d’été, il cherche un travail saisonnier. Il souhaite travailler comme un
maître d’hôtel. Il parle français, anglais, allemand et italien. Il aime lire des livres et des
histoires. Au temps libre, il pratique la marche une heure par jour.

Q Marquez vrai (  ) ou faux ( ✗ ) :

Phrases () / (✗)

Jassem est étudiant à l’université. 

Il cherche un emploi saisonnier. 

Il parle trois langues. ✗

Il aime la lecture. 

Il ne fait pas de sport. ✗

Lisez ce document :

Je m’appelle Alain Robert. J’ai 35 ans. Je suis français, je suis né à Paris. Je suis
célibataire. Je suis diplômé. Je parle trois langues, anglais, français et allemand.
Actuellement, je suis directeur de ventes dans une société. J’aime lire les livres et regarder
les films policiers.

Répondez aux questions suivantes :

Q Alain est né où ?

Il est né à Paris.

Q Quelle est sa situation familiale ?

Il est célibataire.

Q Combien de langues il parle ?

Il parle trois langues.

Q Qu’est-ce qu’il fait actuellement ?

Actuellement, il est directeur de ventes dans une société.

Q Il aime quoi ?

Il aime lire les livres et regarder les films policiers.
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Lisez ce document :

Q Complétez le tableau suivant :

Lieu de naissance Marseille

Domicile une villa

Situation de famille marié

Langues allemand - anglais - espagnol

Goûts tennis - natation

Trouvez le mot insolite :

Q emploi / travail / voyage / job _________________

Q directeur / chef / employé / fête _________________

voyage

fête

Q diplôme / dossier / certificat / mastère _________________

Q entretien / interview / annonce / rencontre _________________

dossier

annonce

Q boucher / boulanger / cuisinier / chercher _________________chercher

J’ai un ami français, il s’appelle Gérard. Il est né à Marseille. Il habite dans une villa. Il est
marié. Il est employé dans une banque. Il parle allemand, anglais et espagnol. Il peut
travailler sur Word, Excel et faire des annonces sur Internet. Il pratique le tennis et la
natation.

Complétez le texte avec les mots suivants :

Q Mon fils est un jeune étudiant en première année à l’université. Cet été, il voudrait
________________ de son temps libre. Il a trouvé un ________________ saisonnier. Il a envoyé
son ________________ à une société.
Le jour de l’ ________________, le chef de ________________ était content de lui. Il lui a
expliqué que son travail est de ________________ les dossiers des clients.

profiter

(emploi / entretien  / C.V. / classer / profiter / service)

entretien

emploi
C.V.

service
classer

pour l’été

Q Je cherche un travail saisonnier.

rendez-vous

Q Je voudrais avoir un bon job.

fixe durable

diplôme travail

Trouvez le sens du mot souligné :

un travail

Q Mon ami a un entretien.

une interview une expérience

57

https://www.uula.com/mqr/FE9A0411C0
https://www.uula.com/mqr/FE9A0411C0


2025 — 2024

Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

gagner

Q Il voudrait profiter de son temps libre.

perdre passer

ranger

Q Est-ce que vous pouvez utiliser l’ordinateur ?

chercher travailler

Grammaire

Le pronom relatif "Où" :    ضمير الوصل

:في الجملة الثانية) يسبقه حرف جر(مكانهذا المكرر –بهما مكرر –يستخدم لربط جملتين 

 Je suis allé au magasin. Il y a des soldes dans ce magasin.
Je suis allé au magasin où il y a des soldes.  

 Badr va à la société. Son frère travaillait dedans.
Badr va à la société où son frère travaillait. 

 On admire beaucoup ce restaurant. On y a pris le diner hier.
On admire beaucoup ce restaurant où on a pris le diner.

Phrase 1 + où + sujet + verbe + …   

Le gérondif :      الحالية

( en + le participe présent   اسم الفاعل)
.وتستخدم هـذه الصيغة للتعبير عن وقـوع حـدثين في نفس الوقت

:   le participe présentلكي نحصل على 

 نصرف الفعـل معnousفي المضارع       .
 نحذف الـons ونضع مكانهاant:

DOSSIER 8 : Un Travail
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

 Il répond au téléphone. Il classe les dossiers.
Il répond au téléphone en classant les dossiers.

 Nous mangeons. Nous regardons la télé.
Nous mangeons en regardant la télé.

Exemples :

Choisissez la forme convenable :

que 

Q Le travail ______________ tu as trouvé est très intéressant.

où

Q L’école ______________ je travaille est loin du centre-ville.

qui

Q Nous faisons du sport ______________ écoutant de la musique,

Q L’aspirateur ______________ se trouve ici ne marche plus.

Q La maison ______________ nous habitons est moderne.

oùqui 

quequi 

oùen

oùque qui

qui oùque

Exercice

Q Il faut saluer le directeur ______________ arrivant.

y enà

infinitif participe présent gérondif

regarder   (regardons) regardant en regardant

manger    (mangeons) mangeant en mangeant

finir           (finissons) finissant en finissant

prendre   (prenons) prenant en prenant

être étant en étant
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Prendre un rendez-vous :    تأخـذ موعـد

 Je souhaite prendre un rendez-vous avec …
 Je voudrais …
 Je pourrais … ?

Répondre et proposer une date :    الرد واقتراح تاريخ

 Lundi, vous pouvez ?
 Jeudi prochain à 9h, c’est possible ?
 Mardi, le 30/6 à 9h, c’est possible ?
 Est-ce que lundi vous convient ?
 Je peux vous proposer lundi ?

DOSSIER 8 : Un Travail

Actes De Parole & Production Écrite

Présenter le C.V. :    عـرض السيرة الذاتية

 Des renseignements personnels : (état civil)
)الحالة المدنية(البيانات الشخصية 

Nom  Comment vous vous appelez ?  Je m’appelle ...

Age  Quel est votre âge ?  J’ai 20 ans.

Date et lieu de 
naissance

 Quand vous êtes né(e) ? 
 Où vous êtes né(e) ?

 Je suis né le 12/6/1995
 Je suis né à Paris.

Nationalité  Quelle est votre nationalité ?  Je suis koweïtien(ne).

Profession 
actuelle

 Quelle est votre profession ?
 Je suis étudiant.
 Je suis employé.

Situation 
familiale

 Vous êtes célibataire ?
 Vous êtes marié ?
 Quelle est votre situation familiale ?

 Oui, je suis …
 Non, je suis divorcé.
 Je suis marié(e).
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 Présenter les informations professionnelles :
عـرض المعلومات المهنية

1- Formation      المؤهلات

Études / 
Certificat

 Vous êtes diplômé ?
 Vous avez des certificats ?

 Oui, un doctorat.
 Non, pas encore. 

Langues
 Vous parlez combien de langues?
 Quelles langues parlez-vous ?

 Je parle 2 langues.
 Je parle anglais …

Informatique
 Vous savez utiliser l’ordinateur ?
 Vous travaillez sur l’ordinateur ?

 Oui, Word, Excel …
 Non, …

2- Expériences الخـبرات

Travail
 Vous avez travaillé avant ?
 Où vous avez travaillé avant ?

 Oui, …   - Non, …
 J’ai travaillé dans un hôtel 

/ un café .. 

Stages
 Combien de stages vous avez faits ?
 Avez-vous fait des stages ?

 J’ai fait 2 stages.
 Oui, … / Non, …

 Présenter ses loisirs :       عرض الهوايات

Goûts
 Qu’est-ce que vous aimez ?
 Vous aimez quoi ?
 Aimez-vous la musique ?

 J’aime le sport / la pêche …
 Je n’aime pas …
 Oui, … / Non, …

Activités 
sportives / 
culturelles

 Vous pratiquez quel sport ?
 Qu’est-ce que vous lisez ?

 Je pratique le tennis / le foot …
 Je joue au tennis / au foot …
 Je lis des livres / des histoires …
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Alain    : _________________________________________

Pierre   : Je cherche un emploi saisonnier.

Alain    : _________________________________________

Pierre   : Parce que je suis libre cet été.

Alain    : _________________________________________

Pierre   : Oui, l’interview est peut-être samedi matin.

Alain    : _________________________________________

Pierre   : J’ai fait trois stages de langues.

 Conseils pour les jeunes pour le travail :    نصائح للشباب للعمل

 Il faut envoyer le C.V.
 Il faut téléphoner pour avoir un rendez-vous.
 Il faut accepter l’heure et la date du rendez-vous.
 Il faut se préparer bien pour l’interview.
 Il faut montrer la motivation.
 Il faut mettre des vêtements simples et élégants.
 Il faut venir avant l’interview.
 Il faut bien répondre aux questions du directeur.
 Il faut parler du salaire mais à la fin de l’interview.
 Il faut rester toujours souriant. 
 Il faut remercier le directeur en partant. 

Exercices

Q Associez l’acte de parole à la phrase convenable :

Acte de parole Phrase

1 Demander le lieu de naissance. A J’ai travaillé 2 ans dans un hôtel.

2 La secrétaire fixe un rendez-vous. B Vous êtes né où ?

3 Parler de son expérience. C Jeudi prochain, c’est possible ?

Acte de parole 1 2 3

Phrase B C A

Q Complétez le dialogue suivant :

Tu cherches quoi ?

Pourquoi ?

Tu as une interview ?

Tu as fait combien de stages ?
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Lisez le tableau suivant :

Fiche personnelle

Nom Sara Ali

Nationalité koweïtienne

Age 30 ans

Diplôme licence ès langues

Expérience 7 ans

Langues anglais, français.

Q Présentez ce personnage :

Elle s’appelle Sara Ali.  ___________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

Elle est koweïtienne.

Elle a 30 ans.

Elle a une licence ès langues.

Elle a 7 ans d’expérience.

Elle parle anglais et français.

Q Salem a trouvé un job, il a un rendez-vous avec le directeur. Badr lui donne des conseils pour 
l’interview. Rédigez le mail de Fahd : 

De Badr

À Salem

Objet Conseils pour l’interview

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

 Saluer

 Conseil 1

 Conseil 2

 Se quitter

Salut Salem, ça va ?

Bonne chance pour le nouveau job.

Il faut se préparer bien pour l’interview.

Il faut rester toujours souriant.

A bientôt
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Répondez aux questions les plus importantes et prouvez-nous votre force !

Pratiquer & Exceller

Q Commentez les images suivantes :

________________________________

________________________________

Elle cherche un job.

Elle lit les annonces.

________________________________

________________________________

Ils font une interview.

Il a une interview.

________________________________

________________________________

Il est diplômé.

Je suis diplômé.

________________________________

________________________________

Il travaille sur l’ordinateur.

Il utilise l’ordinateur.
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