
  

ي المفضلة
 هوايت 

ي المفضلة منذ كنت كرة القدم 
هوايت 

ا ،لأنها تقوي عضلات جسمي ،  صغير

ي 
 والسعادة . القوة وتمنحت 

ي بممارسة  
 
كرة أنصحكم يا أصدقائ

  نشطاء، فهي تجعلكم القدم 

https://t.me/joinchat/AAAAAE9ZVB8DiXYFap5b5A  )مع تحيات أ: سميرة ) بيلسان 
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