
ء يـــا لفيــــز ا
الأول الدراسـي  الفصـل 

٢٠٢٤ - ٢٠٢٣

الأحــــياء
الأول الدراسـي  الفصـل 

٢٠٢٤ - ٢٠٢٣

كبســــولة ليلة الامتحــــان
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كبسولات البــــلاطـــي 
  في الأحــــياء

















الخلية وحدة تركيبية 
ووظيفية

تنوع الخلايا

النمط النووي

الانقسام الميوزي

تركيب الخلية

تنوع الأنسجة في النبات والحيوان

الانقسام الميتوزي

الخلايا والبيئة المحيطة بها
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هي الوحدة البنائية التي تتركّبّ منها جميع 
الكائنات سواء أكّانت نباتات أم حيوانات.

تُعتبَرر من أهمّ النظريات الأساسية في علم 
الأحياء الحديث.

م فيه الإلكترونات بديلًاا من الضوء ،  الذي تُستخدر
والذي يستطيع تكبير الأشياء إلى حدّ مليون مرّة 

أكّثر من حجمها الحقيقي .

الخلية

المجهر الإلكترونيالنظرية الخلوية

 كبسولة
الخلية وحدة تركيبية ووظيفية

مبادئ النظرية الخلوية

ملاحظات مهمة

أنــــــواع المجـــاهر الإلكترونية

طرق زيادة التباين في المجهر الضوئي

علــى  القــدرة  لهــا  اســطوانية  العضليــة  الخلايــا 
الحرـــة  علــى  لتـــاعد  والانبـــاط  الانقبــاض 

لابــد مــن تفريــغ الهــواء مــن العينــة قبــل فحصهــا 
لتنفــذ خلالهــا الالكترونــات  الأساســية  الوظيفيــة  الوحــدة  هــي  الخليّــة 

الحيــة  الكائنــات  لجمـــع 

مثــل  الخلايــا  عديــدة  المخلوقــات  معظــم 
والـــجرة  والحــوت  الانـــان 

مثــل  الخليــة  وحيــدة  المخلوقــات  بعــض 
البكتيريــا والأميبــا،  الخليــة البكتيريــة أصغر الخلايا 

الحيــة 

يوجــد ارتبــاط وثيــق بين شــكل الخلايــا والوظيفــة 
التي تقــوم بهــا 

الخليــة العصبيــة أطــول الخلايــا الحيــة. لنقــل 
الرســائل العصبيــة مــن الدمــاغ لجمـــع أعضــاء 

الجـــم 

تتكــوّن جمـــع الكائنــات الحيــة مــن خلايــا ، قــد 
تكــون منفــردة أو متجمّعــة 

تنـــأ جمـــع الخلايــا مــن خلايــا ـانــت موجــودة 
مــن قبــل 

 المجاهر الإلكترونية النافذة

 استخدام الاصباغ.

 المجاهر الإلكترونية الماسحة

  المعالجة بالضوء.

أول من اـتـف الخلايا

ول من اـتـف الـعيرات الدموية وشاهد 
خلايا الدم الحمراء.

 العالم روبرت هوك

العالم ملبيجي

مـــــــــــن هــــــــــــــو

دقــة  أـثر  صــور  يعطــي  الالــكتروني  المجهــر 
المتناهــي  للصغــر  الضــوئي  المجهــر  مــن  ووضــوح 

ت نــا و تر لك لا ا حجم  في 
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 كبسولة
تركيب الخلية



عبارة عن مادة شبه سائلة تملأ الحيز 
الموجود بين غشاء الخلية والنواة.

هي مجموعة من التركّيبات الموجودة في 
سيتوبلًازم الخليّة يؤدّي كّلّّ نوع منها وظيفة 

معيّنة داخلّ الخليّة.

هي شبكة من الأكّياس الغشائية التي تتخلّلّ 
جميع أجزاء السيتوبلًازم وتتّصلّ .  بكلّّ من 

الغشاء المحيط بالنواة )الغشاء النووي( 
وغشاء الخليّة.

هي عبارة عن عضيّات مستديرة تُنتِج 
البَروتين في الخليّة.

غشاء رقيق عبارة عن طبقة رقيقة من 
الفوسفوليبيدات والبَروتينات تفصلّ مكونات 

الخلية عن البيئة أو الوسط المحيط بها.

هي عبارة عن عضيّات غشائية كّيسية الشكلّ 
، يتكوّن جدارها من غشاءين.

هو عضي دقيق يقع بالقرب من النواة 
ويساعد الخلية الحيوانية على الانقسام.

هي عبارة عن جزيئات عضوية معقّدة 
التركّيب الأحماض النووية والتي  تحملّ 

وتُخزّن المعلومات الوراثية المنظّمة التي 
تسمّى الجينات تضبط شكلّ الخليّة وبنيتها 

ووظيفتها.

السيتوبلًازم

عضيات الخلية

الشبكة الاندوبلًازمية

الرايبوسومات

غشاء الخلية

الميتوكوندريا

الجسم المركّزي )السنتروسوم(

الحمض النووي

أهمية الشبكة الاندوبلازمية الخشنة

 إنتاج الــبروتين.

 إدخال التعديل على البروتين.

 تصنيع الأغشية الجديدة.

الميتوكندرياالرايبوسومات

إنتاج البروتيناتالوظيفة

 المستودع
 الرئيسي لإنزيمات

 التنفس )إنتاج
وتكوين الطاقة(

DNA حمضRNA حمض

 القواعد
A-C-G-TA-C-G-Uالنيتروجينية

البلاستيدات 
الخضراء

البلاستيدات 
البيضاء

البلاستيدات 
الملونة

الكاروتينلا يوجدالكلورفيلنوع الصبغة

مراكز تخزين البناء الضوئيالوظيفة
لون النباتالنشأ
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 كبسولة
تنوع الخلايا



تُعررف الخليّة التي لا تحتوي على نواة محدّدة 
الشكلّ بالخليّة أوّلية النواة.

التي تحتوي على نواة محدّدة الشكلّ.

خلًايا أولية النواة

خلية حقيقة النــواة

 أصغــر بكثيــر مــن الخلايــا حقيقية 
النواة.

 التركيــب الداخلــي أقــل تعقيــداً 
مــن الخلايــا حقيقــة النــواة.

النــووي  الغشــاء  إلــى  تفتقــر   
عــدا  مــا  الخلويــة  العضيّــات  وجميــع 

لرايبوســومات. ا

وظيفة خلايا أولية النواة
أوجه الشبه بين

الخلايا النباتية و الحيوانية

أوجه الاختلاف بين
الخلايا النباتية و الحيوانية

مثـــــــــــــال

 ، الحيويــة  الخلويــة  الأنشــطة  تُــؤدّي جميــع 
من تنفّس وتغذية وحركّة وتكاثر واستجابة 

ــرات البيئيــة المحيطــة وغيرهــا للمؤثّ

حقيقية النواة

تختلف في بنيتها وشكلها وبعض مكوّناتها.

مثلّ خلًايا جميع الكائنات الحية
 ) النبات - الحيوان - الإنسان (.

 الخلايا حقيقةالخلايا أولية النواة
النواة

 الغشاء
يوجدلا يوجدالنووي

أكبر حجماًأصغر حجماًالحجم

 العضيات
الخلوية

 تفتقر الى
 العضيات ما عدا

الرايبوسومات
 تحتوي على

العضيات

 الخلايا النباية -البكتيريامثال
الخلايا الحيوانية
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 كبسولة
تنوع الأنسجة في النبات والحيوان



مجموعة الخلًايا المتشابهة في الشكلّ 
والتركّيب والوظيفة.

نسيج تكون خلًاياه متباعدة نوعا ما وموجودة 
في مادة بينية أو بين خلوية سائلة أو شبه صلبة 

أو صلبة.

يتكون من أكّثر من نوع من الخلًايا.

نسيج نباتي خلًاياه بيضوية أو مستديرة الشكلّ، 
يوجد بينها فراغات للتهوية وهي ذات جدران 

خلويو رقيقة ومرنة.

نسيج يختص باستقبال المؤثرات الحسية 
الداخلية والخارجية وهو المسؤول عن تنظيم 

الأنشطة المختلفة لأعضاء الجسم.

النسيج البسيط

النسيج الضام

النسيج المركّب

أهمية الأنسجة الضامة

عدد وظائف الأنسجة العصبية

عدد أنواع الأنسجة الضامة

النسيج البَرانشيمي

النسيج العصبي

الجســم  أنســجة  تربــط وتضــم   
ببعــض. ببعضهــا 

المختلفــة  الأنشــطة  تنظيــم   
الجســم. لأعضــاء 

 الأصلي.

 الهيكلي.

 النسيج الدهني.

 النسيج الوعائي.

 دعامة وتقوية.

الحســية  المؤثــرات  اســتقبال   
المــخ  إلــى  وتوصيلهــا  وتوصيلهــا 

الشــوكي. والحبــل 

 تخزين الدهون.

مــن  الحركيــة  الأوامــر  نقــل   
الاســتجابة. أعضــاء  إلــى  أحداهمــا 

 نسيج طلائي
مكعبي

 نسيج طلائي
حرشفي مصفف

 مكان
 تواجده في

الجسم

 أنابيب الكلية
والكبد والبنكرياس

 بشرة الجلد
وبطانة الفم

العضلات الهيكليةالعضلات الملساء

 كيفية
إراديةلا إراديةالتحكم بها



albalaty.comمنصة البلاطي التعليمية

 كبسولة
النمط النووي



خارطة كّروموسومية للكائن الحي يتم تيئتها في 
مختبَر علم الوراثة الخلوي.

النمط النـــــووي

خلال تحضير النمط النووي تستخدم 
المواد التالية

بعض الملاحظات المهمة

أهداف النمط النــــــووي

لمنــع  تضــاف  الهيباريــن  مــادة   
تخثــر ) منــع تجلــط( الــدم.

تضــاف  الكولشيســين  مــادة   
لوقــف انقســام الخلايــا فــي الطــور 

الاســتوائي.

 مادة الايثانول تثبت الوسط 
الملحي المخفف.

في  خلــل  أيّّ  يوجَــد  ـان  إذا  مــا  اـتـــاف 
الكروموســومات ســواء أـان مــن حيــث العــدد 

الترـيــب أم  البنيــة  أم 

خلايــا  في  الكروموســومات  عــدد  يختلــف 
الكائنــات الحيــة تبعًــا لنــوع الكائــن الحــيّ فتحتويّ 
 8 علــى  الفاـهــة  لذبابــة  الجـــمية  الخليّــة 

أزواج  أربعــة  في  مرتّبــة  ـروموســومات 

الذـــريّ  الصــاديّ  الكروموســوم  أنّ:  تعلــم  هــل 
 مــن الكروموســوم الأنثــويّ الـــيني 

ً
أقصر طــولًا

مــن  لــكلّ  الجـــمية  الخليّــة  تحتــويّ 
ـروموســومًا  48 علــى  والبطاطــا  الـــمبانزيّ 

مرتّبــة في 24 زوجًــا ويختلــف ـلّ مــن النمــطين 
الخــاصّين بالبطاطــا والـــمبانزيّ 

متماثلــة  الجنـــية  الكروموســومات  تكــون 
عنــد الأنثى بحيــث يوجَــد زوج مــن الكروموســوم 
الذـــر  عنــد  تختلــف  حين  في  الـــيني  الأنثــويّ 
متماثــلين  غير  الكروموســومان  هــذان  فيكــون 
الأنثــويّ  الجــنسي  الكروموســوم  يوجَــد  بحيــث 
الذـــريّ  الجــنسي  الكروموســوم  مــع  الـــيني 

الصــاديّ 

النمــط   
ً

فمــثلًا الكروموســومات  عــدد  تحديــد 
ـروموســومًا  46 هــو  للإنـــان  النــوويّ 

تصنيف جنس الكائن أنثى أو ذـر .
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 كبسولة
الانقــســــام المــيتـــوزي



هو زيادة حجم الكائن نتيجة ازدياد 
عدد الخلًايا في جسمه وهذا يتمّ من 

خال تكوّن خلًايا جديدة نتيجة انقسام 
خلًايا الكائن .

هي الفترة المحصورة بين بدء الخليّة 
في الانقسام وبداية الانقسام التالي.

في هذا الطور تتجمّع الكروموسومات 
في مركّز الخليّة ثمّ تصطفّ عند مستوى 

استواء الخلية.

يبدأ هذا الطور بوجود مجموعتين 
من الكروموسومات البنوية عند قطبي 

ا  الخليّة تكون كّلّّ مجموعة مماثلة تماما
ا  للأخرى وكّلتاهما متماثلتان تماما

لكروموسومات الخليّة الأبوية .

تنتج أفراد بنوية من اختاط المادّة 
الوراثية لخليّتين أبويتين ويتطلّب هذا 
ا من الانقسام في الخلًايا الجنسية  نوعا

لكلتا الخليّتين الأبويتين يتمّ خلًاله 
اختزال المادّة الوراثية لكلّّ منهما إلى 
النصف في الخلًايا الجنسية حتّّى تنتج 

ا تحتوي خلًاياها على الكمّية  أفرادا
نفسها من المادّة الوراثية لأيّ من 

الخليّتين الأبويتين .

النمو

دورة الخلية

الطور الاستوائي

الطور النهــــــــائي

التكاثر الجنسي

ــة تتضاعــف الكروموســومات   خلال دورة الخليّ

الوراثيــة  إلى نـــختين متماثلــتين( في  المــادّة 

الطــور البــيني ) لتتــوزّع ـلّ نـــخة منهمــا علــى 

خليّــة مــن الخليّــتين الناتجــتين مــن الانقـــام 

متماثلــتين  البنويتــان  الخليّتــان  تكــون  بذلــك 

ــا مــع الخليّــة التينـــأت منهــا  ــا ووظيفيًّ ترـيبيًّ

ماذا يحــدث ؟
الخلية الحيوانية خلال  الطور 

التمهيدي  من الانقسام الميتوزي

 تزداد كثافة الكروموسومات.

 يهاجــر كل زوج مــن الســنتريولات 
ــة. ــد أقطــاب الخلي ــى أح إل

 تتكون خيوط المغزل والتي 
تتصل بسنترومير الكروموسومات.

 يختفي الغشاء النـــووي 
والنوية.

بعض الملاحظات المهمة
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 كبسولة
الانقــســـــام المـــيوزي



هو أطول الأطوار من حيث المدة وأكّثرها 
أهمّية فتزداد فيه كثافة الكروموسومات ثمّ 
تقترب الكروموسومات المتماثلة من بعضها 

لدرجة التلًاصق فيظهر كّلّّ زوج منها مكوّناا من 
أربعة كّروماتيدات ( اثنان في كّلّّ كّروموسوم 

مضاعف ) مكوّناا ما يُعررف بالرباعي .

يختفي كّلّّ من غشاء النواة والنوية وتزداد 
الكروموسومات في التكاثف ويكون كّلّّ 
كّروموسوم منها مكوّناا من كّروماتيدين 

شقيقين يربطهما سنترومير ثمّ يظهر المغزل 
والكروموسومات متعلّقة بخيوطه.

تُحاط الكروموسومات عند كّلّّ قطب 
من قطبي الخليّة بغشاء نووي وتظهر 

النوية وبذلك تتكوّن أنوية بنوية وبانشطار 
السيتوبلًازم تتكوّن أربع خلًايا بنوية يضمّ كّلّّ 
منها مجموعة أحادية من الكروموسومات.

  n1  مع وصول كّلّّ مجموعة كّروموسومية
إلى أحد قطبي الخليّة يتكوّن حولها غشاء 

نووي وتظهر نوية فتتكوّن بذلك نواتان بنويتان 
تضمّ كّلّّ واحدة منهما نصف العدد الأصلي 

للكروموسومات قبلّ أن يحدث انشطار 
للسيتوبلًازم فتتكوّن خليّتان بنويتان ويلي 
ذلك طور بيني قصير لا يتمّ خلًاله تضاعف 

للكروموسومات ثمّ يحدث الانقسام الميوزي 
الثاني .

نوع من الانقسام يحدث في الخلًايا التناسلية 
ل فيه عدد الكروموسومات إلى النصف  يُختزر
حتّّى تنجم عن اتّحاد الأمشاج أفراد تحتوي 
خلًاياها على عدد الكروموسومات الموجود 

في خلًايا الآباء.

الطور التمهيدي الأول

الطور التمهيدي الثاني

الطور النهائي الثاني

الطور النهائي الأول

الانقسام الميوزي أو الاختزالي

ـاملــتين  مجموعــتين  تحــويّ  التي  الخليّــة  وتُعــرَف 
المجموعــة  ثنائيــة  بالخليّــة  الكروموســومات  مــن 

 2n الكروموســومية  
 أمّــا الأمـــاج الحيوانــات المنويــة أو البويضــات ) التي 
يُنتجهــا الإنـــان فيحــويّ الواحــد منهــا 23 ـروموســومًا 
أيّ نصــف عــدد الكروموســومات الموجــودة في الخليّــة 
زوجيــة  ثنائيــة  المجموعــة الكروموســومية لــذا يُعــرَف 
المــــج بالخليّــة أحادية المجموعة الكروموســومية

باتّحــاد  ا  الحيــة جنـــيًّ الكائنــات  تقريبًــا جمـــع  تتكاثــر 
مــــج مذـــر مــع مــــج مؤنــث لتتكــوّن اللاقحــة أو 

الزيجــوت 

تضمّــن  لــو  والبويضــات  المنويــة  للحيوانــات  الخلايــا 
ـلّ مــن البويضــة والحيــوان المنــويّ لــدى الإنـــان 23 
تتضمّــن  لاقحــة  ســتنتج  الكروموســومات  مــن  زوجًــا 
هــذه  فــإنّ  ــا  نظريًّ الكروموســومات  مــن  زوجًــا   46

46 خلايــاه  تتضمّــن  إنـــانًا  لتُكــوّن  ســتنمو  الخليّــة 
الأجيــال  وســتحمل  الكروموســومات  مــن  زوجًــا 

الكروموســومات  مــن  المزيــد  اللاحقــة 

أهمية الانقسام الميــــوزي
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هو تحرّك الجزيئات عبَر غشاء الخليّة 
من منطقة ذات تركّيز عال إلى منطقة ذات 

تركّيز منخفض حتّّى يتساوى تركّيز الجزيئات 
على جانبي الغشاء تُعتبَرر حالة تبادل غاز 
الأكّسجين وغاز ثاني أكّسيد الكربون بين 

الوسطين الداخلي والخارجي للخليّة أثناء 
عملية التنفّس أو البناء الضوئي إحدى حالات 

الانتشار.

هو عملية انتقال الجزيئات الكبيرة أو الأيونات 
بعكس منحدر تركّيزاتها عبَر غشاء الخليّة أي 
من الجانب الأقلّّ تركّيزاا إلى الجانب الأعلى 

تركّيزاا باستخدام الطاقة يتشابه النقلّ النشط 
مع النقلّ الميسّّر في استخدامهما الحواملّ 
البَروتينية غير أنّ النقلّ النشط يتمّ بعكس 
منحدر تركّيز جزيئات المادّة المنقولة جرّاء 

بذل الخليّة للطاقة .

هي انتشار الماء ( من دون الموادّ الذائبة 
فيه ) عبَر غشاء الخليّة بحسب منحدر تركّيزه 

أي من الجانب الأعلى تركّيزاا للماء ( الأقلّّ تركّيزاا 
للموادّ الذائبة ) إلى الجانب الأقلّّ تركّيزاا للماء ( 

الأعلى تركّيزاا للموادّ الذائبة .

هو انتقال جزيئات الموادّ عبَر غشاء الخليّة 
بواسطة ناقلّ أو حاملّ وسيط من بروتينات 
الغشاء نفسه فتقوم بعض بروتينات الغشاء 
ا لمنحدر  بتيسيرانتقال الجزيئات عبَره وفقا
التركّيز ومن دون أن تبذل الخليّة أيّ طاقة 

لنقلها كّما هو حال انتقال الجلوكوز من الدم 
إلى خلًايا الجسم كّمصدر للطاقة أي لإنتاج 

.ATPّمركّب

النقلّ النشطالانتشار

الاسموزية

النقلّ الميسّر

خلال عملية النقل الميسّّر ينقل الحامل
البروتيني جزيئات من خارج الخليّة إلى داخلها

بعض الملاحظات المهمة

علــى  المحافظــة  في  ـبرى  أهمّيــة  النـــط  للنقــل 
تــرـيز الأيونــات داخــل الخلايــا فتقــوم الخليّــة الحيوانيــة 
خارجهــا  إلى  الصوديــوم  بطــرد  المثــال  ســبيل  علــى 
منحــدر  بعكــس  داخلهــا  إلى  البوتاســيوم  وبـــحب 
ـلّ مــن  تــرـيز  التــدرّج في  يُعــتبَر هــذا  تــرـيز ـلّ منهمــا 
الخلايــا  لانقبــاض  ــا  ضروريًّ والبوتاســيوم  الصوديــوم 

العصبيــة  النبضــات  وانتقــال  العضليــة 

جولجــي  جهــاز  يُــعبّّئ  الخلــويّ  الإخــراج  عمليــة  في 
حويصــات  تُـــمّى  حويــصلات  في  الخليّــة  فــضلات 
جولجــي تتحــرّك عبر الـــيتوبلازم باتّجــاه غـــاء الخليّة 
أمّــا  الخــارج  إلى  محتوياتهــا  تُفــرغ  ثــم  معــه  لتلتحــم 
في عمليــة الإدخــال الخلــويّ فينــثني جــزء مــن غـــاء 
أو  الكيــس  يُـــبه  مــا  مكوّنًــا  بالمــادّة  ليُحيــط  الخليّــة 
داخــل  إلى  الكيــس  هــذا  ينتقــل  ثــمّ  حولهــا  الفجــوة 
الـــيتوبلازم في إطــار هــذه العمليــة يُطلَــق علــى إدخــال 
المــوادّ الصلبــة البلعمــة وعلــى إدخــال المــوادّ الـــائلة 

الخلــويّ  الشرب 



الأحــــــياء
الأول الدراسـي  الفصـل 

٢٠٢٤ - ٢٠٢٣
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التعلم  بتجربة  استمتع 
البلاطي منصة  مع 

احرص على اقتناء كتب منصة البلاطي 
كتاب الـشرح.  •

كتاب الأسئلة.  •
كتاب إجابة الأسئلة.  •

كتاب الامتحانات.  •
كتاب إجابة الامتحانات.  •


