
 

 
 التربوية والمناهج قطاع البحوث

 إدارة تطوير المناهج

                                                                                                       

 

 العام الدراسي: العلوم منهج مادة:توزيع 

 الفصل الدراسي:

    2022   /2023 

 الثاني

 الثاني الجزء: السابع الصف:

 

 

 يعتمد من
 قطاع التعليم العام

 يعتمد من
 قطاع البحوث التربوية والمناهج

  الموجه الفني العام:
 :مدير إدارة تطوير المناهج  

  

 ملاحظات:
 . المختص  تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني •

 واعتمادها من إدارة تطوير المناهج.  بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا  •
 . لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى إدارة تطوير المناهج وأخذ موافقتها •

1pg. 
 

 

عدد  الدرس المجال الاسبوع
 الحصص

 الملاحظات

 الأول 
5-9 

 فبراير 
2023 

  1 الممارسات والتطبيقات 

 علوم الحياة  وحدة
الوحدة التعليمية  

 النظام البيئي  الأولى

النظام البيئي والتنوع   ( 1الدرس )
 الأحيائي 

2  

 الطبيعة( )قانون  النشاط العملي 1 اشحن طاقتك  ( 2الدرس )

 
 الثاني

12-16 

 فبراير 
2023 

 
 علوم الحياة  وحدة

الوحدة التعليمية  
 الأولى

 النظام البيئي 

 ( 2)  تابع/ الدرس 1 شحن طاقتك ا ( 2الدرس )

  2 التوازن البيئي  ( 3الدرس )

 المعلق
 (39( إلى صفحة )32من صفحة )

 (4الدرس ) -
 المشكلات البيئية من حولنا

  1 الوحدة التعلمية الأولىمراجعة 

 
 

 الثالث
19-23 

 فبراير 
2023 

 عطلة الإسراء والمعراج  - -

  1 الممارسات والتطبيقات 

 
 علوم الحياة وحدة

الوحدة التعليمية الثانية 
 التلوث

 
 المعلق

 (67( إلى صفحة )45من صفحة )

 (1الدرس ) -
 التلوث واختلال التوازن البيئي

 ةالأمطار الحمضي (2الدرس ) -

 ارتفاع درجة حرارة الأرض (3الدرس ) -

 وحدة المادة والطاقة 
الوحدة التعليمية  

 الأولى الطفو 

   ( 1الدرس )
لأجسام الطافية والمغمورة في  ا

 الماء

 
2 

 

 الرابع
فبراير  26

 مارس 2

2023 

 عطلة الأيام الوطنية - -

  1 الممارسات والتطبيقات 

 والطاقة وحدة المادة 
الوحدة التعليمية  

 الأولى الطفو 

   ( 1الدرس )
الأجسام الطافية والمغمورة في  

 ءالما

 
1 
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عدد  الدرس المجال الاسبوع 
 الحصص

 الملاحظات

 الخامس
5-9 

 مارس 
2023 

 وحدة
 المادة والطاقة 

الوحدة التعليمية الأولى  
 الطفو

  3 قوة دفع السائل  ( 2الدرس )

   ( 3الدرس )

 أرخميدس قاعدة 

 
1  

 السادس
12-16 

 مارس 
2023 

 وحدة
 المادة والطاقة 

الوحدة التعليمية الأولى  
 الطفو

 ( 3)  تابع/ الدرس 1 قاعدة أرخميدس ( 3الدرس )

 ( 4الدرس )
العوامل التي تتوقف عليها قوة  

 دفع السائل 

 
3 

 النشاط العملي
 )اجعلني أطفو( 

 
 

 السابع
19-23 

 مارس 
2023 

  1 والتطبيقات الممارسات  

 المادة والطاقة  وحدة
الوحدة التعليمية الأولى  

 الطفو

 
 مراجعة التعلمية الأولى 

 
1 

 

 المادة والطاقة  وحدة
 الوحدة التعليمية الثانية 

 العناصر والمركبات 

 ( 1الدرس )

 استكشاف المواد 

 
2 

 النشاط العملي
 ( مكوناته)حلل الماء إلى  

 
 الثامن

26-30 

 مارس 

2023 

 )رمضان( 

 
 وحدة

 المادة والطاقة 
 الوحدة التعليمية الثانية 

 العناصر والمركبات 

 ( 1)  تابع/ الدرس 1 استكشاف المواد ( 1الدرس )

 ( 2الدرس )

 خواص العناصر والمركبات 

 
2 

 

 ( 3الدرس )

 رموز العناصر والمركبات 

 
1 

 النشاط العملي
)كيف تفرق بين العنصر   

 ( ؟ والمركب
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 الاسبوع 

 الدرس المجال
عدد 

 الحصص
 الملاحظات

 التاسع
 أبريل  2-6

2023 

 )رمضان( 

  1 الممارسات والتطبيقات 

 المادة والطاقة  وحدة
 الوحدة التعليمية الثانية 

 العناصر والمركبات 

 ( 3الدرس )
 رموز العناصر والمركبات 

 
3 

 
 ( 3)  تابع/ الدرس

 العاشر
9-13 

 أبريل 
2023 

 )رمضان( 

 وحدة
 المادة والطاقة  

 لثة الوحدة التعليمية الثا
 الأحماض والقلويات 

 

  1 مراجعة الوحدة التعلمية الثانية 

 ( 1الدرس )
 الأحماض في حياتنا اليومية 

 
2 

 

  الأحماض من حولنا ( 2الدرس )
1 

)ما هو  النشاط العملي 
 الحمض؟ وما هو القلوي( 

الحادي 
 عشر

16 - 20  

 أبريل 
0023 

 )رمضان( 

  1 الممارسات والتطبيقات 

 
 وحدة

 المادة والطاقة 
 الوحدة التعليمية الثالثة 
 الأحماض والقلويات 

 ( 2)  تابع/ الدرس 1 الأحماض من حولنا( 2الدرس )

 ( 3الدرس )

 استكشاف التعادل في المحاليل 

 
2 

 

 المعلق
   (132( إلى صفحة )128من صفحة ) 

 
- 

 ( 4الدرس )

 الحموضة اختبار درجة 

 
الثاني  
 عشر

23 - 27 

 أبريل 
2023 

 عطلة عيد الفطر  - -

  1 الممارسات والتطبيقات 

 وحدة
 المادة والطاقة  

 الوحدة التعليمية الثالثة 
 الأحماض والقلويات 

 
 مراجعة الوحدة التعلمية الثالثة 

 
1 
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 الاسبوع 

 الدرس المجال
عدد 

 الحصص
 الملاحظات

 
 الثالث عشر

 إبريل  30

 مايو  4

2023 

 
 وحدة  

 الأرض والفضاء 
الوحدة التعليمية الأولى  

 التربة 

 ( 1الدرس )

 مكونات التربة 

 
3 

 

 ( 2الدرس )

 أنواع التربة 

 
1 

 النشاط العملي
 )الكنز البني( 

 
 الرابع عشر 

7-11 

 مايو 
2023 

 
 وحدة

 الأرض والفضاء  
الوحدة التعليمية الأولى  

 التربة 

 ( 2الدرس )

 التربة أنواع 

 
2 

 
 ( 2)  تابع/ الدرس

   ( 3الدرس )
 التربة الزراعية 

 
2 

 

 
الخامس 

 عشر
14-18 

 مايو 
2023 

 
 وحدة

 الأرض والفضاء 
الوحدة التعليمية الأولى  

 التربة 

  1 الممارسات والتطبيقات 

 
 المعلق
 (  152من صفحة ) 
 ( 160إلى صفحة )
 

 
- 

 

   ( 4الدرس )

 كوتينا الخضراء

 

 الوحدة التعلمية الرابعة مراجعة 

 
2 

 

  1 الاختبار العملي                 

 
 حصة   55المجموع الكلي لعدد الحصص في الفصل الدراسي 

 


