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        Word  Arabic 

Cardiovascular 

(adj) 

متعلق بالقلب والاوعية  
  الدموية

Centenarian (n)  ذو مائة عام  -معمر 

Commentary (n) أحداث( –)مباراة  تعليق 

Cycle (v)  يقود دراجة 

Elderly (adj)  كبير السن 

Expectation (n)  توقع 

Geriatric (adj) للمسنين( خاص بالشيخوخة( 

Honour (v)  يوقر -يبجل  -يحترم 

Integral (adj)  جزء أساسي -مكمل  

Onerous (adj)  مرهق  -شاق 

Supple (adj) لين  -مرن 

Vigorous (adj)  حيوي -نشيط  

Chronic (adj) مزمن  

Deprived of (phr)  محروم من  

Drowsy (adj)  يشعر بالنعاس 

Genetic make-up 

(n) 

الوراثي-التركيب الجيني  

Restful (adj) هادئ -مريح 

Shallow (adj) ضحل  -غير عميق 

Blizzard (n.)  عاصفة ثلجيه 

Conceal (v.)  يخفي 

        Word  Arabic 

Dispute (n.)  خلاف  -نزاع 

Do away with (phr.) يتخلص من 

Do up (phr.) يثبت - يربط 

Do without (phr .)  يستغني عن 

Excuse (n.)  مبرر - عذر 

Frequently (adv.) بشكل متكرر 

In spite of (prep.)  بالرغم من 

Make up (phr.)  يختلق  -)قصة( يخترع 

Make up for (phr.)  يعوض 

Vicinity (n.) الجوار  -المنطقة المجاورة 

Admiration (n)   اعجاب 

Affection (n) ود  - عاطفه – محبه 

Ailment (n)  عله  -مرض 

Bestow (v) يمنح - يعطي  

Deserve (v) يستحق 

Due (adj)   واجب الاداء -متوقع 

Fatal (adj)  قاتل -مميت 

Life expectancy (n)  العمر المتوقع 

Reverence (n)   احترام  -تبجيل 
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        Word  Arabic 

almond (n)   نبات اللوز 

depopulation (n) نزوح   -اخلاء السكان 

deserted (adj)  مهمل  -مهجور 

export (n)  تصدير 

graduated (adj)  مستويات مقسم الي 

infrastructure (n)  البنية التحتية 

overcrowding (n)  اكتظاظ -ازدحام 

public services (n)

  

 الخدمات العامة 

reverse (v)  يعود للوراء -يتراجع 

rural (adj) قروي -ريفي 

socioeconomic (adj) اجتماعي اقتصادي 

unemployment (n)  البطالة 

vacant (adj)  خالي   -فارغ 

vice versa (adv) والعكس صحيح 

astounded (adj.)  مندهش -مذهول 

bump into (phv.)  يقابل صدفه 

densely (adv.)  بكثافة 

        Word  Arabic 

disturbance (n.)  ازعاج 

embarrassed (adj.)  يشعر بالحرج 

far and wide (idiom)  من كل حدب وصوب 

glamour (n.)  فتنه -سحر 

hub (n.)  مركز نشاط  –محور 

metropolis (n.) مدينه كبري مزدحمة   

narrate (v.)  يحكي  -يروي 

odds and ends 

(idiom) 

 - بقايا –اشياء صغيره 
 نثريات

pluck up the courage 

(exp.) 

 شجاعته  يستجمع

tranquil (adj.)  ساكن  -هادئ 

hustle and bustle 

(idiom) 

 حيوية ونشاط بالغ -صخب

advantageous (adj.)  له أفضليه –مميز 

leafy (adj.) محاط بالخضرة  -مورق 

make it your own 

(exp.) 

 اجعله يعكس شخصيتك

palatial (adj.) فخم  

picturesque (adj.)  فاتن  -خلاب 

residents' parking 

(n.) 

 مواقف خاصه بالسكان
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        Word  Arabic 

competent (adj )               ؤكف -قادر علي  

cookery ( n ) فن الطهي 

custom-made (adj ) تفصال - صنع خصيصا 

fix ( v ) يثبت / يصلح 

mail order ( n ) بالبريد  شراء طلب 

mass-produced  

(adj) 

 انتاج بالجملة

unique ( adj )  لا مثيل له  -فريد 

unusual  ( adj )  غير عادي 

workshop ( n )  ورشه 

below par (exp. ) ردئ -دون المستوي 

call the shots (exp.) صاحب القرار 

immobile (adj. ) ساكن  - ثابت 

neck and neck (exp.)  متعادل  - مقارب –ند  

put to (phr. v)  وجه سؤال ي –يسأل 

snooker (n)  بلياردو  - لعبة السنوكر 

        Word  Arabic 

substandard (adj.) اقل من المستوي 

toe the line (exp.)  التعليمات -يمتثل للأوامر 

ungentlemanly (adj.) مخزي - بشكل مشين 

appoint ( v )  يوظف  -يعين 

bill ( n )  مشروع قانون 

biography ( n )  ( شخص حياة)قصة سيرة  

customarily ( adv )  بشكل معتاد 

degree ( n ) درجه علميه 

doctorate ( n) دكتوراه 

master’s degree (n) درجة الماجستير 

minister ( n )  وزير 

parliament ( n ) برلمان  - مجلس النواب 

Portfolio ( n ) حقيبة وزاريه  

resign ( v ) يستقيل 

whereas (conj.) في حين -بينما 
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        Word  Arabic 

ascend (v.)  يرتقي   \يتسلق  \يصعد  

Attempt (n.)  محاولة 

Dizzying (adj.)   شاهق -يصيب بالدوار 

Elite (n.)  الصفوة   \النخبة 
Exhaustion (n.)   تعب شديد / إنهاك 

Extreme (adj.) الحد الأقصى  - شديد 

Frost-bite (n.)  الصقيع  / تجمد الأطراف  

Highlight (v.) يلقي الضوء علي 

Perilous (adj.)  خطير-محفوف بالمخاطر 

Reconstruction (n.)   إعادة البناء والتعمير 

Scale (v.) يصعد - يتسلق 

summit (n.)   ذروة  -قمة 

Afflicted (adj.) صابمبتلي / م 

Alight (adj.)  مشتعل / ملتهب 

Arson (n.)   إحراق المباني عمدا 

Austere (adj.) قاس   / صارم 

Come across (phr.v)  الصدفه بيقابل 

Come away with 

(phr.v) 
يخرج بنتيجة أوانطباع 

 ما 

Come down (phr.v)   يهبط  السعر 

         Word  Arabic 

Come over (phr.v)   يزور /يمر علي  

Come round (phr.v)  إغماءة /يستفيق من غيبوبة 

Come up (phr.v) 
حوارره في ذكيأتي  – 1  

 توقعميتوفر بشكل غير  – 2
Exhilarated (adj.) سرور مبتهج / م   
Fatigued (adj.) متعب / منهك القوي/مرهق 
Traverse (v.)  يعبر /يجتاز 

Unconscious (adj.) فاقد الوعي 

Visible (adj.) ظاهر /واضح / يمكن رؤيته 

Assist (v.)  يعين \ يساعد 

binoculars (n.) دساتمجهر ثنائي الع   

Cope with (phr.v) / يتماشى مع يدبر أمره 

Crave (v.)   يرغب  / يشتهي 

Engulf (v.) جتاح يغمر / ي  

Entail (v.)  يستلزم / يستدعي 

Feat (n.) انجازعمل بطولي أو 

Grueling (adj.)  مرهق \منهك 

Mountaineer (n.)   متسلق الجبال 

Strong-willed (adj.)  عنيد  \قوي الإرادة 
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          Word  Arabic 

wane (v)    يتضاءل/ يتناقص 

abnormal (adj)                                             ي عادي او سوغير 

alert (v)                                           ينبه / يحذر / ينذر 

data (n)  معلومات / بيانات 
dual (adj)        ثنائي / مزدوج 
durable (n.)    تحمل / متين  ي 

economical (adj)                                اقتصادي / مقتصد 

emission (n)                                                    إطلاق / انبعاث 

abnormal (adj)                                             طبيعي عادي اوغير 

alert (v)                                           ينبه / يحذر / ينذر 

data (n)  معلومات / بيانات 

dual (adj)        ثنائي / مزدوج 

durable (n.)    تحمل / متين  ي 

economical (adj)                                اقتصادي / مقتصد 

emission (n)                                                    غاز..( إطلاق / انبعاث( 

GPS (abbr.)   نظام الملاحة العالمي 

monitor (v)     يراقب / يرصد 

revolutionise (v)    يحدث تغييرا جذريا  

specifically (adv)  وجه الخصوص ىعل 

spin-off (v)    اختراعات تستخدم في
 الفضاء 

take for granted 

(expr.) 
   يسلم جدلاا 

trainers (n)    حذاء رياضي 

        Word  Arabic 

abhorrent (adj)                                    بغيض / كريه 

awe-inspiring (adj)            ثير للإعجاب ذو هيبة / م 

concept (n)  مفهوم / فكرة / تصور 

detriment (n)  ضرر / أذي 

execute (v)    ينفذ / ينجز 
frontier (n)  حدود   /أقصى حد 

intrepid (adj)                                    باسل / جسور / جريء 

mission (n)                    مهمة / بعثة 

orbit (v)    يدور في فلك أو مدار 

revere (v)    يوقر / يبجل 

revolve around 

(phr.v)                        
 يدور حول / يلف  

sentient (adj)     واع / حساس 

universe (n)   الكون 

astronomical (adj)                                             فلكي 

conducive (adj)                                       باعث علي/ محفز   

exceptionally (adv)    بشكل استثنائي / بشكل
 رائع

habitation (n)         وطن  سكن / م 

natural satellite (n)                              قمر طبيعي 

on board (adj)                                                   على متن / على ظهر 

opportunity (n)    فرصة / مناسبة 

roughly (adv)    ا/ حوالي  تقريبا

solar system (n)   النظام الشمسي 

superb (adj)    فخم / رائع / ممتاز 
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        Word  Arabic 

Abstract (adj)   نظري    \مجرد  

Arbitrarily (adv)  عشوائي بشكل 

Audience (n)   جمهور المشاهدين 

BSc (abbr.) بكالوريوس علوم 

Digit  (n)  رقم 

Genius (n)  عبقري  \نبوغ  \عبقريه 

MSc  (abbr.)   ماجستير في العلوم 

Outstanding (adj)  متميز \بارز  \رائع 

PhD  (abbr.) دكتوراه في الفلسفة 

Precocious (adj .)  مبكر النضج عقليا 

Prodigy (n)  طفل عبقري  \أعجوبة 

Randomly (adv.)  بشكل عشوائي   \ جزافا 

Talent (n)  موهبه 

Tour (v)   يقوم بجولة أو برحلة 

Virtuoso (n)    فنان بارع 

Accusation (n)    اتهام / تهمة 

Agonize (V)  ا  يتعذب نفسيا

Extravagantly (adv)  بإفراط   \بتبذير   \بإسراف  

High-living (n)  حياة مترفة / العيش الرفيع 

        Word  Arabic 

Jockey (n)   فارس / خيال 

Repudiate (v) 
ينكر   يتبرأ من /  يرفض /  

 تهمة

Season (n)  موسم  \فصل 

Accolade (n)   وسام / ميدالية 

Aligned (adj) حاز  مصفوف / م 

Bladder (n)  المثانة 

Eternity (n)  أبدية   \خلود 

Genetics (n)   علم الوراثة 

Gifted (adj)  ذو موهبة  \موهوب 

Molecular (adj)    جزيئي 

Nomination (n)   تسمية / ترشيح 

Non-invasive (adj)  بدون شق جراحي 

Recipient (n)  متسلم   \متلق 

Researcher (n) باحث 


