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 الكتاب كاملاً     شاركنا بتقييم مناهجنا

المراجعة العلمية

المتابعة الفنية
ــري ــار المطيـ ــي ذعـ أ. تهانـ

أ. حنـــان يوســـف درويـــش
الســــعد فهــــد  فاطمــــة  أ. 
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Observing and Designing Models, and Explaining the 
Effects of Light on Daytime, Nighttime and the Shadow.
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What Do We See in Daytime and 
Nighttime in the Sky?
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الشمس مشرقة في النھار ، والطیور تطیر في السماء 

قمرشمسنھارلیل
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What Causes Day and Night?
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تحدث ظاھرة اللیل 
والنھار

في أثناء دوران الأرض حول نفسھا سوف یصبح 
جزء منھا مقابل الشمس والجزء الآخر سیكون 
بعیداً عن الشمس لذلك سیظھر النھار في الجھة 

التي تقابل الشمس ویظھر اللیل في الجھة التي لا 
تقابل الشمس 
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یحدث النھار في الجھة المقابلة للشمس 

الأرض تدور حول نفسھا كرة أرضیةدوران

لأن القمر یعكس أشعة الشمس الساقطة علیھ 
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Which Objects Allow Light to Pass 
Through them?

?pA rƒ s°†dG pQhôoª
pH oí nª r

°ù nj pΩÉ°ù rLC r’G t…CG

���O"� O7 M5O� OP M� QW"# O� Q+ O$�4N� Ot N� N�O� Sv Q�N- N_ N% N2 S��� MX MG# SVO*N_ MKN%
� �� N�O_ M. S� − o� N�� Q4 N< SV MbO� − �� N�� Q4 N< : S��� MX MG# SVQ- NbS%

t� ��$) �� (A �� �@�- �� �1(� �6 $J (- �u�� �"!1 �� (v $,� /10 �U
W����
Observe Light Passing Through Different Materials
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ورق شفاف 

ورق ألوان 
ورق الومنیوم 
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یعجبني منظر القمر والنجوم في السماء لیلاً

مُعْتِمٌنِصْفُ شَفاّفٍشَفاّفٌ
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یتكون الظل عندما نضيء جسماً معتماً بمصدر 
ضوئي ، ویوجد الجسم المعتم دائماً بین المصدر 

الضوئي والظل 
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التعرض لأشعة الشمس الشدیدة ضار بالجسم 

شَفاّفٌمُعْتِمٌظِلٌّ
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How Does the Length of the Shadow 
Vary During Daytime?
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قبل الغروب
في الظھر 
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قبل الغروب یكون ظل الشجرة طویلاً 

صَباحاًطولُ الظِّلِّ

مَساءًظُھْراً
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How Do Seasons Happen?
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نتیجة میل الأرض أثناء دورانھا حول الشمس 
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الشتاء 

الصیف



�Oh N�� rb"# O5 N S�\� N. S% �� N* M� SX MtS_ M�S#  

: N�N�O"� r_"# O]��O* N3M"# OtS_ M�S#  
رَبيعٌشِتاءٌالْفُصولُ الأْرْبَعَةُ

خَريفٌصَيْفٌ

 , O� N.N� M� MG# Oa�b S4M"# OU2� S� O� Q� O4M� N� M5 N M� N�M�O# , o�N� N_ M3 N� M2� �
 O� M* O o, N� M� N� Q�� N8O% N��+ O; Oa� O7 M5O�
� O5M+ N� MM N: M5O� # ��+� MsN% MtS_ M�# Qz Sw

o�$� $;(� �� pU
W�	

31

تمیل الأرض أثناء دورانھا حول الشمس فتحدث الفصول الأربعة 

رَبیعٌشِتاءٌالْفصُولُ الأرْبعَةَُ

خَریفٌصَیْفٌ

عندما یمیل محور الأرض أثناء دورانھا حول الشمس تحدث الفصول الأربعة 
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What to Wear?
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نلبس ملابس خفیفة في الصیف ، ونلبس ملابس ثقیلة في الشتاء 

مَلابِسُ خَفیفةٌ مَلابِسُ ثقَیلةٌَ
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Predict the Measures Needed to Protect Ourselves from 
the Sun and Use Recycling to Protect the Environment.
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How Do You Protect Yourself from 
Sunlight?

? p¢ù rª s°ûdG 
pá s©

p°TCG rø
pe n∂ n

°ù rØ nf »ª rë nJ n∞ r
« nc

 , ���	��� ��� ��� �� ���� �� �� �!� � �" �� �#� $
 �% �& �' 	(�� �� �) ��� �* �+ �
�� -� �./0 	*�� �� �1 �2 ����� �� �3 �4 �� 	5��
�67 �8�
 �� �9 �� 6: �* �M�� � ��. �<� �7�=� �> �? �@�= �A�� � �B.�C �D� �� �. �@�� E) 	�F ��� 	� �G� �B'!��

�� �� ���	 �
 �� �� ���� �� ���� �� �� �� �1� �U�����	
I Protect Myself from Sunlight

� �4 �� 	5�� �7 	� �G� ���� �H/� �+�� ��	�� ���� �I �#� �*�� �J��

 The Most Protecting  �
 ���� �� ���� �! �"	 �2� �U�����	
� �K �(�� �#� �7�=� �+��� �7 �L=* �I �1�� �% �*�N �O �#� �P'@-��� �� �� ����

�#�I�%�& ���'	

50

50

50

38



�Q  , R �? ��� ����� �� �< �'��� �P�1 �9�� ���� �*ST �%  

 ��) ��' U2�� �� �% �*ST �� �� E7 �
 �� �< �?�� �O��

: �7�/�� U��� ����
 �!��� �?�� �O��  
مْسِ الْمُباشِرَةِ ضَرَرٌأشِعَّةُ الشَّ

�) �* �GT ����� �4 �� 	5�� �7 	� �G� �� �* �F ���� �7�=� �+��� �K�0� �� �� �% S��� �! 	.�� S� �+��� �* �<� �� �� �W �+����
�3 �*=' �2�� ��

(��� �)�� �� *U����

39

نلبس النظارة الشمسیة ونستخدم كریم الشمس الشمس لنحمي أجسامنا 
من أشعة الشمس الضارة 

ضَرَرٌأشِعَّةُ الشَّمْس الْمُباشِرَةِ
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What are the Resources That Can Be 
Extracted from the Earth?
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تحتاج خشب لتوقد النار تحتاج ماء تحتاج كراسي وطاولات 

الطاقة 

الخشب 

الشرب والزراعة وإطفاء الحرائق 

الشجر 

الماء 
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أشْجارٌمَوْرِدٌ طَبيعِيٌّ

نِفْطٌماءٌ
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في الصورة الأولى یسرف في استخدام الماء وفي الصورة الثانیة یستخدم كمیة قلیلة من المیاه حتى لا یسرف 

أشْجارٌمَوْرِدٌ طَبیعِيٌّ

نِفْطٌماءٌ

م  الریاح - الأشجار - الفح
المیاه - الشمس 
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How Can You Keep Your 
Environment Clean?
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وجود نفایات على شاطئ البحر 

جمع النفایات في أكیاس النفایات 

وضع لافتات لإرشاد الناس إلى أماكن وضع النفایات 
زیادة عدد أماكن رمي النفایات على الشاطئ 
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ترك النفایات خارج صندوق النفایات خطأ ویضر بالبیئة 

نظَافةٌَبیئةٌَ
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What Can We Reuse?
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� �̂ � ���� ���t� �) �I%c ���� ���� ���� �[ � � ���� �P �1 �9�� �.�� ���/ �� �L=* �I �� �� ���� QeR

44



�Q  , R �? ��� ����� �� �< �'��� �P�1 �9�� ���� �*ST �%  

 ��) ��' U2�� �� �% �*ST �� �� E7 �
 �� �< �?�� �O��  

: �7�/�� U��� ����
 �!��� �?�� �O��  
إعادَةُ اسْتِعْمالٍ

� �̂ �u�� ����� �� �H�= �1�� 67 �! �
 ���� �. �� 	I�' �� ���� ET ��� ��  Ei �/ �G �k�� �[��
(��� �)�� �� *U����
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إعادة إستعمال إطار السیارة كأرجوحة شيء ممتع 

إعادِةُ اسْتِعْمالٍ
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What Can We Recycle?

? p√pôjh ró nJ oI nOÉYEG oø
pμ rª oj …ò sdG Ée

 �v�
�� �9�� 6) �1/8 �� �� 6) �1=1 �< 	I�' �� $�c � �� �1 �9�� �.�C t ��	�� SI�' ����� �K=' �+�� �7 	/�
 �� �% �� �3 �*=� �1	��� �) �I%c
�$�� �#� SI�' ����� �� �%

Paper Recycling  �E	6 �0 �"	 ���0 �-�, �C �5�@D �1� �U�����	
� �: �� �'��� �7 ��/@ �% �k�� �[��

�F ���0 �-�, �C �5�@D �� �G �� �� � H� �@ �I �J�;�	 �2� �U�����	
Investigate What Can Be Recycled

*
 ���� �KL��0 �-�, �C �5�@D
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م                 بقایا طعا
 بقایة فواكة وخضروات 

زجاج - بلاستیك - خشب   
ورق



�Q  , R �? ��� ����� �� �< �'��� �P�1 �9�� ���� �*ST �%  

 � ���� �% �*ST �% 	� �l , ���/ �� ��' U2�� ���/�� �B ���
�6) �1/8 �� 67 	/ �� �
 �% 67 �
 �� �@��

: �7�/�� U��� ����
 �!��� �?�� �O��  
إعادَةُ تَدْويرٍ

�3 �*=� �1�� �) �I%c �� �! �� �= �̂ �u�� ����� �� �&/ �G� �� �% �bC*�C �D� �7 �!�T �G �� �W �+����
(��� �)�� �� *U����
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یجب فرز النفایات لإعادة تدویرھا 

إعادِةُ تدَْویرٍ



nâ rª s∏ n© nJ GPÉ ne

�̂ �' �> �" �� �#� �B�� �� �I �?�T �.�� ���	���� �K�/ 	
�� �w �1 �+�=
� �4 �� 	5�� �P�� � �. �8�C

�� E���C �&� 	.�� �� �4 �� 	5�� n*�C
���/ 	
�� �?�
 �r� �� �&� 	.�� �� �* �� �L��� n*�C

� Ej�/ �� �7 �/�� U2�� �&� 	.�� �� 6x'F �'�� �P'@-��� n*�C

� �& �' 	(�� ���* ���� �y �� �.�� �7 �� U8 	5�� �P. �< �#� −1
��& �' 	(�� ���* ���� �y �� �.�� t �7 ���� �� ����� �P. �< �#� −2

��& �' 	(�� ���� 6& �u �< ���* ���� �y �� �.�� �7 �� U8 	5�� �v �2�C �P. �< �#� −3

� zK �{ ��� �B 	' �!�� �= t �7 �� 	8 	5�� �P. �< �#� −1
� zK �{ ��� �B 	' �!�� �= �7 ���� �� ����� �P. �< �#� −2
� �� �. �@��� �K �! �G ���T �5 �= SK So�� �K �! �G −3

��& �' 	(�� �� �1 �2 �� �k �F �' �� �* -/ �s���� SK So�� �̂ 'I �*	/ �s�� �=
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�� �* �F ���� �7�=� �+�
�� �7 �T ��� ����� ���&�* �< �D� �|9S���
� �* �GT ����� �4 �� 	5�� �& �' �F

� �" �� �#� ���� � �< �* �9�� �.�C Y7 ����C -I�' �� �� �3 �7 	/ ��/T 	M�� �I ���' ����� − 1
��7	/ ��/T 	M�� �I ���' ����� ���� �� �3 ��@ �G �#� �� �F �8S��� �� �&���� − 2
�67 �8�
 �� �9 �� 6: �* �M�� �7 	/ ��/T 	M�� �I ���' ����� �XU��� �P �1 �9�� �.�= − 3

�6) �1= �1 �< 	I� �' �� �k�� �2�� �&/ �G �#� �*=� �1�� �) �I%c �� �! �� �=

� E7 �8/o�C E7 �i/� �H�� �� �� �(�= ��� �7 �2 	2 �9 ����� �� �O� �#� �� ��=8 -��� �� �� ��

���� �� �) �I8�� ���t� �� �&/ �G �#� �� ���� �̂ � ���� ��� �) �I%c �� �! �� �=

 �" �� �#� �� �' �+�� �K�/ ���� E7 �@/��C  �7 ���� �� �#� �̂ '2 �8��� �w �1 �+��
� �4 �� 	5�� �̂ �' �> ��C�� �� �I �&��l�

� �7�� 	.�� �̂ '2 �� ���� 6K �2�� SK �!�� �7 �T ��� ����� �4��j ����� q1�� �*�C
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Applying Science Around Us Using Knolwedge and 
Acquired Skills While Learing Other Subjects.
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Fun with Science

pΩƒ∏ o© rdG n™ ne rìn
ô re

pG

Connect with Arabic Language  �� ���� �� �	
�� �� � ���� �� �� 
F�� 
��� �1� �U������
���M ����� �� ���� ����

Connect with Art Education   �� �� �� �� 
�� �� ���� 
� ���� �� �� 
F�� 
��� �2� �U������
� �� ����� �� 	��! : �"�# 	
��� ��$	%�� &' &�� �(�

A

54

لا توجد كرات ثلج في الصبف لا تلبس ملابس التزلج في الربیع 

لا تستخدم مظلة في الخریف نلبس ملابس ثقیلة في الشتاء 



Connect with Music  �� �� ����!"
�� �� ���� 
� ���� �� �� 
F�� 
��� �3� �U������
��) ���* �� �+� �,-� �.��� �/ �( �0 ���1�

�2  , 4 �5 ��% ����� �� �6 �-��� �7�0 ���� ���* �89; �(  

 �/�# ��< �=% 	� �>�� �� �/�# �� �?@ �5�� ���� ,A ��$	%��B �� A �"�# 	
��B �&�� ���
 �� �/ �( ��?8 �C��� �=@ �8 �D��� &' �E �F�*��
� �/�# �� ���
 �C���

#$�� �%
� �� &U���'
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( إن في اختلاف اللیل والنھار وما خلق الله في السماوات 
والأرض لآیات لقوم یتقون ) یونس ٦ 

( إن في خلق السماوات والأرض واختلاف اللیل والنھار 
لآیات لأولي الألباب ) آل عمران ۱۹۰ 



o¢S
r
Q sódG

pΩƒ∏ o© rdG n™ ne rìn
ô re

pG

Connect with Arabic Language  �� ���� �� �	
�� �� � ���� �� �� 
F�� 
��� �1� �U������
� �89; �( �� �G �HI

�JK �0#. �� J) 	# �� �
 �( J) �
 �� �L�* �K ��- M��� �/ �( �89; �(

Connect with Mathematics  �(�)� �*�+ ���� �� �� 
F�� 
��� �2� �U������
� �N�� �% �� ��� �� �8 9C �'

Fun with Science B
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إعادة تدویر الورق لانتاج مواد أخرى مثل الأكیاس الورقیة والأكواب والمحارم 

وجد الولد حاویة أقلام بدینارین ولیس معھ الا دینار واحد ، فاحضر قطعى 
قماش من ملابس قدیمة وصنع منھا حاویة أقلام ووفر المال 



�� �+%��,' 
-� �� � ���� �� �� �F
� ���� �3� �U������
Connect with English Language

��� �8 �!��

Garbage Recycle

�2  , 4 �5 ��% ����� �� �6 �-��� �7�0 ���� ���* �89; �(  

�JK �0#. �� �O# �P� �Q�% ���� �) 	#�1 �0 �� ����� �R# ����� &1% �! �,� ���� ��� �0 �(�
#$�� �%
� �� &U���'
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.Éæ pH q
p¢UÉî rdG

Recognize and Classify Technology Products in Our 
Neighbourhood’s Stores.
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What Can Be Found in the Neighbourhood 
Stores?

?
u
»pæ nμ s

°ùdG 
u
» në rdG pô pLÉà ne »a oó nLƒj GPÉe

Neighbourhood Store  ���� �� �	
� � ���� ���
� �1� �U����
�
��� 	��� �� 	��� ���� �� �M�� �� �� ��� �� �! �" �#�$�� %&'

Classify Technological Products  �� �� ���
�� ����
� �������� ���
� ���� ��
� �( �) �* �+��� �, �� �-& %.'

���� �� ���
� �! ���"���� �� ���
� �# �� �$
� %�& �� − %F �( ���� �) − %�* �+�

�,��- �.
��/ ���� �� ���
� �� �0�2 ���3
���� �- �� ���
�

�4 ���� ���
� �. �2�/
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مصباح 

تلفاز 

كمبیوتر 

ھاتف نقال 

صغیر 

كبیر 

متوسط 

صغیر 

دینار 

۱٥۰ دینار 

۲۰۰ دینار 

۳۰۰ دینار 

الصین 

تایلاند 

الصین 

الصین 
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 �� ��� �� �! �� 	��1�1� ��7��� �8+���� ����� �9 �6 :� �
 �� �� �0�� �-��
� 4��� �� 	��� 4� �#���

: ������ 7��� �� �
 �� �+��� �0�� �-��  

كَنِيِّ مَتاجِرُ الْحَيِّ السَّ

��� 	��� �� 	��� �� �� �M�� ����� �� ��� �� �8+���� �� �9 �6 �<=��= �>� �! �" �#�$��
5��
 �6�� �) %U���"
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یوجد في متجر الحي منتجات الكترونیة مثل التلفاز والكمبیوتر 

ِ كَنِيّ مِتاجِرُ الْحِيِّ السِّ
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Safe Practices and Suitable Usage of Technology.

+

-
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How to Use Magnet Safely?

? m¿ÉeCÉ pH 
n

¢ù«WÉæ r̈ nª rdG oΩ
pó rî nà r

°ù nf n∞ r
« nc

Compass and Magnet  ���I�� �	 
���� �� 
� ������ �1� �U�����
��� �
 �� �� ��� ������ �� �� ���

I Use Magnet Safely  ������� 
��I�� �	 
��� �� �! �"
# �$% �&% �2� �U�����
�  ���  �� ��� �! �" �#
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المغناطیس یعمل 
عمل البوصلة 



: ���$�� %��� �&��
 �'��� �(�� �)��  
ضارٌّمَغْناطيسٌآمِنٌ

 ��* ��+ %,�� �- �! .* ��$/ �� .� �
 �� ���0 �1�� �! ,�* ��3� ����� �&��
 �'���0 ���4��� ���5�0  

�6��$ �7 8
 �! �9$I6 �< ����� ��= �� �- �! �> �? �@� �* �� �!A ���0 �B �C�0��
'(�� �)�� 
� *U��
&
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ضارٌمَغْناطیسٌآمِنٌ

یجب استخدام المغناطیس بشكل آمن 

- التعرض لفترات طویلة للمجال المغناطیسي ، یؤدي إلى ضعف القدرة 
على التركیز ، بالإضافة إلى الشعور بألم الرأس لفترات طویلة               
- یعطل عمل البوصلة                                                              

- یؤثر على رادار الطائرة 
- یؤثر على بطاقة البنك 

- یؤثر على القلب إذا وضعناه بالقرب منھ 
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How to Use the Battery Safely?

? m¿ÉeCÉ pH ná sj
pQÉ q£n

Ñ rdG oΩ
pó rî nà r

°ù nf n∞ r
« nc

Keep the Battery Safe  ������� ��+, �-� �M
� �� �/ �0 �3 �1� �U�����
� �D �75 	� �E �F �1 �� G�H

�1� *� �, �-� +M
��2� *� �, �-� +M
�
The Power of the Lamp Light  �4�� �5 ���� �6 
7�89 �6 �� �: GFH

� �I �� �� ����� �> �� �)�
�� 
& 
-�; ���� �< �= 
��1� *� �, �-� +M
��2� *� �, �-� +M
�

�4�� �5 ���� �6 
7�89 �6 �� �:
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ضعیفة قویة 



 � �J ���� K�	�� �* ��+ %,�� �- �! .* ��$/ �� .� �
 �� ���0 �1�� �!  

: ���$�� %��� �&��
 �'��� �(�� �)��  
ضارٌّبَطّارِيَّةٌآمِنٌ

�6��$ �7 8
 �! �� 	3 �� %M�� ��� ��= �� �- �! �> �? �@� �* �� �!A ���0 �B �C�0��
'(�� �)�� 
� *U��
&

69

یجب حفظ البطاریات بعیداً عن متناول الأطفال  

ضارٌ بطَّارِیَّةٌآمِنٌ

- قد تؤدي إلى التسمم لما بھا من معادن سامة 
- یضر بالتربة 
- تلوث المیاه 
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How Can You Move Objects?

?pAÉ« r°TC r’G oπ r≤ nf oø
pμ rª oj n∞ r

« nc

�� �
 �� ����� �� �* �1 �'�� ��� �>�M �� .� �M$A�0 .&5N �O�� �P�� ��0 �1 �QN 8�� .R' �� �-�� �S$ �T �@� �> ���4 �>$U �A�� �- �' �� �3
� �>�V���� W+�� �A ����� ��

Moving Objects  �7�� �> �? �@ �;
& �1� �U�����
� .>�4 �� �
$� �� �"�6 �X��

2 1
Find a Solution  �� 
� �A �� ���� �@ 
3 �! �= ��% �2� �U�����

� �Y�Z%6�� �S �[ ����� �� �� ����
�� 
� �A �� ����B@ 
C��
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عجلات لتسیر السیارة 

بكرة لإنزال الدلو للبئر ورفعھ 



����\ �IP��� �&]1̂ �,	��� ���6 �!  ��� �� �C$C 	,�� �&]1̂ �,	��� ���6 �!  �� ��� �! �" �#  

 �* ��+ %,�� K] �� �
 �' �_ ����� �> �7 �� ��31 �I �- �! U$] �1�� �� �� �̀ �
 �� �� �(�� �)��  
� �J ���� K�	��

: ���$�� %��� �&��
 �'��� �(�� �)��  
وَسيلَةُ نَقْلٍ

� �K�6 �' 	A�� �K �C��� K] U��� �Q �S$ �T �@� �> ���6 �� �̀ ��N �� �� �X
'(�� �)�� 
� *U��
&
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یجب استخدام رافعة لوضع الأشیاء على الأرفف العالیة 

وَسیلةَُ نِقْلٍ
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How to Use the Means of Transportation Safely?

? m¿ÉeCÉ pH päÓ n°UGƒoª rdG nπ
pFÉ°S nh oΩ

pó rî nà r
°ù nf n∞ r

« nc

������� �DE 
�� ���� �@�F�$ 
� ��! �"�# �$ 
G �H �I �I�:�& 
� �/ �3J �1� �U�����
Observe and Discuss Ways of Using Means of Transportation Safely

 �DE 
�� ���� �@�F�$ 
� ��! �"�# �$ (K �� 
�E �L�� �M �� �? �2� �U�����
Safety While Using Means of Transportation

� �a �,��� �� 	Y�Z
�DE 
�� ���� �� 
��$ 
��D�I���# �3�J
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التحدث في الھاتف حزام الأمان 

         التزام المقعد           اصدار أصوات عالیة 

الوقوف أثناء الإقلاعربط حزام الأمان 



�G  , H �( ��6 ����� �� �� �+��� �O�� �P�� ���0 �1�� �!  
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وَسائِلُ الْمُواصَلاتِتكنولوجیا آمِنٌضارٌّ
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Expressing Ways to Connect Science and Technology 
Around Us Using Knowledge and Acquired Skills While 
Learning Other Subjects.
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