




قوام الحياة ع�ى وجه الأرض هو الماء فالإنسان 

 والحيوان والنبات لا تستطيع العيش دون الماء.

الماء هو الوحيد الذي يحوي الأملاح والمواد الغذائية 

 منحلة فيه إلى الكائن الحي.

 فالماء أساس الحياة ع�ى وجه الأرض

 يعبر عن قصة خيالية

 قصة

 الماء هو سر الحياة ع�ى الأرض



 عدم إضاعة الماء في غسيل السيارات –إقامة حملات توعية  –ترشيد استخدام المياه 

الماء هو أساس الحياة، فهو يدخل في تكوين نسبة كبيرة  قرر خالد أن يحفر بئراً لجمع المياه

فمثلاً نسبة الماء في جسم  من أجسام الكائنات الحية،

 الإنسان تزيد عن الستين بالمئة. 

وهو أحد العناصر الأساسية في الطبيعة فلها دور أساسي 

في تكوين البيئة والتفاعل فيها وتؤثر ع�ى عناصر البيئة 

 المختلفة غير الحية

فلا يمكن للكائنات الحية أو للطبيعة الاستمرار من دون 

  الماء
 الانتباه لأهمية كل قطرة ماء 





 من ذهب في طلب العلم يسر الله له طريقه إلى الجنة

أحب القراءة والبحث في مجال 

العلوم واقتدي بعلماء متل 

 أحمد زويل والعجيري

 العلم ذو مكانة عالية عند الله طلب

 العلم يبقى ويظل أفضل من المال

 طلب العلب مكانته كبيرة عند الله تعالى

 

كتفي بعلمي ولكن أظل طالباً للمزيد من العلم كون عالماً وأيضاً لا أ  أحب أن أ



 -هـ٤٩٣ولد في مدينة سبتة في المغرب الأقصى عام (

م) تعلم في ١١٦٦ -هـ ٥٥٩م) ومات عام ( ١١٠٠

البيلق وطاف البلاد فزار الحجاز وتهامة ومصر ونزل 

فيها ضيفاً ع�ى ملكها روجر الثا�ي، ولا نعرف شيء 

 حياته ومكان وفاته  عن نهاية

يعتبر الشريف الإدريسي أحد كبار الجغرافيين في 

ما كان له اهتمام بالتاريخ، والأدب، التاريخ الإنسا�ي، ك

 وعلم النبات، والطب، والفلك

أبو عبد الله محمد بن محمد الإدريسي الهاشمي القرشي. عالم مسلم وأحد كبار الجغرافيين في التاريخ ومؤسسي علم 

الجغرافيا، كما أنه كتب في الأدب والشعر والنبات ودرس الفلسفة والطب والنجوم في قرطبة. استخدمت مصوراته 

لى تحديد اتجاهات الأنهار والبحيرات والمرتفعات، وضمنها وخرائطه في سائر كشوف عصر النهضة الأوروبية. حيث لجأ إ

 ١١٠٠ -هـ٤٩٣أيضاً معلومات عن المدن الرئيسية بالإضافة إلى حدود الدول. ولد في مدينة سبتة في المغرب الأقصى عام (

 ع�ى ملكها روجر م) تعلم في البيلق وطاف البلاد فزار الحجاز وتهامة ومصر ونزل فيها ضيفاً ١١٦٦ -هـ ٥٥٩م) ومات عام (

الثا�ي، ولا نعرف شيء عن نهاية حياته ومكان وفاته. اشتهر الشريف الإدريسي بولعه بالبحار وحركتها، وقد كان ميناء 

سبتة في عهده يعرف حركة تجارية كبيرة، وقد كانت تجذب صاحب السفن التجارية الراسية في ميناء سبتة، وكان يحتمل 

الدول التي كانت تبحر منها وإليها هذه السفن، وسرعان ما تحوّلت رغبته إلى حقيقة  في داخله شوق كبير لاستكشاف

 تحصيله العلمي في قرطبة، فترسخ لديه ميوله إلى العلوم الطبيعية خصوصاً علمي الجغرافيا والنبات عندما رحل لمتابعة

 



وأحد كبار الجغرافيين في التاريخ ومؤسسي علم الجغرافيا، كما عالم مسلم 

 أنه كتب في الأدب والشعر والنبات ودرس الفلسفة والطب والنجوم

 اشتهر الشريف الإدريسي بولعه بالبحار  •

 في داخله شوق كبير لاستكشاف الدول •

 لديه ميوله إلى العلوم الطبيعية خصوصاً علمي الجغرافيا والنبات •

ية والمناخية تساعد المعلومات الجغرافية ع�ى فهم طبيعة البلاد الجغراف

وتحديد الأوقات المناسبة للزيارة، وتساعد أيضاً ع�ى فهم الوسائل المناسبة 

 للوصول إلى هذه البلاد

قام الإدريسي برسم أول خريطة للعالم بناء ع�ى أمر من الملك الصق�ي روجر الثا�ي 

وهي فكانت مدينة بالميرو هي المكان الذي نشر الإدريسي أول خريطة للعالم فيه، 

تعرف عند العرب بخريطة الإدريسي، ويقال انها أول خريطة صحيحة نعرف عنها 

عاماً في رسم هذه الخريطة نتاجاً عن رحلاته. وأمر له  ١٥الإدريسي حوالي وقد أخذ 

لينقش عمله خارطة العالم والمعروف باسم "لوح  ١١٣٨الملك بالمال عام 

 درهما ١١٢رطل رومي في كل رطل  ٤٠٠الترسيم" ع�ى دائرة من الفضة تزن 



استخدم الرحالة السفر البري بالجمال والخيول والسفن كوسائل للسفر 

 واستكشاف العالم قديما

اشعر بالاعتزاز والفخر بهذا العالم العربي الذي قدم للعالم أول خريطة 

 جغرافية صحيحة للعالم

ذات يوم ع�ى ظهر ناقة في الزمن القديم، وتطلعت إلى أن أعيش حياة العلماء في  تخيلت نفسي

هذا العصر ورنوت إلى أعمالهم العظيمة التي لا تزال تعيش حتى أيامنا هذه، ولقد تعجبت من 

قوة احتمالهم للحصول ع�ى المعرفة، وراقبت مسيتهم وكيف تنقلوا من بلد لآخر، وفي نهاية 

 اتهم التي لا تزال منارة نهتدي بها ونفخر بما حققه العلماء العربرحلتي رصدت انجاز 



 بدون مقابلتطوع: عمل 

 العدة: الاستعداد

 مناوشات: معركة

جيمس كوك من أهم المكتشفين الأوروبيين في عصر التوسع 

الاستعماري، وقد قام بثلاث رحلات في المحيط الهادي، وقام 

برسم الكثير من الخرائط لهذه المنطقة، وكذلك قام بالعديد 

كتشاف الساحل الشرقي لأستراليا  وجزر من الاكتشافات مثل ا

 هاواي





 متقدم -رائد: ممهد

 ارتكن -اتكل: اعتمد

 ادكر: تذكر

 تبر: تحسن

 البغضاء -الحقد: الضغينة

 مخافة الله -تقي: تقوى

 السحر: آخر الليل قبيل الفجر

 أسس صلاح البناء

 يقصد به كما قيل في الأمثلة والحكم

 حسن الخلق التفضيل بين الأبناء تجنب التربية الحسنة

 العدل التقوى البر والإحسان

عن طريق غرس الحب بين بعضهم البعض 

 وعدم التفضيل بين الذكر والأنثى 

 ينتظر الآباء من الأبناء البر وحسن المعاملة لهما عند الكبر والدعاء بالرحمة والمغفرة

 الحب الشديد للأبناء

 الخوف الشديد ع�ى الأبناء

 الود والألفة بين الأبناء

الإعجاب بالأخلاق الحسنة 

 وأثرها



حسن تربية الأبناء منجاة 

 لهم من الهلاك

حسن معاملة الأبناء تورث 

 الصفات النبيلة

 إنما الأخلاق في الأمم 

 هكذا فافهم كلامي وادكر





دكتور خليل  –الشخصية الأساسية: دكتور فريد 

 الدكتور فتحي –الطفلان  –الأم  –

 الأب -الشخصية الثانوية: الممرضة 

مشفى المدينة ومحاولته حقن السيدة الحامل لإجراء  توجه الدكتور خليل إلى .١

 تجربته ع�ى الجنين الذي في أحشائها

 إنجاب السيدة الحامل لطفلين غريبين ووفاتهم بعد الولادة ثم وفاة الأب بعدها .٢

 يتولى الدكتور فريد رعاية الطفلين ويلاحظ عليهما نظراتهما الحادة الثاقبة .٣

وتتناول قرص معد�ي تضعه خلف أذنها حسب تصاب الطفلة سهام بالصداع  .٤

 التعليمات التي قرأتها

 دعوة الدكتور خليل للدكتور فريد وأسرته ليرى مدى نجاح تجربته ع�ى سهام .٥

 اختفاء سهام والدكتور خليل في عرض البحر .٦

 الدكتور فتحي يربط بين اختفاء قرص الموجه الذاتية واختفاء سهام .٧

 تور فتحي بالبحث مرة أخرى عن سهامقيام الدكتور فريد وصديقه الدك .٨

 العثور ع�ى سهام وقرص الموجه الذاتية بعد مواجهة شديدة .٩



 المترادف الكلمة

 لمعان -تألق –بريق وميض

 فاض -سال -انهمر تدفق

 فرح -بشاشة -انشراح مرح

 اقتحام -هجوم -غارة غزو

 لمعان -بريق -إشراق تألق

 مشرفة -عظيمة مجيدة

 تحسن تبر

 طلب العطاء  استجدى

 الضد الكلمة 

 فزع -اضطرب -ارتاع اطمأن

 ظن -شك -ريب يقين

 ذليل -أحمق شريف

 تعجل -أسرع تأ�ى

 

 المفرد الكلمة

 ملاك -ملكَ ملائكة

 ملكِ ملوك

 سدد -سيد -سائد سادة

 الجمع الكلمة 

 عالمون -عوالم عالَم

 شدد -شدات شدة

 علماء عالمِ

المعنى السياقي لــ  الجملة 

 (طغى)

 جاء بماء كثير طغى السيل

 ارتفع -فاض طغى الماء

 ثار -هاج طغى به الدم

طغى الكافر في 

 ارتكاب الجرائم

 جاوز الحد

 هاجت أمواجه طغى البحر

 العزيز الله سبحانه وتعالى هو 

 وجاه عزيعيش الغني في 

 إعزازايكن المعلم لطالبه المتفوق 

 أعزاءخرج الرسول وأصحابه من المدينة 

 الثقة بالنفس في نفوس أبنائها تعزيزتعمل الأسرة ع�ى 

 المذل المعزالله هو 

 بالنفس سلوك عظيم الاعتزاز

 بألقابه معتزالرجل 



هدف كولومبوس من خلال رحلاته: تحقيق الشهرة والثراء والرغبة في افتتاح 

 طريق بحري جديد يمر بميناء وجزر البرتغال

هدف تشنغ هي من وراء رحلاته: تطوير العلاقات مع الشعوب، والتعرف ع�ى 

 عادات الشعب الصيني ونشر الإسلام





 تجديد الإبرة المغناطيسية

 رسم خريطة العالم الأولى

 تقوية العلاقات الدولية بين الصين والدول الأخرى

 هيالأماكن التي زارها تشنغ 

 الأماكن التي زارها ماجلان  



 الرحالة كولومبوس الرحالة تشنغ هي وجه المقارنة

 القرن السادس عشر القرن الخامس عشر الحقبة الزمنية

 أربع رحلات رحلاتسبع  عدد الرحلات

 ٦٢كان أسطول ضخم مؤلفاً من  حجم الأسطول

سفن ضخمة فقد مركباً وتضمن 

كان يتصدر أسطول سفينة ضخمة 

عرفت باسم سفينة الكنز ويبلغ 

 قدم ٤٠٠طولها 

 ١٧سطول بحري مؤلفاً من كان أ

سفينة تحمل ع�ى متنها ألف 

وخمسمائة بحار ومزودة بالمؤن 

 قدم ٨٥ويبلغ طولها 

كتشفوها  الكثير من الأماكن الواقعة ع�ى  عدد الأماكن التي ا

سواحل المحيط الهندي وجنوب 

 آسيا وإفريقيا

الكثير من الأماكن الواقعة ع�ى 

المحيط الأطلسي وجزر الهند 

 وجنوب إسبانيا

نقل حضارة شعب الصين إلى  الغرض من الرحلة

الدول العربية فضلاً عن نقل 

زة كالحرير البضائع الصينية الممي

الصيني واللؤلؤ وكذلك الحرص 

 ع�ى نشر الإسلام

تحقيق الشهرة والثراء، والرغبة في 

افتتاح طريق بحري يمر بميناء 

 وجزر برتغالية

 







كريات الدم  -كريات الدم الحمراء

 الجراثيم -البيضاء

الدورة الدموية كحقيقة علمية لم تعرف إلا  •

 من ثلاث قرون فقط

 دموية بالجسم ويديرها القلبهناك دورة  •

 ١٠٠القلب يضخ كمية كبيرة من الدم تبلغ  •

 مليون لتر بالرغم من صغر حجمه

الأذنين الأيمن هو إحدى الغرف الأربعة  •

 للقلب

هدف نص قطرة ماء بيان أهمية الماء في حياة البشرية وأنه لا غنى عنه لدى جميع -

 المخلوقات

هدف نص رحلة في الجسم الإنسان يتمثل في بيان أهمية العلم والبحث العلمي ودور -

التعرف ع�ى أسرار الحياة ومنها الدورة اليومية كذلك بيان أهمية الدورة اليومية العلماء في 

 ودورها في حياة الإنسان

الماء سر الحياة وبالتالي لن تكون هناك دورة دموية إلا بوجود كائن حي الماء سر من أسرار 

 حياته

 توقف حياة الإنسانالماء سر الحياة وسبب في وجود الإنسان وكذلك الدورة الدموية بدونها ت

 ممارسة التمارين الرياضية

 الابتعاد عن الوجبات السريعة

 تجنب التوتر والتخلص منه

 الابتعاد عن التدخين والكحول

 تناول كمية معتدلة من الملح

وعجائب قدرته في خلقه للجهاز  تعلمت بديع صنع الله

 الدوري في جسم الإنسان

كسجين  تعلمت أيضاً أن الأطراف السفلية تحتاج إلى أ

كسيد الكربون  حتى تعمل وتحتاج إلى التخلص من ثا�ي أ

 وكل شيء يجب أن يمر بالقلب

تعلمت كذلك بيان أهمية العلم ودور العلماء في التعرف 

 ع�ى أسرار الحياة



تعين الإنسان ع�ى معرفة طبيعة أجهزة الجسم الداخلية 

وكيفية التعامل مع كل منها مما يجعلها دائما متمتعة 

بالصحة والعافية وتجعل الإنسان قادراً ع�ى القيام بأعماله 

 طبكل صحة وهمة ونشا

الإشارات والرسائل بين الجهاز تساعد الأعصاب ع�ى نقل 

 العصبي وأعضاء الجسم المختلفة ويقوم الدماغ بتفسيرها



الأعصاب: خيوط سميكة كالحبال لها لون فاتح شاحب 

 تقوم بنقل ذبذبات كهربائية أو إشارات عصبية

 إلقاء الضوء ع�ى أهم النعم التي أنعم بها الله سبحانه وتعالى ع�ى عباده ومنها الجهاز العصبي

 توقف الجسم عن الإحساس بما حوله وتعطل في العمليات الحيوية الخاصة بهيترتب عليه 

الأعصاب: تتفرع الأعصاب من عصب كبير يجري داخل 

 عمود الفقري وهو الحبل الذي يتصل بالمخ

الانعكاس العصبي: يقصد به الأعصاب التي تعمل 

 دون مشاركة المخ



 إفريقيا

 آسيا

 استراليا

 أمريكا الشمالية

 أمريكا الجنوبية

 أوروبا

 الكويت جنوب غرب آسيا تقع دولة

قارة إفريقيا هي ثا�ي قارات العالم من حيث المساحة، وتأتي في المرتبة الثانية بعد آسيا وتبلغ 

مليون ك.م، ويحد القارة من الشمال البحر المتوسط بينما يحدها المحيط الهندي  ٣٠٫٢مساحتها 

من جهة الشرق والمحيط الأطلسي من جهة الغرب، ويمر خط الاستواء وكذلك مدار السرطان 

والجدي فيها، وكذلك إشراف القارة ع�ى المحيطين الهندي والأطلسي لها دور في جعلها معتدلة 

 المناخ



رة آسيا، وتحديداً في الركن الشمالي دولة الكويت دولة تقع في الشرق الأوسط من جنوب غرب قا

الغربي للخليج العربي الذي يحدها من الشرق، ويحدها من الشمال والغرب جمهورية العراق ومن 

مكتبة  –جزيرة فالكا  –الجنوب المملكة العربية السعودية، ومن أهم معالمها: أبراج الكويت 

 البابطين 

اللغة التي يتكلمها الشعب هي اللغة العربية، وتعد الثقافة في الكويت امتداداً للثقافة الإسلامية والعربية 

الكويت بشكل عام وثقافة شبة الجزيرة العربية بشكل خاص، وقد كان لطبيعة الموقع الجغرافي في دولة 

عل المجتمع الكويتي مجتمع منفتحاً ومتقبلاً للثقافات المحيطة به، وقد كان مبدأ التشاور أثراً كبيراً بج

 والحكام قد جعل من ثقافة الديمقراطية وحرية التعبير أساساً للثقافة الكويتية نوالحوار بين الكويتيي

تشكل العادات والتقاليد مجموعة من حصيلة التجارب في حياة الناس التي تتميز بكونها ممتلئة بالأحداث، كما أن تصرفات الأشخاص 

ع�ى والتقاليد بالانتقال من جيل إلى آخر، ومن الواجب وسلوكياتهم وأفكارهم تترك الأثر الكبير ع�ى عادات وتقاليد المجتمع، وتستمر هذه العادات 

العادات السيئة لنكون مجتمع أفضل ومن عادات هذا الشعب وتقاليده: كل مجتمع أن يسعى جاهداً للحفاظ ع�ى العادات الجيدة والتخلص من 

ت الكشتة...) ومن احتفالاتهم أيضاً الاحتفال بعودة الغواصين بعد غياب عدة أشهر في البحر، وكذلك الاحتفالا -الغبقة -القرقيعان -مناسبة (النون

 الوطنية بمناسبة استقلال الكويت وتحررها من الغزو العراقي الغاشم

وقد جاءت الأزياء الشعبية النسائية الكويتية معبرة عن البيئة التراثية من مجتمع لآخر باختلاف عاداته وتقاليده، اختلفت الملابس والأزياء 

كل الكويتية الطبيعية إلى جانب الحياة الاجتماعية من خلال نقوشها وتصميمها وقد أخذت أشكالاً كثيرة فقد تم تصميم قطع ذهبية تأتي ع�ى ش

) لزخرفت بعض الأثواب، أما العباءة فإنها تعد رمزاً للمرأة الكويتية، نجوم الثريا المتلألئة البراقة وتدعى (نيرات) وكذلك استخدام نقوش (الزري

، الملفع، المخنق، الشيلة، أما الرجال يتميز زيهم في الدشداشة سواء البرقع البوشية،: واشتهرت بين النساء الكويتيات بعض الأزياء الشعبية مثل

 غ، الشال، العقالاالشتوية أو الصيفية وكذلك الغترة، الشم

التي تعلمتها من هذا الشعب الكفاح والصمود من أجل لقمة العيش وذلك كان واضحاً خلال من الأمور 

يس ويتضح هذا فونلتضحية عنه بكل غال مسيرة الأجداد في الماضي، كذلك نتعلم الولاء والانتماء للوطن وا

مر من خلال وقوفهم صفاً واحداً في مواجهة المعتدي الغاشم، وأيضاً الوحدة والترابط والتماسك والمحبة الأ

 رفعة الوطن والمودة وغير ذلك من أمور من شأنها





 عادات الشعوب مهمة لأي زائر-

 معرفة عادات الشعوب وتقاليدها تساعد في فهم طبيعة الشعب-

 بلد تعتمد ع�ى فهم تقاليد شعبهازيارة أي -

 الإمارات من الدول المتقدمة-

 لإمارات ممتعة لكل زائرزيارة ا-

 الأماكن السياحية في الإمارات تجذب الزائرين-

 متحف اللوفر يعتبر من المعالم السياحية في الإمارات-

 برج خليفة بالإمارات أع�ى بناء في العالم-



نجح خير الدين باشا في دحر الإسبان وتحويل ميناء  خير الدين باشا

إلى مدينة إسلامية عثمانية وقاعدة فرنسا (طولون) 

 حربية إسلامية للدولة العثمانية

أن هناك الكثير من العلماء العظماء والقادة الذين لديهم  أي

بصمة واضحة في الحياة ولكنهم غير معروفين ولا مشهورين 

 يطلعنا ع�ى إنجازاتهم فالتاريخ لم

 -يحفل

 -الدهاء

 -الهلع

 دحر -غامرة
























